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Objetivos da aula Contelidos

« Analisar as promessas de emancipa¢cdo humana . As promessas de emancipacdo

por meio do trabalho. humana por meio do trabalho; o

+ Aplicar a nogdo de alienacdo de Gyoérgy Lukacs conceito de alienagdo na filosofia
para interpretar os desafios as promessas de de Gyorgy Lukdcs.

emancipacdo humana por meio do trabalho.

« Elaborar uma charge que, articulando reflexées
filosoficas sobre o mundo do trabalho, destaque
diferentes modos de transformacdo da

sociedade e do territdrio por meio do trabalho. Recursos didaticos

« Computador com projetor.
Habilidades

« Elaborar produgdes textuais e multimodais em
diferentes géneros e suportes, utilizando
métodos investigativos e analiticos para
articular conhecimentos interdisciplinares,
valorizando a diversidade cultural, a
acessibilidade e a transformagdo social nos
territorios.

Duragdo da aula
50 minutos.




Relembre

O trabalho

Vimos na aula anterior, conforme Hannah Arendt (1906-1975), a dimenséo da
Vita Activa por meio das atividades labor, trabalho e acdo*.

Agora, vamos refletir sobre o trabalho, a partir de outra perspectiva.

Observe, a seguir, alguns ditados populares sobre o trabalho. O que eles
querem dizer?

“O trabalho dignifica o homem.” “Deus ajuda quem cedo madruga.”
“O trabalho enriquece, a “Um bom descanso € metade do
preguica empobrece.” trabalho.”

*Em algumas tradugoées: trabalho, obra e agdo.
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O trabalho

O trabalho, sob a perspectiva de atividade fundadora do
ser humano, é entendido ndo apenas como um meio de
subsisténcia, mas também como um processo central de
constitui¢cdo do ser humano como ser social. Nessa
perspectiva, o trabalho é a agéo consciente e planejada
que diferencia o ser humano das demais criaturas.

E o trabalho que garante aos homens a existéncia
material, e essa pratica orienta ndo apenas a
subsisténcia, mas atua como base organizadora das
relagcdes sociais, no estabelecimento e na
consolidacdo de valores morais e da cultura.



O trabalho

Segundo o filésofo hingaro Gyérgy Lukécs (1885-1971), o
trabalho & a base que estrutura a sociedade, permitindo que os
seres humanos se relacionem e transformem o mundo ao seu
redor.

Para Karl Marx (1818-1883), o trabalho é a esséncia do ser
humano, onde ele expressa sua individualidade e se constroi
enguanto ser social.

Embora possa ser visto como uma atividade de promessa
(realizacéo), o trabalho também pode ser visto como castigo,
uma atividade que causa fadiga e gera sofrimento, exploragéo

e alienagdo.

Alienacdo
Para Mary,
condicdo
decorrente
do
capitalismo
pela qual o
ser humano
perde a
consciéncia
sobre o
produto e
significado
do seu
trabalho.
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O trabalho como promessa

Construindo
o conceito

TIPO DE

PROMESSA IDEIA CENTRAL

Dignidade O trabalho confere valor ao individuo.
. Pelo trabalho, o ser humano transforma a

Criacdo

natureza e deixa sua marca no mundo.

O trabalho desenvolve capacidades e dd&

Realizacdo . ..
¢ sentido d vida.

O trabalho &€ o caminho para a

Emancipagao independéncia e a liberdade.




O trabalho como alienacéo
As promessas sobre o trabalho se tornam ilusdes.

PROMESSA OQUEA ALIENA(}AO GERA

O trabalhador é reduzido a sua capacidade produtiva;

Construindo
o conceito

Dignidade L
quem ele & ndo importa.
Criacdo A mercadoria néo pertence a quem a produziu.
o O trabalho repetitivo entorpece o individuo, ndo
Realizagdo

permitindo que ele se desenvolva.

O trabalhador fica preso ds horas de trabalho, ao saldario,
a producdo.

Emancipacdo




Pause e

responda




Pause e

responda




Gyoérgy Lukacs
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Ele foi um fildsofo hungaro. Seus
estudos no campo marxiano estavam
relacionados a estética e aos principios
humanizadores da atividade artistica e
literaria.

Uma de suas contribuicdes foi o
aprofundamento da reflexdo sobre a
exteriorizacd@o e a alienagdo.

Gydrgy Lukdcs.
Disponivel em:

https://pt.wikipedia.org/wiki/Gy%C3%B6ray
Luk%C3%Alcs. Acesso em: 27 maio 2026.



https://pt.wikipedia.org/wiki/Gy%C3%B6rgy_Luk%C3%A1cs
https://pt.wikipedia.org/wiki/Gy%C3%B6rgy_Luk%C3%A1cs
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posddeviiadl  Exteriorizacdo
o conceito

Segundo Lukdcs, os conceitos de exteriorizagédo e alienagdo
sdo fundamentais para a compreensdo do ser social.

A exteriorizac@o seria a agdo do ser humano de edificar a
propria humanidade ao construir o ambiente social. Ou sejq,
trata-se da capacidade humana de se modificar ao
transformar o mundo por meio do trabalho. Dessa forma, o
mundo transformado também transforma o ser humano, de
forma dindmica e reciproca.

Fonte: Lessaq, 2016.
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Alienacéo

A alienag¢éo surge no processo de objetivacdo e exteriorizacdo.
Sendo a exteriorizagdo a afirmacdo do humano e a alienagéo, a
sua negagdo. E um fendmeno social que ocorre quando a
criacdo humana se torna estranha ao proprio criador, que ndo
Mais se reconhece naquilo que produziu.

Segundo Lukdcs, o contexto da sociedade capitalista & o cendrio
onde a alienacdo atinge sua maior intensidade. Contudo, vale
destacar que a superacdo da alienacdo produzida pelo capital
ndo significa o fim de todas as alienagdes. Outras formas de
alienacdo podem surgir e deverdo ser superadds No processo
continuo de autodesenvolvimento humano.

Fonte: Lessa, 2016.
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Reificacgéio

Lukacs desenvolve o conceito de reificacéo (ou
coisificag@io) como a forma especifica que a alienacéo
assume no capitalismo.

» As pessoas sdo tratadas como pecas (forga de
trabalho, nimeros, fungées).

» As relacgdes sociais perdem seu carater humano e
passam a ser automaticas.

» O mundo social aparece como algo acabado, ou
sejq, dificil de ser modificado.
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Fonte: THAVES, [s.d]. Produzido pela SEDUC-SP

C:) PARA REFLETIR

~ o que ha de irénico ou critico na fala do trabalhador?

Como ele se relaciona com o produto final de seu
trabalho?




Situacdo

% TODO MUNDO ESCREVE

Um trabalhador que atua como entregador tem o potencial
de organizar rotas, calcular o tempo dos trajetos, aprender
como tratar com clientes, andar no trdnsito com respeito e
responsabilidade e estabelecer valores para cada tipo de
entrega. Ao longo do tempo, ele tem o potencial de
desenvolver capacidades pessoais praticas e criativas que
permitem tomar decisées de forma rapida e segura tanto
no contexto da sua esfera de atuagdo profissional como em
outros momentos da sua vida.



Agéio =

E 0 que muda com a mediagdo de um aplicativo? Reflita
sobre como a mediagdo de um aplicativo alterou a dindmica
do entregador e a sua perspectiva em relacdo a sua atuagéo
profissional e até sua relagdo com o mundo.

Crie uma charge sobre essa situagdo. Considere as
aprendizagens desenvolvidas nesta aula.

W oestaau

Charge: desenho de cunho critico e
humoristico que representa uma situacdo
social ou politica, com o objetivo de provocar
reflexdo.




1 Historicamente, o trabalho foi apresentado
como fonte de dignidade, criacdo e
emancipag¢do humana, discurso reforgado pela
ideologia capitalista.

92 Para Lukacs, o trabalho, no capitalismo, aliena o
trabalhador: separa-o do produto, do processo
produtivo e de si mesmo, transformando-o em
engrenagem de um sistema que ndo controla.

seynes caprendemos

3 Reconhecer a alienagdo é o primeiro passo
para questionar as condicdes do trabalho e
buscar formas de vida mais livres, dignas e
humanizadas.




Filme de 1927, Metrépolis se passa em
uma cidade futurista, em 2026, e estd
dividida em dois mundos: no topo, a
elite do luxo e do lazer; nas profundezas,
trabalhadores exaustos operam
maquinas em condi¢cdes desumanas.
Essa obra discorre sobre alienacgdo,
desumanizacdo do trabalho e
desigualdade social.

Metropolis. Direcdo: Fritz Lang.
Alemanha, 1927, 2h33min. Roteiro: Thea
von Harbou e Fritz Lang. Disponivel em
plataformas de videos e streamings.




Referéncias da aula

LEMOV, Doug. Aula nota 10 3.0: 63 técnicas para melhorar a gestéo da sala de aula [ Doug Lemov; tradugéo: Daniel Vieira,
Sandra Maria Mallmann da Rosa; revisdo técnica: Fausta Camargo, Thuinie Daros. 3. ed. Porto Alegre: Penso, 2023.

LESSA, S. Para compreender a ontologia de Lukdacs. Maceio: Coletivo Veredas, 2016.
LUKACS, G. Para uma antologia do ser social I. S8o Paulo: Boitempo, 2018.

ROSENSHINE, B. “Principles of instruction: research-based strategies that all teachers should know”. In: American Educator, v. 36,
n.1, Washington, 2012. p. 12-19. Disponivel em: https://www.aft.org/ae/spring2012. Acesso em: 27 maio 2026.

SAO PAULO (Estado). Secretaria da Educacgéo. Curriculo Paulista: etapa Ensino Médio, 2020. Disponivel em:
https://efape.educacao.sp.gov.br/curriculopaulista/wp-
content/uploads/2020/08/CURR%C3%8DCULO%20PAULISTA%20etapa%20Ensino%20M%C3%A9dio.pdf. Acesso em: 27 maio 2026.
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Orientacgoes ao professor



Slide 4 - Relembre

Orientacgdes: a secdo Relembre visa recordar conceitos aprendidos em aulas anteriores que sejam relevantes para o andamento da aula
| presente.

X Tempo previsto: 5 minutos.

|
= Gestdo de sala de aula: oriente os estudantes a fazer a atividade.
RAR
o Conducédo da dindmica: retome com os estudantes as esferas da Vita Activa segundo Hannah Arendt e, em seguida, explique a perspectiva
%/;]&' de trabalho que serd abordada nesta aula. Apresente aos estudantes os ditados populares sobre o trabalho, orientando-os para
| conversarem sobre eles. Vocé pode convidar um ou dois estudantes para socializar o que foi conversado.

= Expectativas de respostas: espera-se que o estudante expresse sua percepgdo inicial sobre trabalho, reconhecendo que os ditados
afirmam a importéncia do trabalho para a vida ndo apenas como atividade produtiva.

0;312 Conceitos-chave: trabalho.



Slides 5a 8; 11 a 13 — Construindo o conceito
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Orientagdes: a secdo Construindo o conceito € o momento de exposi¢cdo do conteddo tedrico da habilidade, visando desenvolver as
habilidades pertinentes.

Tempo previsto: 22 minutos.

Gestdo de sala de aula: realize a exposicdo de modo dialdégico, confirmando o entendimento apds fechar algum raciocinio. Apresente aos
estudantes paralelos entre temas cotidianos, além de buscar exemplos do dia a dia para materializar o conteddo da aula em conhecimento
Vivo.

Condugédo da dindmica: apresente a percepgdo social relacionada ao trabalho, como atividade central do ser humano e os quadros
relacionados & percepcdo do trabalho como promessa e como alienacdo. Nessa apresentagdo questione junto aos estudantes se eles tém
essas mesmas percepcodes e quais outras acrescentariom. Em seguida, apresente Gyoérgy Lukdcs como um fildésofo que analisou as relagdes
que os homens estabelecem no mundo por meio do trabalho, com destaque para os conceitos de exteriorizacdo, alienagdo e reificagcdo no
contexto da sociedade capitalista.

Expectativas de respostas: espera-se que os estudantes participem da aula ouvindo a exposigdo do professor e participando com respostas
auténticas ao serem questionados. Também espera-se que eles tirem todas as dlvidas que surgirem ao longo da exposi¢do.

Referéncias bibliograficas:
LESSA, Sérgio. Para compreender a ontologia de Lukécs. Maceid: Coletivo Veredas, 2016.
LUKACS, Gyorgy. Para uma antologia do ser social l. S6o Paulo: Boitempo, 2018.

Conceitos-base: Gyorgy Lukdcs; alienagdo; trabalho.



Slides 9 e 10 — Pause e responda

Orientagdes: a secdo Pause e responda é um momento em que a fala expositiva deve dar lugar a um momento de resposta rapida
| dos estudantes para fixar o conteddo previamente apresentado.

z Tempo previsto: 4 minutos.

¢=) Gestaode salade aula: garanta que os estudantes falem suas propostas de resposta, ainda que possa estar incorreta, e motive-os
AR a justificar essa escolha.
I

0’}1 Conducédo da dindmica: apresente a questdo ao estudantes e pergunte qual é a alternativa correta. Apds receber algumas
respostas, revele a resposta correta e explique por que estd correta e por que as demais estdo incorretas.

: Expectativas de respostas:
¥]  Slides 9 e 10: o processo pelo qual o trabalhador, no capitalismo, é afastado do que produz, do processo produtivo e de si mesmo.

Referéncias bibliograficas:
LESSA, Sérgio. Para compreender a ontologia de Lukéacs. Maceié: Coletivo Veredas, 2016.
| LUKACS, Gyoérgy. Para uma antologia do ser social l. SGo Paulo: Boitempo, 2018.

%ﬁ Conceitos-base: Gyorgy Lukdcs; alienagdo; trabalho.



Slides 15 a 17 — Ser sempre +

Orientagdes: a secdo Ser sempre + tem como objetivo apresentar situagdes cotidiaonas que se comunique tanto com a realidade do
estudante quanto com o conteudo estudado, mobilizando habilidades socioemocionais.

Tempo previsto: 14 minutos.

Gestdo de sala de aula: garanta que os assuntos sejam tratados com sensibilidade e respeito e que todos possam comunicar suas
impressées de forma livre.

Conducédo da dindmica: mostre a charge para uma reflexdo inicial; depois, apresente a situagdo proposta aos estudantes. Em seguida,
oriente-os a criar sua prépria charge, pensando em suas préprias vivéncias e posicoes.

Expectativas de respostas: espera-se que os estudantes reflitam sobre a charge a partir das aprendizagens realizadas na aula e
considerem que a ironia revela-se no fato de que o trabalhador passou 30 anos realizando uma atividade sem conhecer completamente o
resultado final de seu proprio trabalho. A fala critica a divisdo excessiva das tarefas, em que o trabalhador executa apenas uma pequenda
etapa do processo produtivo e perde a visdo do todo. Espera-se, ainda, a partir da segunda questdo, que considerem que o trabalhador da
charge possui uma relagdo distante e limitada com o produto final. Ele ndo reconhece plenamente o objeto produzido como resultado de
sua atividade. O produto aparece como algo estranho ou separado de sua experiéncia cotidiana. Em seguida, a partir da situagdo que tem
como referéncia uma atividade mediada por aplicativo, o estudante deve considerar o modo como essa mediagdo interfere na atividade
realizada e como essa interferéncia pode ser um elemento de alienagdo ou disparar um movimento de transformagdo, como a tomada de
consciéncia e a criagdo de uma nova relagdo com o trabalho, tendo o aplicativo como mediador. N&o hé resposta Gnica. E importante que o
estudante se posicione por meio da charge de forma coerente com as aprendizagens realizadas na aula.



Slide 18 — O que nés aprendemos hoje?

Orientagdes: a secdo O que nés aprendemos hoje? visa retomar os principais contetdos trabalhados em sala para retirar davidas
remanescentes e frisar os pontos mais importantes.

Tempo previsto: 2 minutos.
Gestdo de sala de aula: verifique se os estudantes conseguiram tirar todas as davidas que tiveram e se apreenderam os principais
conceitos da aula.

Conducdo da dindmica: apresente os topicos de revisdo e pergunte aos estudantes se tém alguma dadvida a respeito, sanando-as
conforme necessdario.

Expectativas de respostas: espera-se que os estudantes ougam e participem da revisdo feita pelo(a) professor(a), identificando possiveis
davidas e lacunas no aprendizado, buscando sand-las nesse momento final.

Referéncias bibliograficas:

LESSA, Sérgio. Para compreender a ontologia de Lukdcs. Maceio: Coletivo Veredas, 2016.
LUKACS, Gyoérgy. Para uma antologia do ser social l. SGo Paulo: Boitempo, 2018.

Conceitos-base: Gyorgy Lukdcs; alienagdo; trabalho.



Trilha de Exercicios

Para esta aulg, séo indicados os exercicios 8 e 9 do bloco de conteldo Filosofia e Sociedade. Os exercicios podem ser
feitos em casaq, de forma auténoma pelos estudantes, ou vocé pode seleciond-los para trabalhar em sala de aula.

O exercicio 8, de nivel facil, exige que o estudante reconhega um conceito marxiano.

O exercicio 9, de nivel intermedidrio, exige que o estudante interprete um texto sobre o conceito de alienag¢do do
trabalhador no sistema capitalista.
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