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Mudancas no mundo
do trabalho

4° bimestre Ensino
Aula 7 Médio




e Emprego e ocupacao.

e Mercado de trabalho e
relacoes de trabalho.

e O desemprego estrutural.

e A perspectiva sobre a
precarizagcao das
relacoes de trabalho, o
“precariado” e o trabalho
analogo a escravidao.

M Objetivos

2026_EM_V1

Compreender os conceitos de emprego,
ocupacao, mercado e relacdes de trabalho,
reconhecendo seu papel na organizagao
econOmica e social. Analisar as causas e
caracteristicas do desemprego estrutural (avanco
tecnologico, globalizacao e reestruturagcao
produtiva) nas sociedades contemporaneas;

Refletir sobre o processo de precarizacao das
relacoes de trabalho e o surgimento do
“precariado”, discutindo seus efeitos sobre a
cidadania, os direitos sociais e a dignidade do
trabalhador. Relacionar situacdes do cotidiano
(uso de aplicativos, trabalho remoto e |IA) a esses
processos de reestruturacao produtiva e aos
desafios da garantia de direitos;

Reconhecer o trabalho analogo a escravidao como
forma extrema de precarizacao e violacao dos
direitos humanos, discutindo sua persisténcia e as
politicas de combate a essa pratica.



Para comecar

SEGURANCAS, ACHEI
OUTRO HUMANO
TENTANDO VOLTAR

.~ A0 MERCADO DE
TRABALHO...

DHIHBBWID NG ey

A automacgao aumenta a produtividade, mas também pode reduzir a
necessidade de mao de obra.

Disponivel em: https://coredacao.com/conteudo/os-impactos-das-novas-tecnologias-no-
mercado-de-trabalho-brasileiro/. Acesso em: 15 maio 2026.

Mudancas no mundo do
trabalho

Nas ultimas décadas, algumas
profissdes desapareceram, outras
foram transformadas e novas
ocupacoes surgiram. As mudancas

tecnoldgicas alteraram as formas de
trabalho e de acesso ao emprego,
mas nem todos conseguem
acompanhar essas transformacoes.

o O que acontece quando a
sociedade oferece cada vez
menos empregos formais e
estaveis?
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Foco no conteudo

Karl Marx: o trabalho como fundamento da vida social

Para Karl Marx (2013), Trabalho e sociedade — K. Marx

o trabalho é a atividade
por meio da qual os
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Trabalho —  Transforma a natureza

seres humanos g iy l

T T [ it Produz bens e
transformam a natureza | g —y it necessidades
para satisfazer suas et i |
neCGSS'?adeS €, a0 Cria relagbes sociais
mesmo tempo,
produzem a vida social, |

constituindo a base da Produz a vida social

organizacao da

. Disponivel em:
s oc | e d a d e . https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/7/7a/lLes Tr%C3%A8s

Riches Heures du duc de Berry mars.jpg. Acesso em: 19 maio 2026.

Continua
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Foco no conteudo

Trabalho como processo historico

Em diferentes épocas Trabalho e sociedade — K. Marx

historicas — escravidao, Pronriedade d _

feudalismo e capitalismo ropriedade dos melos
: de producao

— 0 trabalho assumiu ]

—> Divisao entre classes

}
formas distintas, li Organiza as relacdes de
conforme as relagoes de trabalho
producao. }
No capitalismo, o trabalho Cria relagdes sociais
esta ligado a }

propriedade privada dos
meios de producao. cors/

Disponivel em:

https://victorianweb.org/art/illustration/barnard/xmas/
5.jpg. Acesso em: 19 maio 2026.

Organiza a sociedade

Continua
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Foco no conteudo

Forca de trabalho e exploracao capitalista

No capitalismo, os Trabalho no capitalismo — K. Marx

trabalhadores nao vendem
0 produto que produzem, Forcga de trabalho —  Vendida por salério
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mas sua forca de trabalho |

em troca de salario. Produz mais valor do

Segundo Marx, durante a que recebe

jornada de trabalho, o l

trabalhador produz mais Gera mais-valia

valor do que recebe em o |

salario. SIpeEl i Lucro e acumulacgéo de
o (6109 06, Acesso o 16 maio 2026, capital

Essa diferenca constitui a
mais-valia, fonte do lucro
capitalista.

Continua
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Foco no conteudo

Alienacao do trabalho capitalista

Para Marx, no capitalismo o Trabalho no capitalismo — K. Marx
trabalhador perde o controle

sobre o processo de trabalho e Processo de producdao +  Controle do capital
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sobre aquilo que produz. O !
trabalho deixa de ser reallz_a.c;ao Atividade repetitiva
humana e torna-se uma atividade |

repetitiva subordinada ao lucro.

Pararefletir ‘-

Observe o processo produtivo em l

uma fabrica da Ford, no inicio do | Alienacao do trabalho
seculo XX e reflita: ol voutube somwalonPvXO4BRIBACK, Acesso em: 16 maio 2025,

e O trabalhador tem controle

sobre como e o que produz?

Perda de autonomia do
trabalhador

Continua
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Foco no conteudo

Tecnologia, produtividade e precarizacao
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Marx reconhece que as
maquinas € o avanco tecnologico
ampllam d prOdUtIVIdade no Tecn0|ogia no Capitalism0—> Redugéo de custos
capitalismo. Entretanto, quando |
subordinados a logica do lucro,

Tecnologia e trabalho — K. Marx

Aumento da
podem intensificar o produtividade
desemprego, a exploracao e a | ~l |
precarizacao do trabalho. N Amp“a@\?:“:a mais-

Observe o processo produtivo e n{prego
em uma fabrica da Jac Motors, Hefel~ China, Disponivel em: " reducdo de s
no inicio do século XXI, e reflita: ' aescem 1omaos0zs intensificacdo da
® O que mudou desde a exploracao

producao fordista?

Continua
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Foco no conteudo

Crise do sistema capitalista

Para Karl Marx, o capitalismo €
marcado por crises periddicas.

A busca constante por lucro
amplia a producao de
mercadorias, enquanto os salarios
dos trabalhadores limitam sua
capacidade de consumo.

Esse desequilibrio gera crises de
superproducao, com mercadorias
gue nao conseguem ser vendidas.

CAPITALISMO

Busca constante por lucro
y
Expansao continua da producao
v

Aumento da concorréncia entre empresas

|
v v

Reducao de Ampliacao da
salarios produtividade
¥ v

Diminui consumo Aumenta producao

| I
v

SUPERPRODUC}AO
!
Mercadorias nao vendidas
|

Queda dos lucros e investimentos
|

CRISE ECONOMICA
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0 9 Trabalho e tecnologia em Karl Marx

Pause e responda

Segundo Karl Marx, qual das alternativas abaixo pode
ser uma consequéncia do avancgo tecnoldgico no

capitalismo?
Reducao das Fim da exploracao do
desigualdades sociais. trabalho.
Aumento do desemprego Desaparecimento das
e da precarizacao. crises econdémicas.

Continua
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Trabalho e tecnologia em Karl Marx

Segundo Karl Marx, qual das alternativas abaixo pode
ser uma consequéncia do avancgo tecnoldgico no
capitalismo?

Reducao das

Fim da exploracao do %
trabalho.

Desaparecimento das

desigualdades sociais.

X
v Aumento do desemprego
e da precarizacao

L] n n

crises economicas.




Foco no conteudo

Reestruturacao produtiva e transformacoes no trabalho

A reestruturacao produtiva corresponde as mudancas adotadas pelo
capitalismo para recuperar lucros em periodos de crise.

Desde o final do século XX (anos 1970), novas tecnologias, formas
flexiveis de gestao e reorganizacao da producao transformaram as

relacoes de trabalho.
Mudancas no capitalismo

V 7 ¥
Tecnologicas Gerenciais Produtivas

Automacao e Flexibilizagcao do

Terceirizacao

digitalizacao trabalho
Uso de maquinas, robés e Expansao de contratos Transferéncia de atividades
inteligéncia artificial para temporarios, informais e para outras empresas para
aumentar a produtividade. jornadas flexiveis. reduzir custos.

Continua
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Foco no conteudo

Crises do capitalismo — queda da lucratividade —

reestruturacao produtiva
Fordismo

Disponivel em:
https://br.pinterest.com/pin/86

8280003140658449/. Acesso
em: 26 maio 2026.

Acumulacao flexivel
(desde os anos 1970)

H ‘\1‘: F Y
8 - ’ A 2

S —

5 Disponivel em:
https://www.autodata.com.br/n

oticias/2023/02/03/somente-

apos-2025-montadoras-

' deverao-recuperar-producao-

do-pre-pandemia/51117/.

== Acesso em: 18 jun. 2026.

Producao

Em massa e padronizada

Sob demanda e diversificada

Organizacao do trabalho

Rigida e repetitiva

Polivalente e adaptavel

Estoque Grande estoque Producao “just in time”

Trabalhador Executa uma unica tarefa Realiza varias fungdes

Tecnologia Linha de montagem mecanica Automacao e tecnologia avancada
Objetivo Maximizar a producao Reduzir custos e aumentar a flexibilidade

Continua
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Impactos na “sociedade Queda dos lucros das empresas
{

- )

salarial Reestruturacao produtiva do capitalismo
g ; ; ;

Segupdo 0 sociologo Automagao e Flexibilizagdo  Terceirizagdo
francés Robert Castel tecnologia do trabalho da produgéo
(1998), a reestruturagao .y b . Contrat b i . o

: TR educao de ontratos instaveis Fragmentacao

r 1Y Ntrioul r

produtiva contribuiu para a postos de trabalho e menos direitos do trabalho

crise da sociedade salarial, | |

!
marcada pela perda da Desemprego estrutural

capacidade do emprego !

formal de garantir Precarizagéo do trabalho
Integracao social, |
estabilidade e protecdo aos Fragilizagao da protegao social

|

trabalhadores. CRISE DA SOCIEDADE SALARIAL




Foco no conteudo

Desemprego estrutural

Para o sociologo brasileiro Desemprego estrutural — R. Antunes

Ricardo Antunes (1999), a
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N _ Tecnologia e N Aumento da
reestruturagao produtiva, automacio produtividade
marcada pela incorporacéao de }

Maior exigéncia por

novas tecnologias e sistemas
qualificacdes

automatizados, contribuiu

ara o desemprego l
P preg Redugao de postos de
estrutural, processo em que trabalho
transformacoes tecnoldgicas e |
prOdUtlvaS reduzem Disponivel o B | Desemprego estrutural

https://oglobo.globo.com/economia/negocios/noticia/
pe rm a n e n te m e n te a 2023/10/17/cobre-e-pague-voce-mesmo-magquinas-
de-autoatendimento-se-espalham-pelas-lojas-e-o-

neCeSSIdade de traba|had0res g(())g(ssumidor-aprova.qhtml.Acesso em: 19 maio
em determinados setores. |

Continua
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Precarizacao do trabalho

Segundo Antunes, o Precarizacido do trabalho — R. Antunes

procegso de reestruturagao Crescimento de contratos = Ampliagéo da
combina avangos temporarios e informais terceirizagéo
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iInseguranca dos | }
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Disponivel em:
https://www.camara.leq.br/noticias/1046488-projeto-

proibe-cliente-de-exigir-que-o-entregador-de-aplicativo-
suba-ate-o-apartamento/. Acesso em: 19 maio 2026.
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Fragilizacao da protecao social

Para Ricardo Antunes, a Desprotecao social — R. Antunes
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Desemprego Precarizagao Fragilizagao

Desfiliagao social estrutural do trabalho dos vinculos
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Robert Castel associa o

contexto de desemprego |

estrutural, precarizagao do CRISE DA SOCIEDADE SALARIAL
trabalho e enfraquecimento

da protecao soma_l ao DESFILIAGAO

processo de desfiliacao ‘

social, marcado pela perda Maior vulnerabilidade econémica e social

\

ou fragilizacao dos vinculos o
: ~ : Trabalhadores submetem-se a condi¢coes degradantes
de integracao social. ,
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Exploracao intensa do trabalho e violagoes de direitos




Foco no conteudo

Disponivel em: https://www.bbc.com/portuguese/brasil-49186678. Acesso em: 09 jun.

2026.

Escravizacao
contemporanea

Em contextos de desfiliacao
social, marcados pela pobreza,
precarizagao do trabalho e
fragilidade da protecao social,
muitos trabalhadores tornam-se
mais vulneraveis a formas
extremas de exploracdo, como o
trabalho analogo a escravidao,
presente em setores como
agricultura, construcao civil e
trabalho domestico.
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O caso de Joao
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Analisem a situagao vivida por Joao Aos 25 anos, Jodo conseguiu seu
primeiro emprego com carteira
assinada em uma fabrica de
componentes eletronicos. Durante
quinze anos, trabalhou soldando
chips em placas de computador em
uma linha de producdo. Com o
avanco das tecnologias e a
automatizacao crescente da fabrica,
sua funcao tornou-se dispensavel.
Produzido pela SEDUC-SP com Gemini Al Aos 40 anos, Joao foi demitido.

Continua




O caso de Joao

Produzido pela SEDUC-SP com Gemini Al

Depois de mais de um ano sem
conseguir retornar ao mercado
formal de trabalho, utilizou parte da
indenizacao para financiar um carro
e passou a trabalhar como
motorista por aplicativo. Sem
vinculo empregaticio e sem
garantias trabalhistas, dependia
exclusivamente das corridas para
sobreviver.
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O caso de Joao

2026_EM_V1

Meses depois, sofreu um acidente
de transito que o afastou do
trabalho e destruiu o veiculo. Sem
direito a licenca remunerada ou
protecao social suficiente, passou a
depender da ajuda de familiares e
amigos para pagar as despesas
enquanto se recuperava.

(=)

: COM SUAS PALAVRAS
Produzido pela SEDUC-SP com Gemini Al De que mOdO a SituagﬁO de JOéO

expressa o processo de
desfiliacao, segundo Castel?




Encerramento

957" coM SUAS PALAVRAS @ 5 minutos

Mudancas no mundo do
trabalho
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De acordo com o que vimos na aula,
responda:

e O que caracteriza a crise da
sociedade salarial, segundo Robert
Castel (1998)?

e Quais as implicacoes da
reestruturacao produtiva para o
mundo do trabalho, segundo
Ricardo Antunes (1999)?

Disponivel em: http://www.ufrgs.br/ufrgs/noticias/pesquisa-

investiga-as-causas-da-persistencia-do-trabalho-analogo-a-
escravidao. Acesso em: 19 maio 2025.
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Nesta aula, compreendemos que o desenvolvimento tecnico, cientifico e
tecnologico transforma continuamente o mundo do trabalho, modificando as
formas de producao, as relacoes de trabalho e a vida dos trabalhadores.

Entendemos que
as transformacoes
tecnoldgicas e a
reestruturacao
produtiva
reorganizam a
producao e
ampliam formas
mais flexiveis de
trabalho.

|dentificamos que
automacao,
terceirizacao,
plataformas
digitais e
globalizacao
alteram
profissoes,
qualificacdes e
vinculos
trabalhistas.

Analisamos como
a crise da
sociedade salarial
fragiliza a
estabilidade, a
protecao social e
os vinculos de
iIntegracao dos
trabalhadores.
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Refletimos sobre

como a
precarizacao
extrema do trabalho
e a escravizacao
contemporanea
revelam
permanéncias
historicas de
exploracao e
desfiliacdo social.
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Habilidade: (EM13CHS404) Identificar e discutir os multiplos aspectos do trabalho em diferentes
circunstancias e contextos historicos e/ou geograficos e seus efeitos sobre as geracdes, em especial,
os jovens, levando em consideragao, na atualidade, as transformacdes técnicas, tecnologicas e

informacionais.
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Tempo: 5 minutos.
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Dinamica de conducao: inicie a aula explorando a charge e incentivando os estudantes a observar as
transformacdes no trabalho provocadas pela mecanizagao e pelas tecnologias. Elabore perguntas que
mobilizem hipodteses e interpretacdes por parte dos estudantes. Estimule a turma a relacionar a
imagem com situacgdes atuais do cotidiano, como automacao, aplicativos, inteligéncia artificial e
mudancas nas profissées. Ao longo da discussao, problematize que o avanco tecnoldgico pode
aumentar a produtividade, mas também provocar desemprego estrutural, precarizagdo e novas
desigualdades sociais.
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Tempo: 15 minutos.
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Dinamica de conducgao: neste primeiro bloco, o objetivo € introduzir a perspectiva de Karl Marx sobre
o trabalho e a tecnologia no capitalismo. Para Marx, o trabalho é a atividade fundamental por meio da
qual os seres humanos transformam a natureza e produzem sua existéncia social. Por isso, o trabalho
ocupa posicao central na organizacio da sociedade e nas relagdes econdémicas. No capitalismo,
porém, o trabalho assume caracteristicas especificas. Os trabalhadores n&o controlam os meios de
produgado — maquinas, fabricas e tecnologias — e precisam vender sua for¢ca de trabalho em troca de
salario. Nesse processo, o capitalista apropria-se da mais-valia, isto €, da diferenca entre o valor
produzido pelo trabalhador e aquilo que recebe como salario. Marx reconhece que o desenvolvimento
tecnoldgico amplia a capacidade produtiva da sociedade. Maquinas e novas tecnologias podem reduzir
o tempo necessario para produzir mercadorias e aumentar a produtividade do trabalho. Entretanto, no
capitalismo, a tecnologia € utilizada principalmente para ampliar os lucros e reduzir custos de
producao. Por isso, o avango tecnologico pode provocar consequéncias sociais contraditorias. Ao
mesmo tempo em que aumenta a producao, também pode substituir trabalhadores, ampliar o
desemprego e intensificar a precarizacao das relacdes de trabalho. Além disso, a mecanizacao e a
divisao técnica do trabalho podem aprofundar a alienacao, tornando o trabalho mais repetitivo e
reduzindo a autonomia do trabalhador sobre o processo produtivo. Essas reflexdes ajudam a
compreender debates contemporaneos sobre automacao, inteligéncia artificial, trabalho por aplicativos
e desemprego estrutural, mostrando como as transformacgdes tecnoldgicas continuam relacionadas as
dinamicas do capitalismo e as desigualdades sociais, 0 que sera aprofundado no préximo bloco a
partir de Robert Castel e Ricardo Antunes. Continua e
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Dinamica de conducgao: inicie o bloco retomando as reflexdes da aula anterior sobre tecnologia e
mudancas no trabalho. Explore os slides de forma dialogada, incentivando os estudantes a perceber
que as transformacdes tecnoldgicas nao alteram apenas maquinas e técnicas, mas também as
relacbes de trabalho, os vinculos empregaticios e a vida social dos trabalhadores.

Ao analisar os videos sobre a producao de carros, estimule comparacoes entre os modelos produtivos
e problematize os impactos dessas mudancgas sobre o ritmo de trabalho, a qualificagao profissional e a
estabilidade no emprego. Evite tratar a tecnologia apenas como avango positivo ou negativo; incentive
os estudantes a compreender suas contradicOes sociais.

Na discussao sobre reestruturagao produtiva, destaque que, para Ricardo Antunes, essas mudancas
estao relacionadas a reorganizagao do capitalismo diante das crises econémicas e da busca por maior
produtividade e reducdo de custos. Auxilie os estudantes a relacionar flexibilizagdo, terceirizacao,
automacao e globalizagao as experiéncias atuais do mundo do trabalho.

Articule os conceitos de Ricardo Antunes e Robert Castel as experiéncias concretas dos estudantes e
as transformacdes recentes do mundo do trabalho. Retome a ideia de que o avanco tecnoldgico e a
busca por produtividade modificam n&o apenas as formas de produg¢do, mas também os vinculos
sociais construidos pelo trabalho.




Slides 12 a 18

2026_EM_V1

Tempo: 15 minutos.

Dinamica de conducao: ao apresentar a crise da sociedade salarial, destaque que Castel
compreende o emprego formal como um importante mecanismo de integracéo social, responsavel por
garantir estabilidade, direitos e protecdo. Problematize como a flexibilizagao, a terceirizacéo e a
automacao ampliam situag¢des de inseguranga e precarizacio. Incentive os estudantes a identificar
relacdes de causa e consequéncia entre automacao, reducao de postos de trabalho, perda de direitos
e fragilizagao da protecéo social. Estimule-os a perceber que a precarizacdo nao se limita a renda,
mas impacta saude, pertencimento social, planejamento de vida e acesso a direitos.

Ao discutir a desfiliacao, reforce que, para Castel, trata-se da fragilizagao progressiva dos vinculos
sociais e das redes de protecao que garantem integracao a sociedade. Nao se trata apenas de estar
desempregado, mas de viver relagdes de trabalho instaveis, precarias e desprotegidas, que dificultam
a construcao de projetos de vida e enfraquecem os lacos sociais. Assim, o individuo passa a ocupar
zonas de vulnerabilidade marcadas pela inseguranca econdmica, isolamento social e perda de
protecao estatal. Durante a discussio, provoque os estudantes a perceber que a desfiliacdo € um
processo gradual: muitas pessoas continuam trabalhando, porém em condi¢cGes cada vez mais
instaveis, sem garantias, direitos ou segurancga social. Relacione essa analise as formas
contemporaneas de trabalho mediadas por plataformas digitais, terceirizacdo e contratos flexiveis,
evidenciando como as transformacdes produtivas podem ampliar situacées de vulnerabilidade social.



Tempo: 10 minutos.
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Dinamica de conducgao: retome as discussdes anteriores sobre crise da sociedade salarial,
precarizacao e desfiliacdo social, destacando que essas transformacgdes podem atingir formas
extremas de exploragcao do trabalho.

Ao apresentar o conceito de trabalho analogo a escravidao, enfatize que ndo se trata apenas da
auséncia de liberdade fisica, mas também de situagcdes que violam a dignidade humana, como
jornadas exaustivas, condi¢cdes degradantes, servidao por divida e restricao de locomocgao. Explore as
imagens e exemplos para ajudar os estudantes a reconhecer essas caracteristicas na realidade
contemporanea.

Durante o video, oriente os estudantes a identificar quem sao os grupos mais vulneraveis, como
ocorre o aliciamento e quais mecanismos mantém os trabalhadores submetidos a exploracéao.
Incentive-os a perceber como vulnerabilidade social, pobreza, desemprego e falta de protecao
trabalhista podem favorecer essas situacgoes.

Na discusséao final, provoque a reflexdo sobre as contradicbes do mundo contemporaneo: como
sociedades tecnologicamente avangadas ainda reproduzem formas extremas de exploracio do
trabalho. Relacione o tema a ideia de permanéncias historicas, mostrando que antigas logicas de
dominagao podem ser reorganizadas em novos contextos produtivos.
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Dinamica de conducgao: oriente os estudantes a identificar, ao longo do caso, as etapas do processo
de desfiliacdo descrito por Robert Castel. Chame atengao para a passagem do emprego formal e
estavel para uma situacao de trabalho flexivel e sem protecao social, destacando como a automacao e
a reestruturagao produtiva alteram os vinculos entre trabalho, segurancga e pertencimento social.

Durante a discussao, incentive os estudantes a perceber que a desfiliacido ndo ocorre de forma
imediata, mas progressiva: primeiro surge o desemprego, depois a precarizacao do trabalho e, por fim,
a fragilizacao das redes de protegao social. Explore também como acidentes, doencas ou crises
econdmicas tornam trabalhadores precarizados ainda mais vulneraveis.




Tempo: 5 minutos.
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Dinamica de conducao: finalize a aula retomando os principais conceitos trabalhados ao longo do
percurso: reestruturacido produtiva, crise da sociedade salarial, precarizacéo, desfiliacao social e
trabalho analogo a escravidao. Incentive os estudantes a articular as ideias discutidas, relacionando as
transformacdes tecnologicas e produtivas as mudancgas nas condi¢des de vida e trabalho.

Durante a atividade, valorize respostas que demonstrem compreensao de que o trabalho nao envolve
apenas geracao de renda, mas também direitos, estabilidade, pertencimento social e dignidade
humana. Retome que, para Castel, a crise da sociedade salarial ocorre quando o emprego deixa de
garantir integracao e protecao social, enquanto Antunes destaca que a reestruturagcao produtiva amplia
a flexibilizacao, a terceirizacdo e a precarizacio do trabalho. Utilize a imagem como elemento de
sensibilizacdo final, provocando a reflexdo sobre as permanéncias histéricas da exploracao do
trabalho em contextos contemporaneos.




Trilha de exercicios

Para esta aula, é indicado o exercicio 8 do bloco de conteudo Liquidez, riscos e trabalho: transformacoes e
impactos na vida dos trabalhadores. Dentro desse conjunto ele pretende consolidar aprendizagens sobre o
trabalho analogo a escravidiao, reconhecendo essa pratica como forma extrema de precarizacao e violagao dos
direitos humanos. Esse exercicio pode ser feito em casa, de forma autbnoma pelos estudantes, ou vocé pode
seleciona-lo para trabalhar em sala de aula.
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