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o Tipos de sancoes; e Analisar os impactos das
: sangdes econOmicas
iInternacionais.
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e Impactos econOmicos e
politicos.




Para comecar

Sancoes economicas
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O fluxo de capitais, mercadorias e
pessoas € central para a economia
global, mas nem sempre ocorre de
forma livre entre os paises.

®* O que acontece quando um pais
interrompe o comércio com outro?

Bandeiras de diferentes paises.

® Quais efeitos isso gera na economia
e na populacao?

® Que punicoes internacionais podem
ser aplicadas sem uso da forca
militar?
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Foco no conteudo

O que sao sancoes?
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Sancoes sao medidas restritivas
nao militares usadas por paises ou
blocos para pressionar outros
Estados, afetando sua economia,
politica e sociedade. Seu objetivo
€ coagir paises a reverter
politicas e influenciar decisoes
governamentais, podendo gerar
Impactos internos e desgaste da

Imagem internacional do pais
SanCionado llustracéo representando uma sangao econémica.
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Objetivos das sancoes

As sancoOes podem ser aplicadas
em diferentes esferas, como:
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* militar;
* diplomatica;

® econbmica;

[ I .
esportlva’ Sanc¢des econdmicas reduzem o acesso a produtos importados e
investimentos, encarecendo bens e servigos (oferta menor — precos
[ d | reC|Onada (a |nd |V|d uos ou as maiores). Além disso, a desvalorizagao da moeda local (por fuga de capitais)

‘ aumenta custos de importagao, pressionando a inflagdo. Paises dependentes

. ~ dei 3 is afetados.

organizagdes). iasiahiabtoiake
© Getty Images

Quais desacordos na politica

Internacional poderiam levar um pais a

ser sancionado por outro ou outros?




Foco no conteudo

Sancao militar

As sangoes militares restringem o
fornecimento de armas, equipamentos
e apoio técnico, podendo tambem
limitar a atuacao e a circulacao de
forcas armadas.

Um exemplo atual € o embargo
internacional de armas ao Ira,
restabelecido devido a impasses em
torno de seu programa nuclear, com
0 objetivo de reduzir sua capacidade
militar sem recorrer a acoes armadas.

A Organizacao das Nacgoes
Unidas restabeleceu um embargo
de armas e outras sancoes contra
o Ira em razao de seu programa
nuclear, apos um processo
acionado por poténcias
europeias, que Teera advertiu que

sera respondido com uma reacao
dura. Reino Unido, Franca e
Alemanha iniciaram o retorno das
sancoes contra o Ird no Conselho
de Seguranca da ONU [...].

(Michele Nichols, 2025)
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Sancao diplomatica
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As sancoes diplomaticas consistem em medidas que reduzem o dialogo
e a cooperacao entre Estados, como restricoes a viagens, limitagcao de
negociacoes, exclusao de foruns internacionais e expulsao de diplomatas.
No contexto da guerra na Ucrania, a Republica Tcheca proibiu a entrada
de diplomatas russos nao credenciados como forma de pressionar
politicamente a Russia, sinalizando reprovacao a invasao do territorio
ucraniano e buscando isolar o governo russo no plano internacional, sem
recorrer a acao militar.

Destaque *

Lembre-se: a guerra entre Russia e Ucrania, iniciada em 2022 com a invasao
russa, segue em andamento, provocando impactos politicos, econémicos e
diplomaticos em escala global.



Foco no conteudo

Sancao economica
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As sancoes econdmicas consistem
em medidas que limitam as relacoes
comerciais e financeiras entre paises,
como restricoes a exportacoes e
iImportacoes, reducao do fluxo de
moedas e queda de investimentos
estrangeiros. Elas podem variar de
acoes pontuais até embargos amplos,
afetando setores estratégicos da
economia e o cotidiano da populacao.
Um exemplo historico € o embargo
dos EUA a Cuba, iniciado em 1960,
cujos efeitos ainda sao visiveis. © Getty Images




Foco no conteudo

Embargos e sancoes

Sao medidas de restricdo econémica e
politica, mas diferem em alcance e
motivacao.

Sancoes: decididas por organizagoes
Internacionais ou grupos de paises,
visam atingir setores especificos, como
comercio e financas, sem cortar
totalmente as relacOes entre os paises.

Embargos: mais rigorosos, buscam
Impedir outras nagoes de negociar com o
pais-alvo, restringindo o comércio € o
acesso a recursos essenciais.

Russia é o pais mais penalizado do mundo
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Foco no conteudo

Embargos e sancoes

Alguns paises que sofreram ou sofrem sancOes e embargos internacionais:

Russia — desde 2014 (intensificadas em 2022): guerra na Ucrania.
Ira — desde 2006 (reforcadas em 2025): programa nuclear.
Venezuela — desde 2017: crise politica e institucional.

Coreia do Norte — desde 2006: testes nucleares e de misseis.

Belarus (Bielorrussia) — desde 2020 (ampliadas em 2022): repressao
politica e apoio a Russia.

Cuba — desde 1960: embargo dos EUA.
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Pause e responda

“Venezuela expulsa chanceleres de paises que
contestam elei¢cao.”

A frase anterior se caracteriza como uma sanc3o:

militar economica

militar e diplomatica diplomatica
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Pause e responda

“Venezuela expulsa chanceleres de paises que
contestam eleicao.”

A frase anterior se caracteriza como uma sanc3o:

econoOmica

militar e diplomatica diplomatica.




Foco no conteudo

Outros tipos de sancoes

Esportivas:

Restricoes aplicadas a paises,
clubes ou atletas que proibem a
participacao em competicoes,
limitam o0 acesso a eventos e
dificultam o uso de recursos
esportivos, geralmente como
resposta a doping, violagoes de
regras ou condutas politicas
condenaveis.
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Direcionadas:

Aplicadas a empresas, organizagoes ou
individuos, incluem adverténcias, multas,
suspensao de atividades ou funcoes,
proibicao de viagens, restricoes de
circulacao e congelamento de bens.

Unido Europeia proibe esposa
de Assad de entrar em paises
europeus

BBC NEWS BRASIL. Sangbdes contra
mulher de Assad revelam presséao
internacional sobre Siria. 23 mar. 2012.
Disponivel em:
https://www.bbc.com/portuguese/noticias/
2012/03/120323 siria_sancoes _asma_fn.
e R e e Acesso em: 22 jan. 2026.



https://www.bbc.com/portuguese/noticias/2012/03/120323_siria_sancoes_asma_fn
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Atividade 1 ! Veja no livro!

@ 5 minutos

Leia atentamente cada situagao apresentada no quadro a seguir e identifique
qual tipo de sancao internacional esta sendo aplicada. Para isso,
classifique as situacbes como sancao econémica, militar, diplomatica,
esportiva ou administrativa, considerando o objetivo da medida e quem €
diretamente afetado. Preencha o quadro com apenas um tipo de sancao

para cada situacao.
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Na pratica
SITUAGAO TIPO DE SANGAO

1. Proibicio da venda e do envio de armas ao Ira por decisdo da ONU.
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2. Restricoes da Uniao Europeia a importagao de petroleo e gas da Russia.

3. Expulsao de diplomatas russos por paises europeus apos a invasao da
Ucrania.

4. Congelamento de bens e contas bancarias de autoridades venezuelanas no
exterior.

5. Suspensao da participacao de atletas russos em competicdes internacionais.
6. Proibicao de entrada de autoridades estrangeiras em determinados paises.

7. Corte de financiamentos internacionais a um governo acusado de violar
direitos humanos.

8. Embargo comercial imposto pelos Estados Unidos a Cuba.

9. Suspensao de uma empresa estrangeira de operar em outro pais por
descumprir regras internacionais.

10. Exclusado de um pais de reunides e foruns internacionais por desrespeito a
acordos diplomaticos.




1. Proibi¢cao da venda e do envio de armas ao Ira por decisao da ONU. MILITAR
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2. Restrigdes da Unidao Europeia a importagao de petroleo e gas da Russia. ECONOMICA

3. Expulsao de diplomatas russos por paises europeus apos a invasao da

o DIPLOMATICA
Ucrania.

4. Congelamento de bens e contas bancarias de autoridades venezuelanas no

. ADMINISTRATIVA
exterior.

5. Suspensio da participacao de atletas russos em competicdes internacionais. ESPORTIVA

6. Proibicdo de entrada de autoridades estrangeiras em determinados paises.  DIPLOMATICA

7. Corte de financiamentos internacionais a um governo acusado de violar

. ECONOMICA
direitos humanos.

8. Embargo comercial imposto pelos Estados Unidos a Cuba. ECONOMICA

9. Suspensao de uma empresa estrangeira de operar em outro pais por

: : L ADMINISTRATIVA
descumprir regras internacionais.

10. Exclusao de um pais de reunides e foruns internacionais por desrespeito a

. i DIPLOMATICA
acordos diplomaticos.




G

VIREM E CONVERSEM

@ 10 minutos

Apos analisar diferentes casos de sangdes e embargos internacionais, reflita e
responda: vocé considera que sancoes e embargos sao instrumentos
eficazes para pressionar paises sem recorrer a guerra? Justifiue sua
resposta, explicando como funcionam essas medidas e utilizando pelo
menos um exemplo estudado na atividade.

Continua

=
i
>z
e
O
N
o
N




Correcao
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Sancoes e embargos podem ser eficazes como instrumento de pressao sem
guerra, mas seus resultados variam dependendo do pais-alvo, da adesao
iInternacional e do tipo de sancao aplicada. Exemplos concretos, como as
sancoes a Russia ou o0 embargo a Cuba, ilustram seus efeitos politicos e
econdmicos, tanto positivos quanto negativos.




Encerramento

® Quais sao os tipos mais comuns de
sancoes e como elas se
diferenciam?

®* Como as sancoes podem
influenciar as relacdes geopoliticas
entre paises?

* Cite medidas que podem ser
alternativas as sancoes para
resolver conflitos internacionais.
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Habilidade: (EM13CH305) Analisar e discutir o papel e as competéncias legais dos organismos nacionais e
internacionais de regulacao, controle e fiscalizagdo ambiental e dos acordos internacionais para a promogéao
e a garantia de praticas ambientais sustentaveis.
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Tempo: 3 minutos.
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Dinamica de conducgao: professor(a), explique que o comércio internacional e a circulagao de capitais e
pessoas sido fundamentais para o funcionamento da economia global, mas podem ser interrompidos por
decisoes politicas, conflitos ou sancoes. Oriente os estudantes a refletirem sobre como essas medidas
afetam governos, empresas e populagao. Ressalte que existem formas de pressao internacional que
nao envolvem guerra, como sangdes econdmicas, diplomaticas, esportivas e administrativas, e que seus
efeitos podem variar dependendo da intensidade, duracédo e adesio de outros paises. Estimule o debate e a
argumentacao baseada em exemplos reais.

Expectativas de respostas: quando um pais interrompe o comércio com outro, ha reducao de
importacoes e exportagoes, interrupcio de fluxos de produtos e recursos financeiros e possiveis
dificuldades para empresas que dependem desses mercados. Isso pode gerar queda econdémica,
aumento de precgos, escassez de produtos e impactos no emprego e no consumo, afetando
diretamente a populagao. Para pressionar sem recorrer a guerra, a comunidade internacional pode
aplicar sangoes econdomicas (restricdes comerciais, congelamento de bens, limitacdo de
investimentos), diplomaticas (expulsao de diplomatas, suspensao de tratados ou féruns, proibicdo de
entrada em paises), esportivas (proibigcao de participacdo em competi¢cdes) ou administrativas
(suspensdo de empresas ou organizacdes, multas e adverténcias).




Slides4e5

Dinamica de conducao: incentive os alunos a relacionarem sancgoes a conflitos reais ou violagoes
de acordos internacionais, promovendo reflexdo sobre causas e consequéncias.
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Expectativas de respostas: um pais pode ser sancionado quando adota politicas ou agdes que
violem acordos internacionais, desrespeitem direitos humanos, promovam conflitos armados,
desenvolvam programas nucleares proibidos ou interfiram em outros Estados de maneira
condenavel. Essas acdes levam outros paises ou blocos a aplicar san¢des para pressionar mudancas,
influenciar decisbes governamentais e reduzir a capacidade do pais sancionado de manter certas
politicas, afetando sua economia, politica e imagem internacional.




Dinamica de conducgao: destaque que san¢coes militares sao medidas de pressao que visam
limitar a capacidade bélica de um pais sem recorrer ao uso direto da forga. Explique que elas podem
afetar armamentos, equipamentos, apoio técnico e a movimentacao das forgcas armadas, e que
sao frequentemente aplicadas em resposta a agoes internacionais controversas, como programas
nucleares ou conflitos armados. Utilize o caso do Ira como exemplo atual para mostrar como a
comunidade internacional, por meio da ONU e de poténcias regionais, coordena essas medidas.
Estimule os alunos a refletirem sobre os objetivos dessas sangoes, seus possiveis efeitos sobre a
segurancga e a politica de um pais, e os desafios de sua aplicagao e cumprimento. Pergunte
também se as sancdes militares podem ser eficazes isoladamente ou se dependem de outros tipos de
sancoes (econémicas, diplomaticas) para pressionar o pais-alvo.
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Slide 7

Dinamica de conducgao: evidencie que sangoes diplomaticas sao estratégias de pressao politica
que nao envolvem conflito armado, visando reduzir o dialogo, a cooperacao e a influéncia do pais
sancionado. Explique que essas medidas podem incluir restricoes de viagem, limitagcao de
negociagoes, exclusao de féruns internacionais e expulsao de diplomatas, e que funcionam como
uma forma de isolamento politico e diplomatico. Utilize o exemplo da Republica Tcheca contra
diplomatas russos para mostrar como paises podem reagir a agdes internacionais condenaveis, como
a invasao da Ucrania, sinalizando reprovagao e buscando pressionar o governo alvo. Incentive os
alunos a refletirem sobre como essas san¢des afetam relagdes internacionais, aliangas e a
imagem do pais sancionado, e se sio eficazes isoladamente ou em conjunto com sancdes
econdmicas ou militares. Também é interessante relacionar a medida ao contexto continuo da guerra
Russia-Ucrania, destacando seus impactos globais.
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Slide 8

Dinamica de conducgao: explique que sangdées econdmicas sao medidas que restringem o
comeércio e os fluxos financeiros entre paises como forma de presséao politica ou diplomatica.
Mostre que essas sancdes podem incluir limitagées a importagoes e exportagoes, reducao de
investimentos estrangeiros e bloqueio de fluxos de moeda, e que podem variar de agées pontuais
a embargos completos, afetando setores estratégicos e o cotidiano da populacao. Utilize o exemplo
histérico do embargo dos EUA a Cuba para ilustrar os impactos prolongados desse tipo de sancao,
incluindo dificuldades econdmicas e sociais. Estimule os alunos a refletirem sobre como sangoes
econdémicas podem pressionar governos, mas também gerar efeitos indiretos sobre a populacao
e a economia interna. Pergunte se essas medidas sao eficazes isoladamente ou quando combinadas
com outras sangoes, como diplomaticas ou militares.
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Slides 9e 10

Dinamica de conducgao: destaque que san¢gdes e embargos sao formas de pressao econémica e
politica, mas que se diferenciam em alcance e intensidade. Explique que sangdes normalmente sao
aplicadas por organizagoes internacionais ou grupos de paises e tém o objetivo de atingir setores
especificos, como comércio, finangas ou tecnologia, sem interromper completamente as relagdes
entre os Estados. Ja os embargos sao mais severos, buscando bloquear totalmente o comércio e o
acesso a recursos essenciais, dificultando a capacidade do pais-alvo de manter suas atividades
econdmicas normais. Incentive os alunos a refletirem sobre como a gravidade e a abrangéncia
dessas medidas podem afetar governos e populagodes, e a relacionarem os conceitos a exemplos
reais, como o embargo a Cuba ou sancdes a Russia e ao Ira.

Ajude os alunos a organizar e relacionar exemplos atuais e histéricos de paises sujeitos a sangoes
ou embargos, reforcando como e por que essas medidas sao aplicadas no cenario internacional.
Explique que a lista inclui nagdes que enfrentam restricdes por motivos variados, desde conflitos
armados e programas nucleares até crises politicas e violacdes de normas internacionais, e que as
sancgoes podem ser impostas por diferentes atores (como governos ou organizagcdes multilaterais).
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Dinamica de conducao: explique que algumas sancdes internacionais tém foco em areas especificas,
como esporte ou atividades individuais e empresariais, € que funcionam como forma de pressao
sem recorrer a guerra. As restricoes esportivas podem impedir que atletas, clubes ou selecdes
participem de competi¢cdes ou utilizem recursos ligados ao esporte, geralmente em resposta a
comportamentos considerados ilegitimos ou violagdes de regras internacionais. Ja as sangoes
direcionadas atingem pessoas, organizagoées ou empresas, podendo suspender atividades, restringir
deslocamentos, aplicar multas ou congelar bens.
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Oriente os alunos a analisar como essas medidas impactam reputacao, mobilidade e operacgoes, e
discuta se sao eficazes isoladamente ou quando combinadas com sanc¢des de outras areas, como
econdmicas ou diplomaticas.




Slides 14 a 18

Tempo: 15 minutos.
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Dinamica de conducgao: a atividade pratica tem como objetivo fazer com que os alunos identifiquem
diferentes tipos de sancdes, econdmica, militar, diplomatica, esportiva e direcionada; e compreendam
seus efeitos sobre paises, organizacdes e individuos. Apresente aos alunos o quadro contendo 10
situacOes curtas de sangdes ou embargos.

Os alunos devem completar a tabela individualmente ou em duplas, classificando cada situacao.
Durante a execugao, o professor circula pela sala para esclarecer duvidas e fornecer exemplos
adicionais, caso necessario. Apos a conclusao, realiza-se a correcao coletiva da tabela, explicando
rapidamente o motivo de cada classificacao e promovendo reflexdo sobre os efeitos de cada tipo de
sanc¢ao e suas diferencas de impacto.

Para finalizar, propde-se a questio de fechamento: “Vocé considera que sancdes e embargos sao
eficazes para pressionar paises sem recorrer a guerra? Justifique com base em pelo menos um
exemplo da atividade.” Solicite respostas breves e estimule um debate rapido, reforcando como
diferentes tipos de sancdes podem atuar de forma complementar e sobre a populacido, economia e
politica do pais sancionado.




Expectativas de respostas: os tipos mais comuns de sancdes sdo econdmicas, militares,
diplomaticas, esportivas e direcionadas. As econémicas restringem comércio, investimentos e
fluxos financeiros; as militares limitam armas, equipamentos e movimentacao das forgas armadas; as
diplomaticas reduzem dialogo e cooperagao, expulsam diplomatas ou restringem negociagdes; as
esportivas impedem participacdo em competicdes ou acesso a eventos; e as direcionadas atingem
empresas, organizagoes ou individuos com multas, suspensao de atividades ou congelamento de bens.
Cada tipo atua de forma especifica sobre o pais ou grupo sancionado, dependendo do objetivo da
pressao.
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Sancdes podem alterar aliangas, gerar isolamento diplomatico, afetar a confianga entre paises e
modificar negociagoes internacionais. Elas podem pressionar governos a mudarem politicas, mas
também podem provocar tensoes, retaliagoes e rivalidades, impactando a cooperagao econémica,
militar e politica global.

Alternativas incluem dialogo diplomatico, mediagao por organizagoes internacionais, tratados de
paz, negociagoes comerciais, arbitragem internacional e programas de cooperagao multilateral.
Essas acdes buscam resolver conflitos sem recorrer a imposicao de restricdes econdmicas, militares
ou politicas.




Caderno de exercicios

Para esta aula, é indicado o exercicio 3 do Bloco de conteudos de Soberania x san¢cdes econémicas. Nesse
conjunto, ele pretendem consolidar e aprofundar os conteudos de Soberania x sangdes econdémicas. Esse exercicio
pode ser feito em casa, de forma autbnoma pelos estudantes, ou vocé pode trabalhar em sala de aula. O exercicio 3

tem nivel de dificuldade média.
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GOVERNO DO ESTADO

DE SAO PAULO
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