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Defesa Civil somos todos nos
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e Aula pratica: Defesa Civil
somos todos nos.

Objetivos

e Analisar nosso papel como
Defesa Civil na prevencao de
riscos e desastres;

e Propor acoes de prevencao
de riscos e desastres na
comunidade escolar.
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Desafio da semana (€2, 2 viRem e conversen XY S minutos

Sistema de Protecao e Defesa Civil
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1. Na aula anterior, vimos que o Sistema
de Protecao e Defesa Civil atua em
quatro fases. Quais sao elas e qual delas
VOCEé considera mais importante para
evitar perdas de vidas?

2. ALein® 12.608/2012 estabelece que a
Defesa Civil € dever de todos. Na sua
opiniao, como a comunidade pode
participar ativamente da prevencao de
desastres?
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Casa Civil
Subchefia para Assuntos Juridicos

LEI N 12.608, DE 10 DE ABRIL DE 2012.

Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2012/1ei/|112608.htm.
Acesso em: 9 jan. 2026.
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Entendendo o problema Atividade 1 L. Veja no livro! @ 30 minutos
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A Defesa Civil ndo é responsabilidade apenas do governo — é de todos nés.

Na aula anterior, aprendemos sobre as fases de preveng¢ao, preparacao,
resposta e recuperacao.

Agora, vocés atuarao como agentes de protecao da comunidade escolar,
identificando riscos reais e propondo medidas concretas de prevencao. Para
ISSO, sigam as orientacdes da atividade.

e formem grupos;

e cada grupo sera responsavel por analisar um potencial risco conforme
exemplos a seguir:




Entendendo o problema
Grupo Sugestoes de temas
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Grupo 1 Inundacdes e alagamentos.
Grupo 2 Deslizamento de encostas.
Grupo 3 Incéndios.

pestaque W

Os temas podem ser adaptados conforme a realidade da escola.

Continua e




Solucao em acao

Apobs a escolha do tema e discussao do grupo, vocés devem preencher um
relatorio de analise respondendo as seguintes questoes.
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1. Quais riscos vocés identificaram?

2. Classificacao dos riscos: classifiquem cada risco identificado na lista abaixo,
como se fosse um modelo de tabela COBRADE simplificada:

e Risco natural: relacionado a fendbmenos naturais (chuvas, ventos etc.).
e Risco tecnologico: relacionado a instalagdes e equipamentos.

e Risco social: relacionado a comportamentos e organizacgao.

pestaque W

A Classificacao e Codificacao Brasileira de Desastres (COBRADE) ¢ o sistema oficial
de padronizacao utilizado pela Defesa Civil no Brasil para identificar, classificar e
codificar todos os eventos adversos que atingem o territorio nacional.




Solucao em acao
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3. Fase do ciclo correspondente:

e Em qual fase do ciclo de gestao de desastres a medida proposta se

encaixa? (Prevencao, Preparacao, Resposta ou Recuperacio).
4. Proposta de acao:

e Para cada risco identificado, proponham uma medida concreta de
prevencao ou mitigacao que possa ser implementada pela escola ou
pela comunidade.

5. Responsaveis sugeridos:
e Quem deveria ser responsavel por implementar cada medida?




Hora da verdade

Importante:

e Cada grupo deve identificar pelo menos 3 riscos e propor medidas para
cada um.

2026_EM_V1

Para proxima aula:
e Os grupos apresentarao suas analises e propostas na proxima aula.

e Organizem os principais pontos para uma apresentacao de 3 a 5 minutos.




Hora da verdade

Correcao: modelo de relatorio do grupo
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Risco e ~ ' : ,

Inundacoes e
alagamentos

Natural Prevencao Resposta do grupo Resposta do grupo

Deslizamentos

de encostas Natural Prevencao Resposta do grupo Resposta do grupo

Incéndios Tecnoldgico Preparacao Resposta do grupo Resposta do grupo




Encerramento
‘E
O 5 rinuios

1. ApoOs a discussao das atividades,
VOCES ja conseguem imaginar e sugerir
pontos de riscos que antes passavam
despercebidos?
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2. O que isso revela sobre a
Importancia da observacao atenta do
ambiente?

Pontos de riscos podem ser encontrados em diversas partes da escola.

© Getty Images
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nacionais e internacionais de regulacao, controle e fiscalizagdo ambiental e dos acordos internacionais
para a promocao e a garantia de praticas ambientais sustentaveis.

E Curriculo Paulista — Educacao Digital e Midiatica

C.6: Expressar e partilhar informacgdes, ideias, sentimentos e solugbes computacionais utilizando
diferentes plataformas, ferramentas, linguagens e tecnologias da Computacao de forma fluente,
criativa, critica, significativa, reflexiva e ética.




Tempo: 5 minutos.
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Dinamica de conducgao: professor(a), projete o slide e retome brevemente que, na aula anterior, foram
estudadas as quatro fases da atuacao da Defesa Civil. Convide os estudantes a conversarem entre si por alguns
minutos, refletindo sobre a primeira pergunta: quais sdo essas fases e qual delas consideram mais importante
para evitar perdas de vidas. Em seguida, direcione a atencio para a segunda pergunta, relacionada a Lei n°
12.608/2012, explicando que ela estabelece que a Defesa Civil € um dever coletivo, e ndo apenas do Estado.
Estimule a participacdo com questionamentos complementares, como: “Que atitudes simples podem reduzir
riscos no cotidiano?”, “Qual é o papel da escola e da comunidade antes que um desastre aconte¢ca?”. Conduza a
conversa reforcando que a prevencao comecga com informacéo, organizagao e responsabilidade compartilhada,
preparando o terreno para a atividade pratica da aula.

Expectativas de respostas: espera-se que os estudantes identifiquem as quatro fases da Defesa Civil
(prevencéo, preparacao, resposta e recuperacao, conforme discutido anteriormente) e reconhegam que a
prevencao € fundamental para evitar perdas humanas, pois atua antes que o desastre ocorra.

Na segunda questao, espera-se que apontem formas de participagcao da comunidade, como o cuidado com
o descarte de lixo, a atencao a sinais de risco, a comunicacao de situagdes perigosas, a participagao em
acoes educativas e o respeito as orientagcdes da Defesa Civil.

Os estudantes devem compreender que a redugao de riscos depende da atuacao conjunta entre poder
publico e sociedade.
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Tempo: 30 minutos.
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Dinamica de conducgao: organize a turma em 3 grupos, cada um responsavel por um tema de riscos:
e grupo 1 —inundagdes e alagamentos;

e grupo 2 — deslizamento de encostas;
e grupo 3 — incéndios.

Obs.: as areas podem ser adaptadas conforme a realidade da escola.

Oriente os estudantes a visitarem a area designada e preencher um relatério contendo:
o identificacéo de riscos (minimo 3);

o classificacao (Natural, Tecnologico ou Social);

o fase do ciclo correspondente;

e proposta de acao concreta;

e responsaveis sugeridos.

Continua
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Dinamica de conducgao: professor(a), durante a atividade, circule entre os grupos, auxiliando na identificacao de
riscos e esclarecendo duvidas sobre a classificacao da tabela COBRADE simplificada (Natural, Tecnolégico ou
Social).
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o Para a proxima aula: informe que os grupos apresentarao suas analises em apresentacdes de 3 a 5 minutos.
Utilize o modelo de relatorio (slide 10) como referéncia.

Expectativas de respostas: espera-se que os estudantes consigam:
identificar riscos reais;

classificar corretamente: Natural (fendmenos naturais), Tecnologico (instalagdes/equipamentos), Social
(comportamentos);

propor medidas concretas e viaveis de prevencao ou mitigacao;
desenvolver protagonismo como agentes de protegcao da comunidade escolar.




Tempo: 5 minutos.
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Dinamica de conducgao: professor(a), projete o slide de encerramento e leia as perguntas em voz alta para a
turma. Conduza uma conversa aberta, convidando os estudantes a retomarem mentalmente as observacdes
feitas durante a atividade pratica e a refletirem se passaram a perceber pontos de risco que antes néo
chamavam atencao. Estimule que relacionem essa nova percepcao a importancia da observacao atenta do
ambiente e ao papel do cidadao na prevencgao de riscos. Incentive exemplos concretos identificados na escola
ou no entorno e, se possivel, registre no quadro algumas falas-chave dos estudantes. Finalize reforcando que
reconhecer riscos € o primeiro passo para agir de forma preventiva e responsavel.

Expectativas de respostas: espera-se que os estudantes reconhecam que a atividade pode ampliar sua
capacidade de identificar riscos antes invisiveis ou naturalizados no cotidiano escolar.

As respostas devem evidenciar a compreensao de que a observacao atenta do ambiente é fundamental para
a prevencao de acidentes e desastres, permitindo acdes antecipadas.

Também é esperado que os estudantes compreendam seu papel como agentes ativos da defesa civil,
destacando atitudes como atencao ao espaco coletivo, comunicacao de situagdes de risco, participacao em
acoes preventivas e responsabilidade compartilhada na prote¢cao da comunidade escolar.




Caderno de exercicios

Para esta aula, é indicado o exercicio 2 do Bloco de conteudos de Riscos e desastres: sistemas de protecao .
Nesse conjunto, seu objetivo é consolidar os conteudos de Riscos e desastres: sistemas de protecédo . Esse exercicio
pode ser feito em casa, de forma autbnoma pelos estudantes, ou vocé pode trabalha-lo em sala de aula. O exercicio
2 tem nivel de dificuldade médio.
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