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Para comecar

As atividades humanas impactam
o ambiente de diferentes
maneiras

Observe a imagem e reflita.

1. De que maneira as atividades humanas
influenciam o ambiente?

2. As acoes humanas geram oS mesmos
efeitos em todos os lugares ou cada
atividade causa um tipo diferente de
impacto? Explique.

3. Quais impactos ambientais podem ser
considerados mais preocupantes? Por

qué? Cite exemplos. o Oty e




Foco no conteudo

Conceito de impacto ambiental
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Impacto ambiental € qualquer alteracao
causada pelas atividades humanas,
modificando caracteristicas naturais dos
ecossistemas e afetando a vida destes,
das pessoas e 0s recursos ambientais.

o E resultado direto ou indireto das
acoes humanas.

e Pode provocar mudancgas no solo, no
ar, na agua, no clima, na fauna e na
flora.

o Afeta a qualidade de vida e o equilibrio
dos ecossistemas. © Getty Images




Foco no conteudo

Classificacao dos impactos ambientais
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Produzido pela SEDUC-SP.

IMPACTOS AMBIENTAIS

Como existem varios

_ _ Positivos Negativos
tipos de impactos Reduzem um problema ambiental. Danificam o meio ambiente.
ambientais, estes EXx.: reflorestamento Ex.: poluicao dos rios

podem ser organizados
em diferentes
categorias, mostradas
nos quadros a seqguir.

Exemplos de acdes que causam impactos.
© Getty Images Continua



Foco no conteudo

Classificacao dos impactos ambientais

IMPACTOS AMBIENTAIS

Reversiveis Irreversiveis

Alteracbes que permitem voltar ao estado  Alteragcbes que nao permitem voltar ao estado
anterior, em uma escala de tempo anterior, em uma escala de tempo humana.
humana. Ex.: eventos radioativos

Ex.: desmatamento

Exemplos de acdes que causam impactos. © Getty Images Continua

Produzido pela SEDUC-SP.
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Foco no conteudo

Classificacao dos impactos ambientais

IMPACTOS AMBIENTAIS

Diretos
Alteracbes imediatas.
EX.: morte de peixes

Exemplos de acdes que causam impactos.

Indiretos

Alteracdes ao longo do tempo

Ex.: problemas de saude gerado pelo
microplastico

Produzido pela SEDUC-SP.

© Getty Images
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09

Pause e responda

Qual das alternativas apresenta corretamente um exemplo
de impacto reversivel causado por atividades humanas?

A contaminacao de
comunidades por metais
pesados apos acidentes

industriais.

A recuperacao de um rio
poluido apo6s acoes de limpeza
e mudancgas no descarte de
residuos.

@ 1 minuto
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A perda permanente de
espécies apos o
desmatamento completo de
uma area.

A morte imediata de grandes
quantidades de peixes apoés o
lancamento subito de
produtos quimicos.



O¢g

Pause e responda

Qual das alternativas apresenta corretamente um exemplo
de impacto reversivel causado por atividades humanas?

A contaminacao de
comunidades por metais
pesados apos acidentes

industriais.

A recuperacao de um rio
poluido apo6s acoes de
limpeza e mudancas no

descarte de residuos.

A perda permanente de
espécies apos o
desmatamento completo de X
uma area.

A morte imediata de grandes
quantidades de peixes apoés
o langcamento subito de
produtos quimicos.
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Foco no conteudo

Mineracao: exemplo de impactos

As imagens mostram como a mineracao pode gerar diferentes tipos de impactos
ambientais. Ao analisarmos cada situacao, podemos classificar esses impactos
em categorias que nos ajudam a entender sua gravidade, duragao e alcance.

A mineragéo gera grandes

impactos socioambientais,

causados em parte por falta
de planejamento e falhas
na fiscalizagao.

® OO OO

Poluicao do ar e da agua,
degradacao de paisagens,
erosoes e alteracoes
geolégicas também podem
ser consequéncias

da mineragéo.

O e OO0 O

Produzido pela SEDUC-SP com © Getty Images

O Brasil assistiu nos ultimos
anos as tragedias de Mariana
e Brumadinho, provocadas
por rompimentos de barragens
de residuos de mineracao.

OO e OO

Essas tragédias causaram
291 mortes, além de
severos danos
socioambientais.

O setor tambem enfrenta
criticas, por exemplo, por
conta da crise humanitaria
entre os ianomamis,
causada pelo garimpo ilegal.
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Foco no conteudo

Mineracao: exemplo de impactos
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Tipo(s) de impacto Exemplos presentes nas imagens

Poluicao da agua; destruicao de vegetacao; erosao; alteracoes no

Negativo(s) solo; mortes de peixes; contaminacao de comunidades.

Recuperacao de areas degradadas; limpeza de rios;
reflorestamento apds erosao.

Perda permanente de parte da biodiversidade; desaparecimento
de espécies locais apos desastres.

Rompimento de barragens; assoreamento; lama atingindo casas
e rios.

Contaminacao de comunidades indigenas; degradacao do ar ao
longo do tempo; impactos socioeconémicos posteriores.

Reversivel(is)

Irreversivel(is)

Direto(s)

Indireto(s)




Na pratica Atividade 1 ! Veja no livro!

Agora € o momento de refletir sobre os impactos ambientais presentes nos
espacos que voce utiliza no dia a dia, como sua escola ou sua casa.

o Observe o ambiente: pense na sua escola, na sua casa ou no entorno do seu
bairro e identifique situacoes que possam representar impactos ambientais,
como acumulo/ depdésito de lixo, desperdicio de agua, presencga de arvores,
reciclagem etc.

o Escolha alguns exemplos: selecione de duas a trés situagdes que vocé
considera relevantes ou escolha apenas uma situacao que, na sua opiniao,
ofereca um grande impacto ambiental.

o Descreva o impacto na tabela: para cada situacao escolhida, escreva no
quadro uma frase sucinta explicando o que esta acontecendo, por exemplo:
vazamento de torneira no colégio, encosta com risco de desmoronamento etc.

o Classifique o impacto: com base no que foi estudado na aula, marque no
guadro o tipo de impacto e o motivo.

2026_EM_V1



—

Correcao (exemplo 1)

Situacao observada: implantacao de lixeiras para coleta seletiva na

escola.
Tipo(s) de impacto Motivo(s)
o Melhora a organizacao do descarte de residuos e favorece o
Positivo(s) : ;
cuidado com o ambiente escolar.
A acao pode ser reorganizada, ampliada, reduzida ou
Reversivel interrompida sem causar dano permanente ao espaco.
Contribui, ao longo do tempo, para a mudanca de habitos, para a
Indireto conscientizacao ambiental e para a reducao do descarte
inadequado.

Produzido pela SEDUC-SP
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—

Correcao (exemplo 2)

Situacao observada: Situacao observada: desmatamento de uma area
proxima para construcao de algum empreendimento.

Tipo(s) de impacto Motivo(s)

Negativo Retirada de vegetacao e perda do habitat de animais.
A construcao no local provoca perda de habitat e alteracao
Irreversivel duradoura da paisagem, sem possibilidade de retorno as
condicOes originais em escala de tempo humana.
Direto Desmatamento acontecendo no local da construcao.

Produzido pela SEDUC-SP
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Encerramento
o

1. Como as classificacbes de impactos
ambientais (positivos/negativos,
diretos/indiretos,
reversiveis/irreversiveis) podem nos
ajudar a entender melhor os problemas e
as solucdes para o meio ambiente?

2. Ao observar sua escola, casa ou
bairro, qual impacto ambiental vocé
considera mais urgente a ser tratado?
Que acao poderia ajudar a reduzir esse
impacto?
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© Getty Images

@ 5 minutos
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|ldentidade visual: imagens © Getty Images
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Habilidade: (EM13CHS103) Elaborar hipoteses, selecionar evidéncias e compor argumentos relativos
a processos politicos, econdmicos, sociais, ambientais, culturais e epistemologicos, com base na
sistematizacdo de dados e informacdes de diversas naturezas (expressoées artisticas, textos filoséficos
e socioldgicos, documentos historicos e geograficos, graficos, mapas, tabelas, tradicdes orais, entre
outros).
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Tempo: 5 minutos.
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Dinamica de conducgao: projete o slide e peca que os estudantes observem atentamente a imagem do bueiro de
rua entupido por lixo. Antes de ler as perguntas, convide-os a descrever o que veem e 0 que essa cena
representa no cotidiano de uma cidade. Em seguida, leia cada uma das trés questdes, explicando que esse sera
o ponto de partida para compreender como diferentes acbes humanas podem gerar diferentes tipos de impactos
ambientais. Conduza a conversa destacando que impactos ambientais nem sempre ocorrem de forma intencional
— muitos resultam de habitos cotidianos — mas todos geram consequéncias que podem ser mais ou menos
graves. Reforce que, ao longo da aula, eles aprenderao a diferenciar tipos de impactos (positivos/negativos,
diretos/indiretos, reversiveis/irreversiveis) e a reconhecer exemplos como o observado na imagem.

Expectativas de respostas:

» Espera-se que, na primeira pergunta, os estudantes percebam que todas as atividades humanas, mesmo as
mais simples, influenciam o ambiente de alguma forma, causando impactos positivos ou negativos.

* Na segunda pergunta, a resposta desejada € que os alunos reconhegam que cada atividade gera um tipo
especifico de impacto, dependendo da escala, do local, da forma como é realizada e da responsabilidade com
que é conduzida. Eles podem mencionar desde ac¢des individuais (jogar lixo fora do lugar, descartar 6leo na
pia) até acdes coletivas (expansao urbana, obras sem planejamento, producéo industrial).

« Na terceira pergunta, espera-se que identifiquem que ha impactos mais graves e de maior risco, como
contaminacao da agua gerando proliferacdo de doencas, enchentes causadas por obras mal planejadas,
poluicao de rios, morte de pessoas € de animais.




Dinamica de conducgao: proponha a leitura coletiva do slide, destacando visualmente as expressdes— alteragao
causada pelas atividades humanas, caracteristicas naturais, vida das pessoas, ecossistemas e recursos
ambientais. Explique que o objetivo é compreender que impacto ambiental nao € apenas algo “ruim”, mas
qualquer mudancga provocada pela agao humana, podendo ser positiva ou negativa. Conduza a discussao com
perguntas que ampliem a visdo dos estudantes, como: “Quais exemplos de impactos ambientais vocés ja
observaram no bairro ou no caminho para a escola?”; “Toda alteragao causada pelo ser humano é
necessariamente prejudicial ao ambiente?”; “Por que compreender esses impactos € essencial para pensar
politicas publicas e acdes de cuidado ambiental?”.
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Use a imagem comparativa (meio ambiente preservado x degradado) para mostrar visualmente como diferentes
atividades humanas modificam o espacgo. Estimule a turma a identificar na imagem quais mudancas sao diretas,
indiretas, visiveis, ocultas, rapidas ou de longo prazo. Ao final, retome os tdpicos do slide mostrando como
impactos podem ocorrer no solo, agua, ar, clima, fauna e flora, e como isso afeta diretamente a qualidade de vida
da populacao e o equilibrio dos ecossistemas.

Aprofundamento: para reforcar o conteudo e ampliar a pesquisa dos alunos, acesse:

e LANGANKE, R. Conservacao — para Ensino Médio. Instituto de Biologia da USP (site), Departamento de Ecologia, [s.d.]. Disponivel
em: https://ecologia.ib.usp.br/lepac/conservacao/ensino/conservacao_impacto.htm. Acesso em: 21 nov. 2025.
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Slides5a7

Dinamica de condugao: projete os trés slides sobre classificagdo dos impactos ambientais e conduza a leitura
coletiva com a turma. Explique que, ap6s compreender o conceito geral de impacto ambiental, &€ essencial
identificar que nem todas as alteragdes no ambiente possuem a mesma origem, intensidade ou consequéncias,
por isso sao classificadas em diferentes categorias (positivas/negativas, reversiveis/irreversiveis,
diretas/indiretas). Aponte para as imagens e peca que os estudantes relacionem cada uma delas ao tipo de
impacto apresentado. Pergunte, por exemplo: “Essa situagao representa um impacto positivo ou negativo? Por
qué?”; “Esse impacto pode ser revertido? Em quanto tempo? Que acdes seriam necessarias?”; “Esse efeito
acontece de forma imediata ou ao longo dos anos?”; “Quais exemplos parecidos vocés ja viram no bairro, na TV
ou na internet?”. Mostre que as imagens nao sao apenas ilustragdes, mas casos reais que ajudam a entender a
diferenca entre os tipos de impacto. Incentive os alunos a comparar impactos e perceber como alguns podem ser
mitigados, enquanto outros deixam marcas permanentes no ambiente. Reforce que compreender essas
categorias ajuda a analisar conflitos ambientais e a propor solugdes mais eficazes e realistas.
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Aprofundamento: para explorar mais sobre os tipos de impactos ambientais e suas classificacoes,
acesse:

ESNECA. O que é o impacto ambiental e como é classificado?, 9 maio 2022. Disponivel em:
https://www.esneca.lat/pt/blog/impacto-ambiental-classificacao/. Acesso em: 21 nov. 2025.
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Slides8e 9

Tempo: 1 minuto.
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Dinamica de conducgao: projete a questao para a turma e peca que os estudantes leiam cuidadosamente as
quatro alternativas. Oriente-os a lembrar das classificacbes dos impactos ambientais trabalhadas nos slides
anteriores — especialmente a diferenca entre impactos reversiveis e irreversiveis. Dé um breve tempo para
que reflitam e escolham a opg¢éo que representa corretamente a reversdo de um impacto. Em seguida, revele
a alternativa correta e faga um comentario rapido sobre cada alternativa, reforcando como identificar um
impacto que pode ser revertido com agdes adequadas de recuperagao ambiental.

Expectativas de respostas:

e Incorreta: a contaminacao de comunidades por metais pesados apods acidentes industriais € um exemplo
tipico de impacto irreversivel, porque nao permite retorno a um estado proximo do original. Incorreta: a
perda permanente de espécies apds o desmatamento caracteriza um impacto irreversivel, pois a
biodiversidade eliminada ndo retorna mesmo com recuperacao da area.

o Correta: a recuperacao de um rio poluido apds acdes de limpeza € um impacto reversivel, pois 0 ambiente
pode se restabelecer gradualmente, permitindo o retorno da fauna e da qualidade da agua.

o Incorreta: a morte imediata de peixes apos um acidente quimico € um impacto direto e geralmente de
carater irreversivel, pois os organismos mortos nao retornam ao ecossistema.

o Incorreta: a perda permanente de espécies apdés o desmatamento, como afirma o termo 'permanente’ (ou
seja, 'definitiva’, 'perene'), indica impacto irreversivel




Slides 10 e 11

Dinamica de conducgao: projete os slides sobre mineragao e conduza a leitura conjunta das informacgdes com a
turma. Peca que os estudantes observem as imagens, destacando que cada uma apresenta um tipo diferente de
impacto ambiental relacionado a atividade mineradora. Faga perguntas que estimulem o raciocinio critico, como:
“Quais elementos da paisagem mostram que ha impacto ambiental?”; “De que maneira o rompimento de
barragens pode gerar impactos diretos e indiretos?”; “Por que alguns impactos da mineracao podem ser
reversiveis, enquanto outros causam danos permanentes?”; ““Como a mineragao impactou as cidades de
Mariana e Brumadinho?””. Depois, apresente a tabela do slide seguinte e explique cada categoria utilizando
exemplos reais retirados das imagens (polui¢cdo da agua, destruicdo da vegetacao, eroséo, destruicdo de casas,
destruicdo de locais histéricos, contaminacao e morte de rios, contaminacdo de comunidades, morte de centenas
de pessoas, entre outros). Mostre que a mineracdo € uma atividade econémica importante, mas que precisa ser
planejada e fiscalizada para evitar tragédias ambientais e sociais. Finalize destacando a importancia de associar
cada impacto ao seu tipo, pois isso ajuda a entender sua gravidade, a duragcao dos efeitos no ambiente e quais
medidas podem ser adotadas para recuperagao e mitigacao.
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Aprofundamento: para ampliar o estudo sobre os impactos da mineracao e compreender melhor as
consequéncias ambientais e sociais dessa atividade, acesse:

o SOUSA, Rafaela. Impactos ambientais causados pela mineracéo. Brasil Escola, [s.d.]. Disponivel em:
https://brasilescola.uol.com.br/geografia/os-problemas-gerados-pela-mineracao.htm. Acesso em: 21 nov. 2025.
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Tempo: 12 minutos.
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Dinamica de conducgao: leia com a turma o enunciado da atividade, destacando que o objetivo € observar
atentamente os ambientes proximos ao cotidiano dos estudantes — a escola, a casa ou o bairro — para identificar
situacbes que gerem impactos ambientais.

Explique que eles devem registrar na tabela uma situacao concreta, descrevendo o impacto e classificando-o de
acordo com o que foi estudado: positivo ou negativo; reversivel ou irreversivel; direto ou indireto. Incentive os
alunos a refletirem sobre situagdes reais que frequentemente passam despercebidas, como acumulo de lixo em
determinados pontos, presenca ou auséncia de areas verdes, vazamentos de agua, descarte inadequado de
residuos, acoes de preservacao, entre outros.

Se preferir, organize os estudantes em duplas ou pequenos grupos, para que discutam juntos quais situacdes
observar e como classifica-las, estimulando a troca de ideias e o uso coletivo dos conhecimentos. Depois que
todos concluirem o preenchimento da tabela, promova um momento de socializagao: peca que alguns grupos
compartilhem suas observagdes e expliqgue como chegaram a classificagao do impacto. Valorize exemplos que

demonstrem percepcéo critica, reconhecimento de impactos positivos e negativos e compreensio das diferencas
entre impactos diretos, indiretos, reversiveis e irreversiveis.

Continua
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Expectativas de respostas: espera-se que os estudantes sejam capazes de:

|dentificar e descrever um impacto ambiental presente em seu cotidiano, seja positivo ou negativo,
demonstrando capacidade de observacao e leitura critica do espaco.

Classificar corretamente o impacto, reconhecendo suas caracteristicas (impacto positivo/negativo,
reversivel/irreversivel, direto/indireto) e justificando essa classificagdo com base nos conceitos estudados em
aula.

Relacionar suas observacdées com consequéncias reais para o ambiente e para as pessoas, reconhecendo
como pequenas agodes cotidianas podem gerar impactos maiores ao longo do tempo.

Propor, quando pertinente, sugestdes de mitigagdo, como limpeza, economia de agua, descarte correto de
residuos, plantio de arvores ou participacao em acdes de preservacao.

Desenvolver uma postura critica e reflexiva sobre sua responsabilidade ambiental, compreendendo que o
cuidado cotidiano com os espacos usados por todos também faz parte da construcao de ambientes mais
sustentaveis.
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Tempo: 5 minutos.

Dinamica de conducgao: projete o slide de encerramento e leia em voz alta as perguntas com a turma. Conduza
uma conversa aberta, incentivando os estudantes a retomar os conceitos trabalhados na aula, ajudando a
compreender melhor a situagdo observada. Peca que os estudantes facam conexdes entre o conteudo tedrico e
a realidade dos lugares onde vivem, refletindo sobre impactos ambientais presentes na escola, no bairro ou na
propria casa. Incentive-os a pensar em como esses impactos afetam o cotidiano da comunidade e quais acdes
individuais ou coletivas poderiam minimizar os efeitos negativos. Se possivel, anote no quadro as contribuicdes
dos estudantes ou chame alguns voluntarios para compartilhar suas observagdes. Relacione as falas aos
conceitos vistos na aula, destacando a importancia de reconhecer impactos, classificar corretamente e propor
medidas de prevencgao, mitigacao ou melhoria ambiental.

Expectativas de respostas: espera-se que os estudantes sejam capazes de:

o Aplicar as classificacdes de impactos ambientais para interpretar situagdes reais, percebendo que identificar o
tipo de impacto ajuda a compreender sua gravidade e possiveis solucdes.

e Reconhecer impactos ambientais presentes em sua rotina, demonstrando atencao ao espaco vivido e
consciéncia socioambiental.

o Refletir sobre agdes de mitigagdo ou melhoria, propondo solucdes possiveis, como limpeza de areas externas,
reducao de desperdicio, descarte correto de residuos, economia de agua e energia, plantio de arvores ou
participacao em projetos ambientais.

o Desenvolver uma postura critica e responsavel em relagao ao ambiente, entendendo que pequenas atitudes
podem gerar impactos positivos e contribuir para a sustentabilidade da escola, do bairro e da comunidade.



Caderno de exercicios

Para esta aula, € indicado o exercicio 1 do Bloco de conteudos de Impacto ambiental e consumo . Nesse conjunto,
seu objetivo € consolidar os conteudos de Impacto ambiental e consumo . Esse exercicio pode ser feito em casa, de
forma autbnoma pelos estudantes, ou vocé pode trabalha-lo em sala de aula. O exercicio 1 tem nivel de dificuldade

médio.
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- Para complementar o conteudo proposto nessa aula, vocé
pode utilizar tanto os textos quanto as atividades do
capitulo 1 do livro Moderna Plus Geografia ou mesmo
indica-lo para estudo autbnomo de seus estudantes.

REPRODUGCAO/MODERNA

Veja no livro do PNLD!

l CAPITULO

O conhecimento sobre o
meio em que vive possibilitou
a0 ser humano controlar alguns
processos naturais em seu be-
neficio. No entanto, associado
a uma légica predatéria, o de-
senvolvimento técnico causou

As informacoes sobre as
transformacoes naturais pos-
sibilitam o reconhecimento de
diferentes tempos. Com o es-
tudo das rochas, por exemplo,
foi possivel o estabelecimento
de uma cronologia dos even-
tos naturais. A alternancia do
dia e da noite e a variacao da
temperatura no decorrer do
ano fundamentam a ideia de
tempo ciclico.

A interferéncia crescente
dos seres humanos na natu-
reza, por sua vez, resulta na
ideia de tempo social, que se
expressa no dominio das téc-
nicas. Ao longo deste capitulo,
vocé compreendera que, para
promover a sustentabilidade
ambiental, € necessario o re-
conhecimento dos impactos
causados pelo ser humano
no ritmo dos ciclos naturais
e entendera a importancia de
utilizar os elementos naturais
essenciais a vida sem esgota-
-los, para que estejam dispo-
niveis no futuro.

Construgao de estrada no
municipio de llhéus, estado da
Bahia. Fotografia de 2022.

A superficie terrestre é
intensamente modificada pelas
atividades humanas.

14

Tempos da natureza
e acao humana

¥ Do meio natural ao meio técnico

Desde o surgimento do género Homo, ha cerca de 2,5 milhdes de anos,
a intervencao humana no meio natural tem sido cada vez mais intensa.
Calcula-se que os sedimentos lancados pelos rios nos oceanos chegavam a
10 bilhdes de toneladas por ano antes do aparecimento da espécie humana.
Hoje, com a pratica da agricultura intensiva, essa quantidade alcanca 25 bi-
Ihdes de toneladas anuais.

Foi a partir do final do século XVIIl, com a Revolucao Industrial, que, em
razao do desenvolvimento de sua capacidade produtiva, o ser humano passou
a transformar extensa e profundamente a superficie terrestre. A atividade
industrial proporcionou a substitui¢ao do uso da energia humana ou animal
pela energia mecanica movida pela combustao do carvao mineral. Com a
maquina a vapor, o ser humano expandiu sua capacidade produtiva e criou
a possibilidade de conexao de diversas regides do planeta, formando um
extenso meio técnico, caracterizado por concentragoes industriais, campos
agricolas, cidades e infraestruturas de circulacao. Em grande parte dos paises
europeus, o final do século XVIII foi marcado pela intensificacao do processo
de intervencao humana nas paisagens e pelos impactos ambientais dele re-
sultantes. Nesse contexto, a nocao de progresso, desenvolvimento ou cresci-
mento econdmico passou a ser cada vez mais associada a ideia de destruicao
e degeneragao do meio natural.

A implantacao e a expansao de areas urbanas, agricolas e de exploracao
mineral e florestal revelam parte das acoes humanas no meio ambiente. Como
resultado, ocorrem alteracoes no relevo e no fluxo dos rios, com canalizacoes e
retificagdes de calhas fluviais, formacao de crateras superficiais e subterraneas
para a construgao de tuneis e redes de metrd, construcao de aterros, pontes e
rodovias, entre outras transformacgoes.
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