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Refugiados e 
deslocamentos humanos



● Tipos de deslocamentos 

humanos;

● Diferença entre migrantes 

e refugiados;

● Principais causas dos 

deslocamentos contemporâneos.

● Diferenciar os tipos de 

deslocamentos humanos;

● Identificar as principais causas 

das migrações forçadas.



Observe a imagem e imagine para 

onde a mulher está indo. Converse 

com seu colega sobre as perguntas.

● A mulher parece estar viajando 

ou se mudando para algum 

lugar? Quais características da 

imagem indicam isto?

● Como uma pessoa que está se 

mudando de país estaria?

Deslocamento humano?
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Os deslocamentos humanos

Para começar

3 minutosVIREM E CONVERSEM



● Deslocamento humano é o 

movimento de pessoas de um 

lugar para outro, dentro ou fora de 

um país.

● É diferente de uma viagem, pois 

envolve mudar-se para viver em 

outro lugar.

● As pessoas se deslocam por 

motivos econômicos, sociais, 

políticos, culturais ou ambientais.

Pessoas com muitas malas podem indicar uma viagem de 

deslocamento, e não apenas uma viagem de turismo.
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Deslocamentos humanos

Foco no conteúdo



● Milhões de pessoas se movem 

anualmente, formando fluxos 

migratórios em todo o planeta.

● A globalização, os conflitos e as 

mudanças climáticas 

intensificaram os deslocamentos 

humanos.

● O tema é essencial para 

compreender os desafios de 

integração e acolhimento. A integração cultural é um tema relevante da sociedade atual, 

considerando os deslocamentos humanos cada vez mais frequentes.
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Foco no conteúdo

Migrantes Refugiados Deslocados internos

● Mudam de lugar por 

escolha ou 

necessidade 

econômica.

● Buscam melhores 

condições de vida, 

trabalho ou estudo.

● Podem mudar dentro 

do país ou para outro 

país, tornando-se 

migrantes internos ou 

externos.

● São forçados a sair do 

país de origem.

● Fogem de guerras, 

perseguições políticas, 

religiosas ou étnicas.

● Precisam de proteção 

internacional e são 

amparados por leis da 

ONU (ACNUR).

● Também são forçados 

a deixar suas casas, 

mas não cruzam a 

fronteira do país.

● Fogem de conflitos, 

desastres naturais ou 

violência dentro do 

próprio território.

● Continuam sendo 

cidadãos de seu país.



Pause e responda
Uma pessoa paulista que recebeu uma proposta de 

emprego em Recife, Pernambuco, e se mudou para lá 

pode ser um considerada uma:

Tipos de deslocamento interno

migrante externa deslocada interna

Refugiada interna migrante interna



Pause e responda

migrante externa deslocada interna

Refugiada interna migrante interna

Uma pessoa paulista que recebeu uma proposta de 

emprego em Recife, Pernambuco, e se mudou para lá 

pode ser um considerada uma:

Correção

Tipos de deslocamento interno



Casas destruídas por terremoto no Haiti que, em 2010, sofreu um 

tremor de 7 graus na escala Richter.

Causas dos 

deslocamentos forçados
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Os deslocamentos forçados 

podem ter algumas causas, 

como:

● guerras e conflitos armados;

● perseguições políticas, 

religiosas ou étnicas;

● crises ambientais;

● desastres naturais;

● pobreza extrema e falta de 

oportunidades. 

Foco no conteúdo



Países vizinhos para onde os refugiados sírios mais se deslocaram.

Regiões em crise e os 

fluxos migratórios atuais 

– Conflitos

Fonte: BBC NEWS BRASIL, 2015. Produzido pela SEDUC-SP.

Foco no conteúdo
Mundo: Sírios em países vizinhos e na Europa, 2015

● Desde 2011, a guerra 

civil na Síria expulsou 

milhões de pessoas.

● Muitas buscaram refúgio 

em países como Turquia 

e Líbano.

● Parte seguiu para a 

Europa, gerando uma 

crise migratória sem 

precedentes.



● O conflito entre Israel e 
Palestina também provoca 
inúmeros deslocamentos há 
décadas.

● Muitas famílias palestinas 
vivem em campos de 
refugiados em países como 
Jordânia e Líbano.

● A recente escalada de 
violência em Gaza agravou a 
crise humanitária.
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Campos de refugiados geridos ou poiados pela ONU são comuns 

em regiões de conflito.

Foco no conteúdo



Link para vídeo

● A invasão russa à Ucrânia, em 2022, 

obrigou milhões de pessoas a 

refugiarem-se.

● A guerra permanece expulsando as 

pessoas da Ucrânia.

● O principal destino dos ucranianos são 

países europeus vizinhos.

● O conflito gerou também deslocados 

internos dentro do território ucraniano.

Foco no conteúdo
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Refugiados ucranianos caminhando para a fronteira com a Polônia 

por estrada rural.

Todos os conflitos geram consequências 

duradouras, como tensões políticas, desafios 

humanitários e rejeição a refugiados. Grande 

parte desses impactos permanece mesmo 

depois do fim do conflito.



Vista aérea de Tuvalu.
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● Tuvalu e Kiribati são pequenas 

ilhas na Oceania.

● A população nesse local sofre com 

a elevação do nível do mar, 

provocada pelas mudanças 

climáticas.

● Para sobreviver, seus habitantes 

precisam migrar para outros 

países, como Austrália e Nova 

Zelândia. 

Foco no conteúdo

Crises regionais e

fluxos migratórios: 

refugiados ambientais



As pessoas refugiadas 

enfrentam dificuldades como:

● preconceito por serem de 

outro país, cultura ou religião;

● o choque cultural torna difícil a 

adaptação a novos costumes, 

comidas e regras sociais;

● a língua diferente dificulta a 

comunicação, o acesso a 

empregos e à educação.

Desafios no acolhimento e 

integração dos refugiados

As ruas de São Paulo são o local de trabalho de muitos migrantes que vendem 

produtos diversos.

Foco no conteúdo

Disponível em: https://agenciagov.ebc.com.br/noticias/202411/cerca-de-203-mil-migrantes-

tem-trabalho-formal-no-brasil-segundo-boletim-das-migracoes 

https://agenciagov.ebc.com.br/noticias/202411/cerca-de-203-mil-migrantes-tem-trabalho-formal-no-brasil-segundo-boletim-das-migracoes
https://agenciagov.ebc.com.br/noticias/202411/cerca-de-203-mil-migrantes-tem-trabalho-formal-no-brasil-segundo-boletim-das-migracoes


● Nem todos os países têm leis e 

programas para acolher e integrar 

refugiados.

● O medo das autoridades impede 

muitos migrantes de buscarem ou 

reivindicarem seus direitos.

● Muitas pessoas não conseguem 

moradia, trabalho, saúde e 

educação nos países de destino.

● A perda da casa, da família e da 

rotina causa traumas e insegurança.

Foco no conteúdo

Uma pessoa apátrida é alguém que não 

tem nacionalidade – ou seja, nenhum 

país a reconhece como cidadã. 

No Brasil, os primeiros casos foram 

registrados em 2017, quando duas irmãs 

que não tinham país de origem 

reconhecido receberam esse status e, 

depois, tornaram-se brasileiras. 

Atualmente, o governo brasileiro tem 

uma política especial para proteger e 

ajudar pessoas apátridas a viver e se 

integrar na sociedade.



Deslocamentos humanos.

O deslocamento pelo mundo

Na prática

1. Em grupos, trios ou duplas, discutam sobre refugiados, migrantes, apátridas, 

deslocamentos forçados e crises humanitárias.

2. No caderno do estudante, preencham o quadro com motivos e exemplos de 

cada termo.

3. Após o preenchimento do quadro, escolham um dos termos e respondam às 

questões a seguir. 

a. Quais seriam os maiores desafios ao chegar a um novo país?

b. Como vocês se sentiriam emocionalmente?

c. O que a sociedade ou o governo poderiam fazer para ajudá-los?
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15 minutos

Veja no livro!Atividade 1 UM PASSO DE CADA VEZ



Na prática

Grupo Definição Motivo Exemplo

Refugiado
Pessoa que foge de guerra 

ou perseguição.

Migrante
Alguém que vai estudar 

em outro lugar.

Deslocamento forçado
Guerra, desastres ou 

fome.

Apátrida

Duas irmãs reconhecidas 

como apátridas no Brasil, 

em 2017.

Crise humanitária
Falta de alimentos, água, 

abrigo ou segurança.



Na prática

Grupo Definição Motivo Exemplo

Refugiado
Pessoa que foge de guerra ou 

perseguição.
Guerra ou perseguição. Família fugindo da guerra.

Migrante
Pessoa que muda de país ou 

cidade por melhores condições.

Trabalho, estudo, 

sobrevivência ou família.

Alguém que vai estudar em 

outro lugar.

Deslocamento 

forçado

Movimento de pessoas que 

buscam fugir de seu local de 

origem.

Guerra, desastres ou fome.
Pessoas saindo de uma 

cidade após enchentes.

Apátrida
Pessoa sem cidadania de 

nenhum país.

Leis de nacionalidade ou 

conflitos.

Duas irmãs reconhecidas 

como apátridas no Brasil, em 

2017.

Crise humanitária
Falta de alimentos, água, abrigo 

ou segurança.

Guerra, desastres naturais 

ou epidemias.

Cidade destruída após 

terremoto.

Correção



3.

a) Expectativa de repostas (modelo): Termo escolhido: refugiado.               

Se eu fosse um refugiado, meus maiores desafios seriam encontrar um 

lugar seguro e comida, além

b) Resposta pessoal. Eu sentiria medo e ficaria com saudade, mas também 

esperançoso.

c) A sociedade e o governo poderiam ajudar oferecendo abrigo, comida e 

acesso à escola.

Na prática

Correção



Encerramento

Para compreender

● Quais são as diferenças entre os tipos de deslocamento humano?

● Qual grupo de refugiados mais chamou sua atenção. Por quê?

O deslocamento humano 

pode ocorrer dentro do 

próprio país ou para outro e, 

muitas vezes, utilizando-se 

vários meios de locomoção.
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Para professores



Slide 2

Habilidade: (EF09GE08) Analisar transformações territoriais, considerando o movimento de fronteiras, tensões, 

conflitos e múltiplas regionalidades na Europa, na Ásia e na Oceania e relacionar com as implicações sociais, 

políticas, econômicas, ambientais e culturais em diferentes países.
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Dinâmica de condução: incentive que os estudantes façam a leitura atenta e detalhada da imagem, 

buscando indícios do que ela representa. Peça que eles conversem com o colega mais próximo, em 

um esforço de investigação, para tentar decifrar o que a imagem representa.

Depois, peça que as duplas compartilhem as hipóteses e respondam à segunda pergunta.

Expectativas de respostas:

“A mulher parece estar viajando, pela mala pequena que está levando.”

“A mulher parece estar viajando a trabalho, pela roupa que está usando.”

“Pessoas que se mudam levam malas maiores ou em maior quantidade.”

Tempo: 3 minutos.
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Aprofundamento: a diferença 

entre os tipos de deslocamento 

humano é de fundamental 

importância, pois o deslocamento 

de refúgio e a migração possuem 

causas e consequências diferentes. 

Ao explicar sobre as características 

de cada tipo, pergunte aos 

estudantes se eles conhecem 

alguém que migrou entre cidades 

ou países. Ou, ainda, pergunte se 

eles conhecem alguém que está 

refugiado no Brasil. 

A migração forçada envolve desafios profundos, pois muitas pessoas precisam deixar seus 

países em circunstâncias muito delicadas. Para ampliar a compreensão dos estudantes sobre 

esse tema, pode-se convidá-los a pensar sobre situações em que alguém consideraria mudar de 

cidade ou de país e quais razões poderiam motivar essa decisão. Depois, é possível relacionar 

essas reflexões aos motivos que levam uma pessoa a buscar refúgio, evidenciando as diferenças 

de forma cuidadosa e respeitosa.



Slide 9

Aprofundamento: os deslocamentos forçados podem ter 

diversas causas. As causas de guerras e conflitos armados são 

mais enfatizadas, mas as causas ambientais também precisam 

ser compreendidas. Crises ambientais no Brasil podem não 

ocorrer devido à movimentação das placas tectônicas, mas 

provêm de outras fontes, como enchentes, secas ou 

queimadas.

Em vários países, há crises relacionadas à escassez hídrica, 

ocorrência de terremotos e tsunamis e a ameaça de inundação 

de todo o país pelo aumento do nível do mar. A ênfase nessas 

causas ajuda os estudantes a compreenderem uma realidade 

que está distante da realidade do país em que vivem.
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Aprofundamento: o mapa esquemático mostra os 

pedidos de refúgio e os destinos dos refugiados sírios, em 

2015. Nota-se que os principais países de destino são os 

países próximos, como Líbano, Turquia e Iraque. Além 

disso, os sírios também solicitam refúgio em países da 

Europa. 

É preciso destacar, a partir do mapa, o volume de pessoas 

envolvidas nessa onda de refúgio.

A quantidade de pessoas que saíram da Síria no contexto 

da guerra civil vivida no país evidencia o tamanho do 

conflito e a insalubridade da vida nesse local.

Outro ponto que pode ser destacado, a partir do mapa, é a 

rejeição de países europeus aos pedidos de refúgio pelos 

sírios, motivada pela xenofobia. Fonte: BBC NEWS BRASIL, 2015. Produzido pela SEDUC-SP.
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Aprofundamento: os migrantes forçados, 

pessoas refugiadas, sofrem muitos impactos 

decorrentes da migração. As dificuldades de 

integração social, cultural e econômica são as 

principais. Pela falta de documentação, muitos 

refugiados não conseguem empregos formais. 

Com isso, não conseguem um salário para 

garantir a própria sobrevivência e uma moradia, 

por exemplo.

Muitos refugiados acabam indo para o trabalho 

informal, vendendo produtos nas ruas de 

grandes cidades. Esse exemplo pode ser 

percebido nas ruas de São Paulo, onde pessoas 

estrangeiras são vistas vendendo produtos. A 

diferença do idioma também pode ser vista 

como um empecilho para a integração das 

pessoas refugiadas. Disponível em: https://agenciagov.ebc.com.br/noticias/202411/cerca-de-203-mil-

migrantes-tem-trabalho-formal-no-brasil-segundo-boletim-das-migracoes 

https://agenciagov.ebc.com.br/noticias/202411/cerca-de-203-mil-migrantes-tem-trabalho-formal-no-brasil-segundo-boletim-das-migracoes
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Dinâmica de condução: durante a atividade, organize a turma em grupos, duplas ou trios e explique que o 

objetivo é compreender e diferenciar os termos refugiado, migrante, apátrida, deslocamento humano e crise 

humanitária. Peça que conversem brevemente sobre o que já sabem e, em seguida, preencham a tabela no 

caderno, registrando os principais motivos e exemplos de cada termo. É importante que cada estudante complete 

sua própria tabela, mesmo após a discussão, para garantir a compreensão individual dos conceitos.

Após o preenchimento, oriente os alunos a escolher um dos termos da tabela e responder às três perguntas, 

propostas em formato de parágrafo curto. Enquanto escrevem, circule pela sala para orientar e tirar dúvidas. 

Finalize pedindo que alguns alunos compartilhem suas respostas com a turma e destaque a importância da 

empatia, do acolhimento e dos direitos humanos nas situações vividas por pessoas em deslocamento.

Tempo: 15 minutos.



Expectativas de respostas:
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Grupo Definição Motivo Exemplo

Refugiado
Pessoa que foge de guerra ou 

perseguição.
Guerra ou perseguição. Família fugindo da guerra.

Migrante

Pessoa que muda de país ou 

cidade por melhores 

condições.

Trabalho, estudo, 

sobrevivência ou família.

Alguém que vai estudar em 

outro lugar.

Deslocamento 

forçado

Movimento de pessoas que 

buscam fugir de seu local de 

origem.

Guerra, desastres ou 

fome.

Pessoas saindo de uma 

cidade após enchentes.

Apátrida
Pessoa sem cidadania de 

nenhum país.

Leis de nacionalidade ou 

conflitos.

Duas irmãs reconhecidas 

como apátridas no Brasil, 

em 2017.

Crise humanitária
Falta de alimentos, água, 

abrigo ou segurança.

Guerra, desastres 

naturais ou epidemias.

Cidade destruída após 

terremoto.



Expectativas de respostas (modelo):

Termo escolhido: refugiado

Se eu fosse um refugiado, meus maiores desafios seriam encontrar um lugar seguro e comida, além de 

me adaptar à nova língua e cultura. Eu me sentiria com medo e saudade, mas também esperançoso. A 

sociedade e o governo poderiam ajudar oferecendo abrigo, comida e acesso à escola.
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Dinâmica de condução: este é um momento de conclusão da aula, no qual os estudantes refletem 

sobre o que aprenderam e relacionam o conhecimento com o próprio cotidiano. 

Incentive que eles sistematizem, em poucas palavras, a diferença entre os tipos de deslocamentos 

humanos.

Expectativas de respostas:

“Os migrantes são voluntários, os refugiados são forçados.”

“Os deslocamentos possuem motivações diferentes.”

“Chamaram minha atenção as migrações por conflitos armados, por provocarem uma mudança grande 

na vida das pessoas.”



Caderno de exercícios

Para esta aula, são indicados os exercícios da aula 9, do bloco de conteúdo/unidade temática Fluxos em rede: 

migrações, refúgio e moedas na ordem global. Dentro desse conjunto eles pretendem aprofundar elementos. 

Esses exercícios podem ser feitos em casa, de forma autônoma pelos estudantes, ou você pode selecionar alguns 

para trabalhar em sala de aula. O nível de complexidade desse exercício é considerado médio.
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