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o Definicao de género; o Compreender o que sao

 Relagbes sociais de género; relagcoes sociais de género e
: os tipos de violéncia que

emergem dessas relacoes.
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e Tipos de violéncia de género.




[ Paracomecar NG

A questao de género no Brasil

Em reunido, um executivo diz:

“E como dizia o poeta: ‘as mulheres sdo o
futuro da humanidade’. Anota isso ai,
Brigitte™.

=
=
>
i
O
N
o
N

O que essa charge diz sobre as relacoes
entre homens e mulheres? Vocés
percebem isso no dia a dia em nossa
sociedade?

93 VIREM E CONVERSEM

Charge do cartunista francés Plantu, que integra a publicagdo da ONU Mulheres e
da fundac&o Desenhando pela Paz (Cartooning for Peace).

Reprodugédo — ONU MULHERES, 2018. Disponivel em: https://www.onumulheres.org.br/wp-
content/uploads/2018/03/8.jpg. Acesso em: 17 fev. 2025.
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Relacoes sociais de género
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A charge corresponde ao que, em sociologia, corresponde as

relacoes sociais de género que, a partir dos estudos da

cientista social estadunidense Joan Wallach Scott (1941 - ),  Disponvelom
pode ser definido como:

om/Joan-

Wallach-

Scott#joan-

wallach-scott-

f8884ea4-e78e-

O conjunto de interagdes, normas, praticas e chobB T30
estruturas sociais que organizam e hierarquizam os

individuos com base em construcdes sociais do

género, produzindo diferencas de poder,

oportunidades e expectativas entre homens, mulheres

e pessoas com identidades de género diversas.”

resize-750.jpeg.
(SCOTT, 1995)

Acessoem: 18
dez. 2025.

Continua
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Foco no conteudo

Sexo é diferente de Género
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4 SEXO A
Diferencas anatémicas e fisiologicas | _
que caracterizam os corpos * Reproucao - ANATOIA
. . . , [s.d.]. Disponivel em:
maSCUIInO e femlnlno https://www.anatomiaemfoco.co
\ ) m.br/sistema-muscular/.
Acesso em: 17 fev. 2025.
4 n )
GENERO

Diferencas psicoldgicas, sociais e

9 culturais entre homens e mulheres. y

Disponivel em:
https://abre.ai/l3kV.
Acesso em: 7 fev. 2025.

(GIDDENS, 2005, p. 102-103)

Continua
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Foco no conteudo

O género como construcao
social

Género nao é determinado
biologicamente, mas construido
historica e culturalmente. As
diferencas entre homens e mulheres:

o derivam de fatores culturais e
sociais, e nao biologicos;

o cada sociedade define papéis
sociais e expectativas sobre como
homens e mulheres devem agir;

e sao transmitidas por familia,
escola, midia e religiao, moldando
identidades e comportamentos.

Pararefletir .

Toda menina é
naturalmente
“carinhosa’” e
“delicada’, ou
meninas aprendem
a ser assim?

Pararefletir .

Todo menino é
naturalmente
‘“valente” e “forte”,
ou meninos
aprendem a ser
assim?
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FREEPIK. Disponivel em:
https://abre.ai/l4sY. Acesso em:
10 fev. 2025.

Reprodugéo -
MARTINS/LUNETAS, 2020.
Disponivel em:

https://lunetas.com.br/herois-
ficcao-vida-real/. Acesso em:
17 fev. 2025.
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Relacoes sociais de género

Na perspectiva sociologica, o conceito de género &
utilizado para:

explicar diferencas descrever identidades
biolégicas. individuais.
analisar relacoes sociais. justificar papéis naturais.

Continua
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Relacoes sociais de género

Na perspectiva sociologica, o conceito de género &
utilizado para:

descrever identidades
Tale [\ALe [VETE

explicar diferencas
biologicas.

analisar relacoes sociais.

justificar papeéis naturais.




Foco no conteudo

J

‘Homem que é homem né&o chora.’
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A construcao da masculinidade “O homem & o chefe da familia.”
“O homem deve dar a dltima
palavra.”

Em geral, o “universo masculino” é “O homem nunca deve demonstrar

socialmente representado pela medo.”

valorizacao da forga fisica, da “O homem n&o pode ter sua

firmeza, da agressividade e do autoridade questionada.”

controle emocional, entre outros
atributos normativamente associados
ao “ser homem”.

Pararefletir .

Essas e outras expressoes sao
comuns em nossa sociedade.
Como elas refletem a ideia do que é
“ser homem”?

Continua




Foco no conteudo
“Mulheres devem honrar os

A construcao da feminilidade maridos.”

“Mulheres ndo conseguem
comandar.”
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Por sua vez, o “universo feminino” é

socialmente representado pela Meninas brincam dentro de casa.

valorizacao da sensibilidade, do “Mulheres sdo dramaticas e
cuidado, da afetividade, da choronas.”

docilidade e da dedicacao as “Mulheres s&o descontroladas por
relagoes, entre outros atributos causa da TPM.”
normativamente associados ao “ser

mulher”.

Pararefletir .

Como essas expressoes refletem a
ideia do que é “ser mulher”?

Continua e




Foco no conteudo

—ah
Masculinidade e feminilidade,
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portanto, sao categorias sociais, Se os comportamentos de homens
histdéricas e relacionais, e mulheres fossem inatos e
socialmente construidas, que biologicamente determinados,
orientam praticas, como explicar que as formas de
comportamentos e percepgoes “ser homem” e “ser mulher” variam

historicamente e entre diferentes
culturas, assumindo significados,
valores e expectativas tao diversos
ao longo do tempo e do espaco?

normativas sobre o agir de homens
e mulheres, sendo aprendidas e
transformadas nas interacoes
cotidianas e nas instituicoes sociais.
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Pause e responda

Masculinidade e Feminilidade

Na perspectiva sociologica, masculinidade e
feminilidade sao compreendidas como:

expressoes naturais e fixas
determinadas pelo sexo
bioldégico.

categorias sociais
construidas historicamente e
produzidas nas relacoes
sociais.

tracos universais e
imutaveis presentes em
todas as sociedades.

caracteristicas individuais
definidas exclusivamente
pela personalidade.

Continua
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Pause e responda
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Masculinidade e Feminilidade

Na perspectiva sociologica, masculinidade e
feminilidade sao compreendidas como:

expressoes naturais e fixas tracos universais e
determinadas pelo sexo imutaveis presentes em
biolégico. todas as sociedades.

categorias sociais
construidas historicamente e
produzidas nas relacoes
sociais.

caracteristicas individuais
definidas exclusivamente
pela personalidade.
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Representacoes, marcadores
sociais e hierarquizacao de
género
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e GENERALI
N ZAND*

As representacoes de género atuam
como marcadores sociais
hierarquicos, diferenciando homens
e mulheres e privilegiando o
masculino em detrimento do feminino:

o Atribuicao de expectativas distintas
de com portamento’ trabal ho € Assista ao video do canal Generalizando, sobre o conceito de
responsabilidades; divisdo sexual do trabalho.

* Essa dIVISéO Iegltlma g Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=05qtKgnemOQ
dGSlguaIdade NO acesso a poder’ Acesso em: 10 nov. 2025.
renda e prestigio social.

Continua e
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“MULHER NO VOLANTE, PERIGO
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P_rodlfg_ao de violéncias CONSTANTE”

simbolicas A realidade:

Estigmas, esteredtipos e Colisdes causadas por homens e
mulheres entre 2022-2023 . Fonte:

discursos reforcam a

. SR . ZIGNET, [s.d.]
inferiorizacao do feminino.
Essas representacoes sao .
Internalizadas, levando a
aceitacao da dominagao como Py
“‘normal’.
] .:. ]
g
uanto que aquelas e outras
?e reser?ta 623 de género 73% 27%
P ¢ g 231.333 85.962

correspondem a realidade?

Produzido pela SEDUC-SP com © Flaticon




Foco no conteudo

Producao de violéncias
institucionais

Instituicoes (familia, escola, mercado
de trabalho, Estado etc.) podem
reproduzir discriminagdes de género.

Exemplos: desigualdade salarial,
exclusao politica, responsabilizacao
desigual pelo cuidado.
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Presidentes da Camara dos Deputados de 1988 a 2024. Embora
mulheres correspondam a 51,5% da populacéo brasileira, séo,
historicamente, sub-representadas nos espacgos de decisao.

Fonte: CAMARA DOS DEPUTADOS, [s.d.].
Produzido pela SEDUC-SP.



Foco no conteudo

Producao de violéncias
fisicas e psicologicas

A hierarquia de género legitima
o controle, a coercao e as
agressoes dirigidas
especialmente contra mulheres.
Exemplos incluem violéncia
domeéstica, assedio, feminicidio
e violéncia moral.

Anuario brasileiro de segurancga publica 2023.

Disponivel em: https://www.andes.org.br/conteudos/noticia/crescem-casos-de-
violencias-contra-mulheres-criancas-e-adolescentes-no-
brasil1/page:5/sort:Conteudo.created/direction:DESC. Acesso em: 18 dez. 2025.

Arugiofisiee 2023

MAIOR NUMERO DE ESTUPROS DA HISTORIA

74.930 viimas
crescimento de 8’2%

em relacao a 2021
18.110 56.820

estupros  estupros de vulnerave

Q 88,7% sexo feminino
' 11,3% sexo masculino

56,8% negras  0,5% indigenas
42,3% brancas 0,4% amarelas

ONDE OCORREM 5

B PRINCIPAIS ViTIvAS
o)
o 8 68a3/° 61,4% tem “/
&8 b 1”” - p— entre 0 @ 13 anos de idade

9,4%
1 VIaS pUDIICas

en

AGRESSORES CONHECIDOS
Vitimas de 0 a 13 anos

10,4% tem menos de 4 anos
Vitimas de 14 anos e +

553
71,2% |24,3% s

)s | de autoria de parceiros ou ex-parceiros intimos

Continua
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Reforco interseccional das Interseccionalidade
desigualdades e violéncias
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Os marcadores de género
articulam-se com raca, classe,
sexualidade e geracao.

Isso intensifica vulnerabilidades e
formas especificas de violéncia.

‘ Assista ao video do canal Género e Historia, sobre o conceito de
Pararefletir .. interseccionalidade.

Assista ao video ao lado e reflita:

Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=Q_18yzhwRI0

quais grupos enfrentam multiplas Acesso em: 10 nov. 2025.
formas de opressao?



https://www.youtube.com/watch?v=Q_I8yzhwRI0

As relacOes sociais de género estruturam expectativas, papéis e hierarquias que
atravessam instituicoes e interagdes cotidianas. Nesse contexto, desigualdades
e violéncias de género ndo se manifestam apenas em agressodes diretas, mas
também em normas, discursos e praticas socialmente legitimadas.

A luz da Sociologia, esse processo ocorre porque as relagdes de género:
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@ decorrem de diferencgas biologicas que explicam comportamentos violentos.
expressam escolhas individuais desvinculadas das estruturas sociais.
@ naturalizam hierarquias simbolicas que legitimam desigualdades e violéncias.

@ resultam de desvios morais isolados, sem base estrutural.

@ dependem exclusivamente de conflitos interpessoais ocasionais.




As relacOes sociais de género estruturam expectativas, papéis e hierarquias que
atravessam instituicoes e interagdes cotidianas. Nesse contexto, desigualdades
e violéncias de género nao se manifestam apenas em agressoes diretas, mas
também em normas, discursos e praticas socialmente legitimadas.

A luz da Sociologia, esse processo ocorre porque as relagdes de género:

@ decorrem de diferencas biologicas que explicam comportamentos
violentos.

2026_EM_V1

expressam escolhas individuais desvinculadas das estruturas sociais.

naturalizam hierarquias simbodlicas que legitimam desigualdades e
violéncias.

resultam de desvios morais isolados, sem base estrutural.

@ dependem exclusivamente de conflitos interpessoais ocasionais.



Encerramento @m

Relacoes sociais de género,
desigualdades e violéncia

2026_EM_V1

De acordo com o que estudamos hoje,
discutam:

o Como vocés percebem as relacoes
sociais de género em seu dia a dia?

o Ha problemas decorrentes dessas
relacdes que afetam a convivéncia na
escola, no bairro, na cidade?

(=)

o, COM SUAS PALAVRAS

Reprodugédo — CRISTINA SAMPAIO/ONU MULHERES, 2018. a

Disponivel em: https://www.onumulheres.org.br/noticias/onu-
mulheres-e-cartunistas-divulgam-charges-para-criticar-
desigualdades-de-genero/. Acesso em: 17 fev. 2025.



https://www.onumulheres.org.br/noticias/onu-mulheres-e-cartunistas-divulgam-charges-para-criticar-desigualdades-de-genero/
https://www.onumulheres.org.br/noticias/onu-mulheres-e-cartunistas-divulgam-charges-para-criticar-desigualdades-de-genero/
https://www.onumulheres.org.br/noticias/onu-mulheres-e-cartunistas-divulgam-charges-para-criticar-desigualdades-de-genero/
https://www.onumulheres.org.br/noticias/onu-mulheres-e-cartunistas-divulgam-charges-para-criticar-desigualdades-de-genero/
https://www.onumulheres.org.br/noticias/onu-mulheres-e-cartunistas-divulgam-charges-para-criticar-desigualdades-de-genero/
https://www.onumulheres.org.br/noticias/onu-mulheres-e-cartunistas-divulgam-charges-para-criticar-desigualdades-de-genero/
https://www.onumulheres.org.br/noticias/onu-mulheres-e-cartunistas-divulgam-charges-para-criticar-desigualdades-de-genero/
https://www.onumulheres.org.br/noticias/onu-mulheres-e-cartunistas-divulgam-charges-para-criticar-desigualdades-de-genero/
https://www.onumulheres.org.br/noticias/onu-mulheres-e-cartunistas-divulgam-charges-para-criticar-desigualdades-de-genero/
https://www.onumulheres.org.br/noticias/onu-mulheres-e-cartunistas-divulgam-charges-para-criticar-desigualdades-de-genero/
https://www.onumulheres.org.br/noticias/onu-mulheres-e-cartunistas-divulgam-charges-para-criticar-desigualdades-de-genero/
https://www.onumulheres.org.br/noticias/onu-mulheres-e-cartunistas-divulgam-charges-para-criticar-desigualdades-de-genero/
https://www.onumulheres.org.br/noticias/onu-mulheres-e-cartunistas-divulgam-charges-para-criticar-desigualdades-de-genero/
https://www.onumulheres.org.br/noticias/onu-mulheres-e-cartunistas-divulgam-charges-para-criticar-desigualdades-de-genero/
https://www.onumulheres.org.br/noticias/onu-mulheres-e-cartunistas-divulgam-charges-para-criticar-desigualdades-de-genero/
https://www.onumulheres.org.br/noticias/onu-mulheres-e-cartunistas-divulgam-charges-para-criticar-desigualdades-de-genero/
https://www.onumulheres.org.br/noticias/onu-mulheres-e-cartunistas-divulgam-charges-para-criticar-desigualdades-de-genero/
https://www.onumulheres.org.br/noticias/onu-mulheres-e-cartunistas-divulgam-charges-para-criticar-desigualdades-de-genero/
https://www.onumulheres.org.br/noticias/onu-mulheres-e-cartunistas-divulgam-charges-para-criticar-desigualdades-de-genero/
https://www.onumulheres.org.br/noticias/onu-mulheres-e-cartunistas-divulgam-charges-para-criticar-desigualdades-de-genero/
https://www.onumulheres.org.br/noticias/onu-mulheres-e-cartunistas-divulgam-charges-para-criticar-desigualdades-de-genero/

m W . FICAADICA

Relacoes sociais de Principais ideias da aula de hoje!
género, desigualdades
e violéncias

2026_EM_V1

Género é uma construcao social que
diferencia homens e mulheres a partir de
valores culturais, nao bioldgicos.

Instituicoes e praticas sociais moldam e
reforcam papéis de género, sustentando
desigualdades historicas.

Nesta aula, vimos como as
relacOes sociais de género
organizam
comportamentos e papeis
nas sociedades,
influenciando as formas de
dominacao e violéncia que
afetam especialmente as
mulheres.

A interseccionalidade mostra que género,
raca, classe e sexualidade se combinam,

As violéncias de género assumem formas
psicologicas, morais, sexuais e simbdlicas,
expressando relagdes de poder.
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Habilidade: (EM13CHS502) Analisar situagdes da vida cotidiana, estilos de vida, valores, condutas
etc., desnaturalizando e problematizando formas de desigualdade, preconceito, intolerancia e
discriminacao, e identificar acdes que promovam os direitos humanos, a solidariedade e o respeito as
diferencas e as liberdades individuais.
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Tempo: 5 minutos.
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Dinamica de conducao: introduzir o tema das relagdes sociais de género a partir de uma charge que
ironiza a desigualdade entre homens e mulheres nos espacos de poder. O objetivo é provocar a
reflexdo sobre como, mesmo em contextos que se afirmam modernos ou igualitarios, as mulheres
ainda sao colocadas em posi¢cdes subalternas ou de apoio. A atividade busca estimular a observacgao
critica das contradicdes entre o discurso de valorizacao da mulher e as praticas cotidianas que
perpetuam o machismo e a exclusao.




Slides4 a é

Tempo: 10 minutos.
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Dinamica de condugao: desenvolver, de modo expositivo-dialogado, a nogao de relagdes sociais de
género para as ciéncias sociais, explicando que sdo entendidas como um sistema complexo e
estruturante que organiza a vida coletiva, longe de ser um simples reflexo das diferencas biologicas.
Mobilize elementos do cotidiano dos estudantes para demonstrar que essas relacdes referem-se ao
conjunto de praticas, simbolos, representacdes, normas e valores que as sociedades constroem a
partir da percepcao da diferenca sexual, atribuindo significados socialmente hierarquicos ao que é
considerado “masculino” e “feminino”. Neste bloco, € fundamental desenvolver a nogcao do género
como construgao social, nao como determinacao biolégica: a premissa fundamental € a distincao
entre sexo (caracteristicas bioldgicas) e género (caracteristicas sociais, psicoldgicas e culturais
atribuidas a esses corpos). Enquanto o sexo € um dado anatémico e fisiolégico, o género é aprendido,
performado e internalizado através do processo de socializagdo. Desde a infancia, instituicbes como a
familia, a escola, a midia e as religides atuam como agentes de socializacao de género. Elas
transmitem, de forma explicita e implicita, expectativas de comportamento, papeis e identidades
considerados adequados para meninos e meninas. Exemplos vao desde a divisao de brinquedos e
cores até a orientacio profissional e as normas de sociabilidade.




Slides 9 a 11

Tempo: 10 minutos.
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Dinamica de conducgao: neste bloco, busca-se desenvolver as ideias de como “masculinidade” e
“feminilidade” sdo categorias produzidas culturalmente, historicamente situadas, que produzem
representacdes sociais sobre o “ser homem” e “ser mulher”, reforcando as marcacdes das diferengas.
A famosa assertiva de Simone de Beauvoir, “Nao se nasce mulher: torna-se”, sintetiza essa ideia: a
feminilidade (e, por extens&do, a masculinidade) ndo € uma esséncia natural, mas um produto histoérico
e cultural. Para facilitar a mediacdo com os estudantes, apresentam-se nos slides expressoes
populares, bastante difundidas na sociedade brasileira, que caracterizam as representacdes sobre o
“universo masculino” e o “universo feminino”. Aproveite para explorar com os estudantes como eles
percebem a valorizacao ou a desvalorizagao implicitas nas expressoes, o que contribuira com o
desenvolvimento do proximo bloco.




Slides 14 a 18

Tempo: 10 minutos.
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Dinamica de conducgao: neste bloco, o objetivo é aprofundar a compreensao das relagdes sociais de
género, destacando como as instituicoes, a divisao sexual do trabalho e a interseccionalidade
produzem e reforcam desigualdades. Mostrar que familia, escola, midia e religiao moldam
comportamentos e expectativas sobre o que é ser homem ou mulher. Analisar como a separacao entre
espacos publico e privado sustenta a desvalorizagcao do trabalho feminino e a insercdo das mulheres
na sociedade. Introduzir o conceito de interseccionalidade, evidenciando que género, racga, classe e
sexualidade se articulam na experiéncia das opressdes sociais. Apresentar os principais tipos de
violéncia de género e suas manifestacdes cotidianas. A violéncia psicoldgica é abordada como forma
de controle emocional e manipulagao que afeta a autoestima e a autonomia da vitima. A violéncia moral
é tratada como a tentativa de desqualificar ou humilhar por meio de ofensas, difamacdes e exposicoes
publicas. A violéncia sexual € analisada como violacao do consentimento e da integridade fisica e
emocional, presente em diferentes contextos sociais. Por fim, a violéncia simbdlica € compreendida
como a forma sutil de dominacao que se expressa na cultura, na linguagem e nas representagcoes
sociais, legitimando e sustentando as demais violéncias.




Trilha de exercicios

[TRILHA DE EXERCICIOS — COMPONENTES SEM MATERIAL IMPRESSO]
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Para esta aula, sdo indicados os exercicios 11 e 12 do bloco de conteudo Relagdes sociais de género. Dentro
desse conjunto, eles pretendem consolidar elementos. Esses exercicios podem ser feitos em casa, de forma
autdbnoma pelos estudantes, ou vocé pode selecionar alguns para trabalhar em sala de aula.

Consideragoes sobre o exercicio 11:

Os dois textos refletem representacoes sociais do feminino no século XIX, em um contexto dominado pela moral
patriarcal e religiosa.

o No Texto |, o padre Lopes da Gama critica o comportamento feminino, considerando o lazer, a leitura e o cultivo da
aparéncia como vaidades e desvios do papel doméstico esperado da mulher;

o No Texto Il, José de Alencar descreve o confinamento das mulheres no espaco privado, literalmente cercadas
por grades, como forma de controle moral e social;

o Ambos os textos revelam a submissao feminina e a limitagao de sua autonomia, sustentadas pela ideologia
patriarcal e pela estrutura familiar hierarquizada.




Trilha de exercicios

[TRILHA DE EXERCICIOS — COMPONENTES SEM MATERIAL IMPRESSO]

Para esta aula, sdo indicados os exercicios 11 e 12 do bloco de conteudo Relagdes sociais de género. Dentro
desse conjunto, eles pretendem consolidar elementos. Esses exercicios podem ser feitos em casa, de forma
autdbnoma pelos estudantes, ou vocé pode selecionar alguns para trabalhar em sala de aula.

Consideracoes sobre o exercicio 12:

Os dois textos apresentam diferentes concepcdes juridicas de familia, refletindo transformagdes profundas na
sociedade brasileira ao longo do século XX.

e O Cébdigo Civil de 1916 expressa uma visao patriarcal e hierarquica, em que o homem € o “chefe da sociedade
conjugal” e detém autoridade sobre a mulher e os filhos;

o Ja a Lei Maria da Penha (2006) reflete um contexto de ampliacao de direitos, igualdade de género e
diversidade familiar, reconhecendo a legitimidade de diferentes formas de convivéncia, inclusive as unioes
homoafetivas;

o Essas mudancas indicam o deslocamento de uma estrutura de poder baseada no patriarcado para uma nogao de
familia democratica, plural e igualitaria.
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