Aprofundamento em Sociologia

Pierre Bourdieu: a abordagem reflexiva
da sociedade e das relacoes de poder
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@ Objetivos da aula Conteldos
+ Identificar e analisar os elementos .

fundamentais da abordagem bourdiesiana * Habitus;
sobre as relacdes de poder na sociedade que « Campo;
permeiam processos sociais, politicos, . Capital.
econdmicos e/ou culturais;

« Compreender como os individuos agem dentro

de contextos estruturados e contribuem para a
reproducdo (ou transformacé@o) dessas
estruturas, a partir da teoria sociolégica de Recursos didaticos

Pierre Bourdieu.

Habilidades

« EMI3CHSIO!I: Identificar, analisar e comparar diferentes fontes
e narrativas expressas em diversas linguagens, com vistas &
compreensdo de ideias filosoficas e de processos e eventos
histéricos, geogrdaficos, politicos, econémicos, sociais,
ambientais e culturais.

- Computador com projetor.

+ ltinerdrios Formativos: Avaliar fontes confidveis e variadas
para analisar processos histéricos, politicos, econdémicos,
sociais, ambientais e culturais, considerando diferentes
perspectivas, inclusive a feminina, assegurando a diversidade
epistemologica no estudo de fendmenos sociais, promovendo
o combate a desinformagdo por meio da verificagdo critica e
da disseminac¢do responsdvel do conhecimento.

Duracdo da aula
50 minutos.
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Pierre Bourdieu (1930-2002).

Reprodugdo — Revista Cult. Disponivel em: https://revistacult.uol.com.br/home/uma-

mtroducco—o—ierre—bourdieu/. Acesso em: 10 out. 2025
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Dois estudantes comecam a
estudar na mesma universidade.
Ponto de

. Um cresceu em uma casa onde
partida

os pais s@o professores. Ele j&

estd acostumado a visitar

P - bibliotecas, museus e conversar
sobre politica.

O outro vem de uma familia sem
estudo formal e que valoriza
Mmais outros ambientes, como
shoppings, parques e estadios.

Vocé acha que essas
diferentes experiéncias de
vida podem influenciar o jeito
como cada um vive a
universidade e suas
possibilidades? Por qué?
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Reproducdo — EDSON RODRIGUES/AGENCIA SENADO, 2014. Disponivel em:
https://wwwl2.senado.leg.br/noticias/materias/2016/01/11/alunos-de-maior-renda-podem- Secretaria da - SAO PAULO
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Uity A sociologia de Pierre Bourdieu

O conceito ] ] . .
Pierre Bourdieu (1930-2002), considerado um dos maiores

socidlogos do século XX, desenvolveu uma teoria complexa
para:

« explicitar os mecanismos de reproducé@o das desigualdades
sociais;

 revelar como a dominagdo se perpetua de forma sutil,
legitimada pela cultura e pelo discurso.

Bourdieu articula dimensdes econémicas, simbdlicas e
culturais da vida social, oferecendo ferramentas para entender
como as hierarquias séo mantidas — e como podem ser
transformadas.

Pierre Bourdieu

Disponivel em: https://pt.wikipedia.org/wiki/Pierre _Bourdieu#/media/Ficheiro:Pierre_Bourdieu_(1).jog. Acesso em: 1 out. 2025.
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https://pt.wikipedia.org/wiki/Pierre_Bourdieu

Construindo
O conceito

Sociedade para Bourdieu

Bourdieu (2007) entendia que a sociedade é formada por
espacos de relagdes marcados por disputas.

Ele compara esses espacos a “campos” onde diferentes grupos e
individuos competem para manter ou conquistar posicoes.

Cada campo (como politica, educagdo, arte, religiio, entre
outros) tem seus proprios valores, regras e formas de capital.

Os individuos, ao participarem desses campos, aprendem e
internalizam essas regras e valores na forma de habitus,
orientando sua agéo dentro do campo e reproduzindo (ou
transformando) as estruturas sociais.

Vamos entender melhor cada aspecto dessa teoria.
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SRVl O conceito de campo
o conceito

Bourdieu (2007) define campo como um espaco autdnomo da
vida social com suas proprias regras, l6gicas e formas de poder.

CAMPO CAMPO CAMPO CAMPO
ACADEMICO POLITICO ARTISTICO RELIGIOSO

CAMPO CAMPO L CAMPO ]

ECONOMICO CIENTIFICO MIDIATICO

Em cada campo, os agentes ocupam posicdes e lutam para conservar ou
transformar a estrutura de distribuicdo de capital que define o campo.
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Construindo e concelto de capital
O conceito

Capital € a soma de recursos, atributos e poderes que um
individuo possui, que sdo valorizados socialmente e que Ihe
conferem vantagens e posicdo na estrutura social.

SOCIAL CULTURAL SIMBOLICO ECONOMICO
relacdes, redes Cf)nheC|mer]tc?s, PIEEg o} rjonrq, dinheiro, bens,
titulos, dominio reputacdo e :
de contato e : . propriedades e
; da linguagem e reconhecimento
vinculos de competéncias social rendas

F a “munic@o” usada nas disputas que ocorrem em cada campo social.
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Uity A relacdio entre campo e capital
O conceito

Cada campo define quais tipos de capital tém valor e Ihes
confere poder.
..pode ndo

/" CAMPOPOLITICO ) valer em
outro.

valoriza capital social
(aliangas, contatos) e
simboélico (prestigio, /" CAMPOARTISTICO

reconhecimento publico : .
S P ) / valoriza capital cultural
(talento, criatividade,
O que vale formog.do) e simbélico
emum . (prestigio, consagragéo)
campo...

segyeieds @D SAQ PAULO

CCCCCC

b




Construindo
O conceito

Arelaca

oe

ntre campo e capital

O campo é uma estrutura de posig¢ées hierarquicas.

ACADEMICO

[ CAMPO
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As posi¢cées dos agentes no campo sdo definidas pela quantidade e pelo tipo
de capital especifico que eles detém e que conseguem mobilizar nas disputas
internas.




Construindo Dindmica da vida social

O conceito
@ PARA REFLETIR
(o)

Pense na seguinte situagdo:

Um estudante participa de um grupo de
robotica. Sua familia investe em pecas e
ferramentas (capital econédmico), o que o
ajuda a aprender mais (capital cultural).
Ele se destaca na escola (capital
simbélico) e amplia suas relagées em
eventos externos (capital social).

‘
TR 4

s tudant pp——— A disponibilidade de diferentes capitais
SHUCANEE 8IM CUTSO de TOLOLCA. influencia a posicéio social dos individuos?

Reprodugdo — Portal USP. Disponivel em:

https://saocarlos.usp.br/curso-oferecido-pela-usp-sao- comO?

carlos-prepdra-estudantes-para-a-olimpiada-brasileira-
de-robotica/. Acesso em: 10 out. 2025.
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https://saocarlos.usp.br/curso-oferecido-pela-usp-sao-carlos-prepara-estudantes-para-a-olimpiada-brasileira-de-robotica/
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https://saocarlos.usp.br/curso-oferecido-pela-usp-sao-carlos-prepara-estudantes-para-a-olimpiada-brasileira-de-robotica/
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Para Pierre Bourdieu, a relacdo entre
campo e capital pode ser entendida

como.

O campo determinao
tipo de capital
valorizado.

Todo capital é
igualmente valido em

qualquer campo.

O capital néo tem
relagcéo com o campo.

O campo é sempre
subordinado ao capital
econémico.
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Para Pierre Bourdieu, a relacdo entre
campo e capital pode ser entendida

como.

O campo determinao
tipo de capital
valorizado.

Todo capital é
igualmente valido em

qualquer campo.

O capital néo tem
relagcéo com o campo.

O campo & sempre
subordinado ao capital
econémico.
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Construindo

LI O conceito de habitus

Segundo Bourdieu, o campo € um espacgo de “jogo” e conflito
entre agentes que mobilizam o capital que detém, e que lutam
para:

- conservar a estrutura do campo (estratégia dos
dominantes);

- subverter a estrutura do campo (estratégia dos dominados
ou dos “recém-chegados”).

Essa luta segue as regras tacitas do campo, que os proprios
agentes internalizaram via habitus.
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Construindo
o conceito O conceito de habitus

E um conjunto de disposi¢ées duradouras e transferiveis
(esquemas de percepcdo, pensamento, agdo e avaliagdo)
que as pessodas incorporam ao longo da vida.

« S@o moldadas por experiéncias sociais vividas e pelo
contexto social e historico, influenciando gosto cultural, forma
de falar, gestos que se formam na familia, na escola etc.

« Orienta como cada um percebe o mundo e reage a ele, quase
de forma automatica.

« Nd&o é fixo, mas tende a estabilidade: reproduz padroes sociais
ja existentes.
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Construindo
O conceito

Processo de socializagéo Campos

Aprendizado das logicas e Estruturas sociais com
dinamicas dos campos regras e valores préprios

Habitus

Sistema de disposicdes
duradouras internalizadas

/—%VA

Gostos e Linguagem e Julgamentos Aspiracoes e
preferéncias  corporalidade e percepcdes expectativas

T v — Reproducdo social

Manutencdo das

Praticas e estilos de vida Utu ras
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Um jovem criado em uma familia de médicos, desde
cedo, ouve conversas sobre saude, tem acesso a livros
cientificos, frequenta lugares relacionados a medicina e é
incentivado a cursar uma boa universidade. Possui
capital social e cultural para frequentar o campo
académico.

Construindo . .
e Habitus na pratica

Pense na seguinte situacgdo:

- Esse contexto familiar pode influenciar as escolhas e as
oportunidades profissionais dele?

. Como?
- Por qué?

o SAO PAULO

GOVERNO DO ESTADO
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Construindo
O conceito
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Habitus na pratica

ﬁ FICA ADICA

Para o jovem, a ideia de se tornar médico ndo € uma
decisdo calculada, mas algo que parece natural e dbvio.
Seu habitus, formado no meio social em que vive (capital
social, econémico, cultural), gera nele a aspiracdo e o
“jeito de ser” condizentes com o campo médico, algo que
para outros pode parecer distante ou dificil de acessar.

Tome nota

O habitus é esse “campo gravitacional social” que nos puxa para
certas escolhas, gostos e comportamentos que sentimos como
préprios, mas que foram moldados pelo nosso meio.
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SCUSVICCIN A relagdo entre campo, capital e habitus
O concelto

Campos
Espacos sociais de disputas por
capital, com regras proéprias que
estruturam o habitus dos individuos e
sdo por eles estruturados.

pYs
() A
Capitais Habitus
Recursos que ddo aos individuos Senso pratico internalizado
o poder de disputar posicées e .. (modos de ser e pensar) que
oportunidades nos campos e permite ao individuo agir nos
desenvolver o habitus. campos e acumular capitais.
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CObCCﬂ'”.dO . Para Bourdieu, a vida social pode ser compreendida a partir
em pratica da articulacdo entre trés conceitos centrais: campo, capital

e habitus. Nesse sentido, assinale a alternativa correta:

O habitus corresponde ao conjunto de capitais que um individuo
acumula ao longo da vida e utiliza em qualguer campo social.

—
—

O capital simbélico € universal e tem o mesmo valor em todos os
| CaMpOs, independentemente de suas regros e disputas.
[0 campo é o espaco de relagdes sociais, com regras proprias, em que os |
capitais adquirem valor especifico e s@o disputados pelos agentes.

—

—
—

O capital cultural € apenas a posse de bens materiais, como livros e
instrumentos artisticos, sem relagcdo com diplomas ou conhecimentos.

—
—

O habitus é uma disposi¢cdo genética que determina de forma rigida as
praticas sociais dos individuos em todos os contextos.

—
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Colocando  :: para Bourdieu, a vida social pode ser compreendida a partir
em pratica :: da articulagdo entre trés conceitos centrais: campo, capital
- e habitus. Nesse sentido, assinale a alternativa correta:

""" O habitus corresponde ao conjunto de capitais que um individuo
acumula ao longo da vida e utiliza em qualguer campo social.
| O capital simbdlico € universal e tem o0 mesmo valor em todos os
| campos, independentemente de suas regras e disputas.

T

O capital cultural € apenas a posse de bens materiais, como livros e
instrumentos artisticos, sem relagcdo com diplomas ou conhecimentos.

—
—

[ O habitus é uma disposicdo genética que determina de forma rigida as
praticas sociais dos individuos em todos os contextos.

.
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O gque Nos
aprendemos
hoje?
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Entdo ficamos assim...

A sociedade, para Bourdieu, € um espaco de relacdes
marcado por disputas, que ele analisa a partir de trés
conceitos-chave: campo, capital e habitus.

O campo é um espaco social de relacdes de forca e de
luta. E um microcosmo social relativamente autdnomo
com suas proprias regras, ldgicas e hierarquias.

O capital compreende os recursos (econémicos,
politicos, sociais, simbdlicos etc.) que os agentes
possuem e utilizam em sua luta dentro de um campo.

O habitus é o conjunto de disposi¢cdes duradouras e
transferiveis que um individuo adquire através de sua
experiéncia social, principalmente durante a socializagéo
familiar e escolar.

Secretaria da - Sﬂo PAULO
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Habilidades:

EMI3CHSIOI: Identificar, analisar e comparar diferentes fontes e
narrativas expressas em diversas linguagens, com vistas a
compreensdo de ideias filoséficas e de processos e eventos historicos,
geograficos, politicos, econdmicos, sociais, ambientais e culturais.

Itinerdrios Formativos: Avaliar fontes confidveis e variadas para analisar
processos histéricos, politicos, econémicos, sociais, ambientais e
culturais, considerando diferentes perspectivas, inclusive a femininag,
assegurando a diversidade epistemoldgica no estudo de fendmenos
sociais, promovendo o combate a desinformagd&o por meio da
verificacdo critica e da disseminacdo responsavel do conhecimento.

Secretaria da - SAO PAULO
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Slide 5 — Ponto de partida

I
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Tempo previsto: 5 minutos.

Gestdo de sala de aula: conducdo expositiva e dialogada. Projete o slide com o problema
inicial e conduza uma breve conversa com os dlunos sobre suas impressdes e experiéncias.

Conduc¢do da dindmica: apresente a situacdo, ilustrando como as diferentes experiéncias
sociais podem impactar as trajetérias e oportunidades académicas. Proponha a pergunta
mobilizadora que aparece no slide. Estimule os estudantes a relacionarem o tema com as
proprias vivéncias, sem antecipar os conceitos que serdo estudados na sequéncia.

Expectativa de respostas: espera-se que os estudantes reconhegam que o acesso ao ensino
superior & condicionado por desigualdades sociais, econdmicas e culturais, e que fatores
como rendaq, escola de origem e repertorio familiar influenciam as trajetorias académicas no
Ensino Superior. Esse reconhecimento servird como base para introduzir os conceitos de
campo, capital e habitus.

Secretaria da - SAO PAULO
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Slides 6 a 12 — Construindo o conceito

Tempo previsto: 15 minutos.

i - B

Gestdo de sala de aula: conducdo expositiva com momentos de
interacdo. Incentive anotagdes e perguntas.

N
N

Conduc¢édo da dindmica: desenvolva com os estudantes os conceitos
de campo e capital. Utilize os recursos disponiveis e acrescente ou
mobilize outros que considerar relevante para favorecer a
compreensdo conceitual. Estimule que os alunos tragam interpretacdes
préprias sobre como percebem os campos e os capitais que envolvem
suas proéprias experiéncias.

Conceitos-base: a) Campo; b) Capital.

Secretaria da - SAO PAULO

Educacéo GOVERNO DO ESTADO




Slides 15 a 20 — Construindo o conceito

X Tempo previsto: 15 minutos.

|
(=) ~ ~ " . ~ :
a8 Gestdo de sala de aula: condugdo expositiva com momentos de interacdo. Incentive
anotagdes e perguntas.

Conducéo da dindmica: desenvolva com os estudantes o conceito de habitus e sua
relagéio com campo e capital, que, para Bourdieu, formam um sistema de relagdes
dialéticas que explica a reproducdo das estruturas sociais. Utilize os textos, videos e mapa
mental para favorecer a compreensdo conceitual. Estimule que os alunos tragam
interpretacdes proprias sobre os espagos sociais e suas dindmicas sociais.

N
N

Conceitos-base: a) Habitus; b) Campo; c) Capitall.

Secretaria da - Sﬂo PAULO

Educacéo GOVERNO DO ESTADO




Trilha de Exercicios

Para esta aulg, sdo indicados os exercicios 09 e 10 do bloco de conteldo “Sociologia contemporéanea e relagdes de
poder’. Dentro desse conjunto, os exercicios propostos pretendem consolidar elementos da aprendizagem

sobre elementos centrais da sociologia de Bourdieu. Esses exercicios podem ser feitos em casa, de forma autdénoma
pelos estudantes, ou vocé pode selecionar alguns para trabalhar em sala de aula.

Os itens sd@o dos vestibulares IPEA (2024) e UEG (2025/2).
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