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Objetivos da aula = Conteudos
@ « Criticas de Platdo a democracia

- Discutir as criticas de Platdo d democracia ateniense a ateniense.
p.artlr dq relagoo entre a |qe|o de Bem e a finalidade da . Aideia de bem como finalidade da
vida politica segundo Platdo. politica

 Explicar a dimenséo politica da educacdo na formagdo
do cidaddo e do governante ideal constituido

enquanto rei-fildsofo, a partir de excertos de texto de
Plat&o. « A figura do rei-fildsofo.

» O papel da educacdo na formacgdo do
cidaddo e do governantes.

« Discutir o papel do jovem no compartilhamento
responsdvel de contelddos digitais, e refletindo Recursos didaticos
criticamente sobre as influéncias exercidas por 9

produtores de conteddo nas redes sociais. « Computador com projetor e som.

@ Habilidades
« Discutir o papel do jovem como agente social, politico,

ambiental, profissional e cultural, compreendendo as _
dindmicas que moldam suas identidades e expressbes Durac¢ao da aula
nas culturas juvenis contempordneas. 50 Minutos.
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Doxa X episteme =

Em seu caderno, complete os quadros a seguir:

/ Doxa \ / Episteme \

\_ N\ /
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Doxa X episteme =

/ Doxa \ / Episteme

E a opinido comum, E o conhecimento verdadeiro,
baseada em construido pela razéo e pela
aparencias, creneas ou investigacdo critica. Diferente
discursos persuasivos, da doxa, ndo estd limitada das
podem parecer aparéncias e por isso conhece
verdadeiros, mas nGo as causas e a esséncia das
possuem base segura. coisas. Para Platéo, alcangar a
Para Platao, viver episteme é como sair da
dapenas no campo da caverna e poder conhecer a
doxa significa ficar verdade. E a forma de saber
preso as sombras. que pode guiar a justica e a
Trata-se de um &olitica de modo correto. /
conhecimento instavel,

€ do eflro.

sujeito @ manipuloc;c"lo/
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Construindo
O conceito

Politica platénica

Segundo Platdo, a episteme permite compreender a
Justica Ideal que deve guiar a acdo politica, alcangando
o Bem. O Bem € a finalidade da acéo politica humana.

A Justica Ideal se contrapde a muitas praticas
democraticas de Atenas, de acordo com Platéo.

Para ele, a manipula¢céo do povo através da retbrica
poderia levar a democracia ateniense a decair em
demagogia, assim como a ascensdo de um lider
demagodgico poderia degenerar a democracia em tirania.

Para Platdo, os cidaddos atenienses de sua época ndo
estavam preparados para exercer a politica segundo a
justica ideal. Quem estariaq, entéo?
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S el Politica plqténica
O conceito

Etapas de ascensdo ao inteligivel Educagdo superior
e formacdo de
governantes

Aqueles que se destacam em
cdlculos matematicos,

Plat&do defendia

gque Os cidaddaos ' Educacéio dos geometria e ciéncias da
o o guerra, seguem para a etapa
deverlqm ser gUCII‘dIOGS seguinte — a busca da verdade
formados por por meio da contemplagéo
. ~ Agueles que demonstram das ideias matematicas e da
meio da educq?qo \ maior agilidade e dialética. Nessa etapa, para se
pCl rda exercer ds Inféncia e juventude desenvolvimento na tornarem governantes, devem
~ . d 50 bdsi voltar para a “‘caverna’ e atuar
fungoes d(] C|d0de, J _ ed 30 basi educacdo bdsica seguem B
é eaucacao basica nos estudos de em cargos publicos. Apds essa
conforme a experiéncia, poderéio ser

matematica, cdlculo,
governantes filésofos.

prog ressdo a Gindstica, musica e geometria e “ciéncias
seguir:

jogos matemdticos. da guerra’.

Fonte: PLATAO, 2001. Produzido pela SEDUC-SP
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Construindo
O conceito

Politica platonica

Segundo Platdo, a demagogia seria o governo de lideres sem
qualificacdo para governar. A tirania, por suad vez, seria
mais desqualificada forma de governo, marcada apenas pela

vontade do tirano que governa sem legitimidade, abolindo a
liberdade e a prépria justica.

»Acessam o poder pela doxa e
manipulacdo.

» SO0 amadores e governam com
base nas suas paixdes.

/ Governantes demagogos \

»Nd&o tém o conhecimento sobre a

/

sttiga ideal.

v

/ Tiranos \

» Chegam ao poder pela corrupgdo da
democracia.

»Fazem uso da persuasdo para se
apresentar como protetores do povo.

»Governam para si, sem leis, com base

Qo medo. /

S
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Construindo
O conceito

Politica platénica

O governo, entdo, deve ser exercido pelo rei-fildsofo, pois sua
formacdo permite que alcance a episteme e, portanto, as
verdadeiras nogdes da Justica e Bem para aplicar na polis.

Rei-filésofo
» Guiado pela razdo.

» Acessa o mundo pela episteme.

» Tem o conhecimento do Bem e da Justica Ideais.

» Leva a podlis harmonia e justica.
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O rei-filosofo representa um modelo aristocratico de poder
baseado na sabedoria (sofocracia)

Ser@, entdo o momento de conduzir @ consumacgdo final aqueles que,
aos 50 anos, tiverem saido ilesos das provas a que se submeteram.
Os que tiverem distinguido em todos os atos de sua conduta e em
todos os ramos do conhecimento serdo compelidos a dirigir o olhar
da alma para o ser que ilumina todas as coisas; a enxergar o bem
em si e utilizd-lo como modelo para governar, cada um por sua vez
e, durante o resto de sua vidag, a cidade, os particulares e a si
proprios. Dever&o consagrar a filosofia uma grande parte do seu
tempo e, chegando a sua vez, carregar nos ombros o peso das
funcdes politicas e da direcdo das questdes pUblicas tendo em mira
apenas o bem da cidade, com convic¢cdo, ndo de que executam
uma fungdo honrosa, mas que cumprem um dever iniludivel ¥

PLATAO apud ARANHA; MARTINS. Introducéio d filosofia, 2016, p. 258. Secretaria do G I SAO PAULO
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O que devemos compartilhar?

Vocé compartilha tudo o que vé nas redes sociais?

« Escolha um dos posts que seréo apresentados a seguir. Em
seguida analise o post com base nos seguintes critérios:

1. A informacgdo é verdadeira e bem fundamentada?

2. HG algum interesse oculto, como publicidade ou
manipulacdo?

3. Compartilhar esse conteddo traz beneficios ou riscos?

4. \VVocé compartilharia esse post em suds redes sociais?
Justifique.

Secretaria da - SAO‘- PAULO

Educacéo GOVERNO DO ESTADO




Ser

<« EmEEEEY

Situacdo - Post 1

DESCOMPLICA. PLATAO | QUER QUE DESENHE | DESCOMPLICA. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=-R2nayquhJo&t=34s. Acesso em: 13 out. 2025.



https://www.youtube.com/watch?v=-R2nayquhJo&t=34s
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Situacdo - Post 2

& (p r/askphilosophy - ha 10 anos

[deleted] =

Ver original

Platao realmente disse aquela frase sobre "Um herdi nasce entre
cem..." (x-post de r/plato)

A frase completa que encontro online é:

Um herdi nasce entre cem, um sabio é encontrado entre mil, mas um realizado pode nao ser encontrado nem
entre cem mil homens.

Nao consegui encontrar onde ele realmente disse essa frase, entdo estou me perguntando onde ela esta
documentada, se alguém sabe ao certo.

Eu adoraria ler o resto do texto de onde essa frase foi retirada, se for real.

Postando em varios lugares porque essa comunidade é muito maior que r/plato. Espero que esteja tudo bem.

E Post arquivado. Nao é possivel votar ou comentar.

4} 5 @ o 8 Q ~o Compartilhar

Disponivel em:
https://www.reddit.com/r/askphilosophy/comments/3dnh99/did_plato_actually , ~
say_that_quote_about_a_hero_is/?tl=pt-br. Acesso em: 13 out. 2025. 5‘*‘{5‘:::;22 3B I® SAC PAULO
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Situacdo - Post 3

"f? ‘

HISTORIA

Irm voce tem‘
quelsairddalcaverna

Disponivel em: https://br.pinterest.com/pin/13510867626382355/.

Acesso em: 13 out. 2025.
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Acdo - Post 1

1.

As informacgdes parecem ser verdadeiras e bem
fundamentadas, pois estdo correspondentes com o que foi
aprendido até entdo sobre Platdo. Além disso, foi produzido
por um canal verificado de um grupo formado por
educadores, o que aumenta a confiabilidade em seu
material.

Ainda que apresente informacdes verdadeiras, o canal
ainda tem o interesse em promover seus servigcos e
materiais, como explicitamente informado no inicio do video.

Compartilhar videos como esse trazem mais beneficios do
que prejuizos, pois ampliam os conhecimentos sobre Platdo
de forma didatica e visual.

4. Resposta pessoal.

Secretaria da - SAO PAULO
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Acdo — Post 2

1.

A informacdo estd obscura e gera davidas sobre sua veracidade.
Um usudrio esta pedindo informagdes em um férum sobre uma
citacdo de Platdo. No entanto, ndo hd indicios de que ele tenha
encontrado a frase em um lugar confidvel e ndo seria adequado
confiar nas respostas do post, caso elas ndo estejam seguidas de
referéncias. Assim, se a frase de fato corresponde a uma citacdo
real de Plat&o, & duvidoso afirmar com base nesse post

N&o hd indicios de que haja interesses ocultos, apenas a
curiosidade de um usudrio, que estd sem referéncias confidveis.

. Pesquisar informagdes na internet e partilhar davidas & util na

medida em que podemos ampliar nossos conhecimentos. No
entanto, o férum da imagem ndo parece ser um lugar
especializado sobre Filosofia para confirmar ou negar a
informacdo.

Resposta pessoal.

Secretaria da - SAO PAULO
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Acdo — Post 3

1. O meme faz referéncia a informagdes verdadeiras, que é o
Mito da Caverna escrito por Platdo. No entanto, carece de
referéncias e de aprofundamento, podendo ser validada
apenas por quem ja tenha tido contato com esse conteddo
previamente.

2. O meme contém marca d’dgua do usudrio que o produziu
e/ou veiculou o conteldo, o que serve como propaganda da
pdagina. Apesar disso, ndo parece haver nenhum outro tipo de
interesse obscuro. A postagem tem finalidade humoristica.

3. O compartilhamento do meme pode ser benéfico por tornar
o estudo mais ludico e por expandir o publico consumidor
desse conteddo. No entanto, devido a sua linguagem, o
meme pode esvaziar o contelddo, tornando-o muito
superficial e distante de seu contexto original.

4. Resposta pessoal.

Secretaria da '- SAO PAULO
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Entdo ficamos assim...

1 Platdo foi um critico da democracia ateniense de
sua época por julgar que ela era regida por
pessoas inaptas a politica, guiadas pela doxa.

9 Para ele, a politica deveria ser guiada pelo Bem e
pela Justica Ideais, que s6 poderiam ser
alcangados por meio da episteme. Ela nos ajuda a
refletir criticamente sobre qualquer aspecto, até
sobre os dos dias de hoje, como ao lidar com as
redes socidais.

s BCIHEUE UL U 3 Por isso, Platdo propds um sistema educacional

| hoje? que formasse os cidaddos de acordo com suad
atribui¢cdo na sociedade. Aqueles que
destacassem no exercicio epistémico receberiam
uma formag¢do mais profunda e, assim, poderiam
se tornar reis-fildsofos. secyor do @ SAO PAULO

Educacéio GOVERNO DO ESTADO




Assista:

O filme Cidadd&o Kane apresenta a
ascensdo e quedad de Charles Foster
RHE o Kane, magnata da imprensa que

----------

e acumula poder e riqueza, mas termina

REE isolado, sem alcancgar a verdade ou o
bem comum.

Cidaddo Kane. Direcdo: Orson Welles, 1941.

Leiq:

A cidade ideal proposta por Platdo
serviu de inspiracdo para o autor
moderno Thomas Morus desenvolver
sua proépria utopia.

MORUS, T. Utopia. Dominio Publico, 2012.

Secretaria da - SAO PAULO
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Referéncias da aula

ARANHA, M. L. A;; MARTINS, M. H. P. Filosofando: introducgdo a filosofia. SGo Paulo: Moderna, 2016.
CHAUI, M. Introducéo ¢ filosofia. SGo Paulo: Companhia das Letras, 2002.

DESCOMPLICA. PLATAO | QUER QUE DESENHE | DESCOMPLICA. YouTube, 29 nov. 2018. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=-R2nayquhJo&t=34s. Acesso em: 13 out. 2025.

PLATAO. A Republica. Introducdo, tradugdo e notas de Maria Helena da Rocha Pereira. p. 53-99.
Lisboa: Fundagdo Calouste Gulbenkian, 2001.

REDDIT. Platdo realmente disse aquela frase sobre "Um heréi nasce entre cem.." (x-post de
r/plato), 17 jul. 2015. Disponivel em:
https://www.reddit.com/r/askphilosophy/comments/3dnh99/did _plato_actually _say that_qu
ote_about_a_hero_is/?tl=pt-br. Acesso em: 13 out. 2025.

ROCHA, F. Meme da internet. Pinterest, [s.d.]. Disponivel em:
https://br.pinterest.com/pin/13510867626382355/. Acesso em: 13 out. 2025.

Identidade visual: imagens © Getty Images
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Orientagodes ao professor



Slides 4 e 5 - Relembre

Orientagdes: a secdo Relembre visa recordar conceitos aprendidos em aulas anteriores que sejam relevantes para o andamento
da aula presente.

Tempo previsto: 10 minutos.

Gestdio de sala de aula: garanta que os estudantes realizem a atividade, podendo ser usada como composigdo da nota.

Conducéo da dindmica: apresente a atividade aos estudantes, orientando que preencham em seus cadernos as informagdes
sobre doxa e episteme. Ao final, peca para que alguns estudantes compartilhem suas respostas e apresente a corregdo, para que
confirmem ou corrijam suas respostas.

Expectativas de respostas: conforme slide 5.

Referéncias bibliograficas:
CHAUI, M. Introducéio a histoéria da filosofia. Vol. . SGo Paulo: Companhia das Letras, 1994.

Conceito-base: doxa; episteme.
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Slides 6, 7,10, 11 e 12 — Construindo o conceito

Orientagdes: a secdo Construindo o conceito & o momento de exposi¢cdo do conteldo tedrico da habilidade, visando desenvolver as
habilidades pertinentes.

Tempo previsto: 15 minutos.

Gestdo de sala de aula: realize a exposicdo de modo dialdgico, confirmando o entendimento apés fechar algum raciocinio. Realize paralelos
entre temas cotidianos aos estudantes e busque exemplos do seu dia a dig, para materializar o conteGdo da aula em conhecimento vivo.

Conducgéo da dindmica: inicie a aula relacionando a filosofia platdnica do mundo das ideias com sua aplicagdo na politica. Exponha que ele
foi um critico da democracia ateniense, tanto pela condenagdo de Socrates quanto por considerar que os politicos de sua época se guiavam
pelos sentidos (doxa), e n&o pela razdo (episteme), que leva ao mundo ideal. Em seguida, apresente a proposta de Platéo sobre o governo
ideal, relacionando com seu projeto educacional. Apresente os trés grupos que compunham a cidade ideal (grupo dos artesdos, agricultores e
comerciantes — aqueles que devem prover a subsisténcia da cidade, grupo dos guerreiros — aqueles que demonstram coragem e disciplina
para proteger a cidade e o grupo dos mais notdveis — aqueles que deverm manter a cidade coesa, por meio do governo justo). Segundo
Platdo esses grupos se constituem e se aprimoram pela educagdo. Conclua apresentando que, entdo, Platdo argumenta em favor do rei-
fildsofo como governante ideal, pois ele teria sido formado de modo a alcangar a episteme, que permite conhecer as verdadeiras virtudes do
Bem e da Justica. Nesse contexto, apresente as diferencas entre o governo do demagogo, do tirano e do rei-fildsofo, segundo o entendimento
de Plat&o. Vocé pode reservar um tempo da aula para fazer uma leitura compartilhada da citagdo da obra A Republica, quando é descrito o
percurso do rei-fildsofo. A leitura do excerto & fundamental para que o estudante se familiarize com o texto filoséfico.

Expectativas de respostas: espera-se que os estudantes participem da aula ouvindo a exposigdo do professor e participando com respostas
auténticas ao serem questionados. Também espera-se que tirem todas as ddvidas que surgirem ao longo da exposicdo.

Referéncias bibliograficas:

ARANHA, M. L. A,; MARTINS, M. H. P. Filosofando: introdugéo a filosofia. SGo Paulo: Moderna, 2016;
CHAUI, M. Introdugéio é histéria da filosofia. VVol. |. SGo Paulo: Companhia das Letras, 1994;
PLATAO. A Republica. SGo Paulo: Lafonte, 2017.

Conceito-base: Platdo; cidade ideal; doxa; episteme; rei-fildsofo. Secretaria du QRN I SAO PAULO

Educacéio GOVERNO DO ESTADO
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Slides 8 e 9,13 e14 — Pause e responda

Orientagdes: a secdo Pause e responda € um momento em que a fala expositiva deve dar lugar a um momento de resposta rapida
dos estudantes, para fixar o conteddo previamente apresentado.

Tempo previsto: 4 minutos.

Gestdio de sala de aula: garanta que os estudantes falem suas propostas de resposta, adinda que possa estar incorreta, e os motive
a justificar essa escolha.

Conducgéo da dindmica: apresente a pergunta ao estudantes e pergunte qual & a alternativa correta. Apds receber algumas
respostas, revele a resposta correta e explique por que estd correta e por que as demais estdo incorretas.

Expectativas de respostas:

8 e 9: aprofundar os saberes;

11 e 12: filésofo.

(slides ocultos — para revelar conteldo, clique com o botdo direito do mouse no slide oculto e selecione “néo ocultar slide” ou
“ocultar slide novamente”, o nome da op¢do pode variar, dependendo da versao. O clique cancela a ocultacdo).

Referéncias bibliogrdficas:
CHAUI, M. Introdugdo a histéria da filosofia. VVol. I. S6o Paulo: Companhia das Letras, 1994;
PLATAO. A Republica. SGo Paulo: Lafonte, 2017.

Conceito-base: Platdo; cidade ideal; doxa; episteme; rei-fildsofo.

Secretaria da '- SAO PAULO
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Slides 15 a 19 — Ser sempre +

Orientagdes: a secdo Ser sempre + tem como objetivo apresentar situagdes cotidianas que se comuniquem tanto com a realidade do
estudante quanto com o contetdo estudado, mobilizando habilidade socioemocionais.

Tempo previsto: 19 minutos.

Gestdio de sala de aula: garanta que os assuntos sejaom tratados com sensibilidade e respeito e que todos possam comunicar suas
impressoées de forma livre.

Conducédo da dindmica: apresente as perguntas que os estudantes deverdo responder e, em seguida, os trés posts suportes aos
estudantes, contextualizando o que for necessdario. Eles deverdo escolher apenas um dos trés e elaborar respostas escritas. Trés
estudantes, um para cada suporte, deverdo compartilhar suas respostas.

Expectativas de respostas: conforme slides 19 a 21 (slides ocultos — para revelar contetdo, clique com o botdo direito do mouse no slide
oculto e selecione “n@o ocultar slide” ou “ocultar slide novamente”, o nome da opc¢do pode variar, dependendo da versdo. O clique
cancela a ocultagdo).

Referéncias bibliograficas:
DESCOMPLICA. PLATAO | QUER QUE DESENHE | DESCOMPLICA. YouTube, 29 nov. 2018. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=-
R2nayguhJo&t=34s. Acesso em: 13 out. 2025;

REDDIT. Platé&o realmente disse aquela frase sobre "Um herdi nasce entre cem..." (x-post de r/plato), 17 jul. 2015. Disponivel em:
https://www.reddit.com/r/askphilosophy/comments/3dnh99/did _plato_actually_say_that_quote_about_a_hero_is/?tI=pt-br.

Acesso em: 13 out. 2025;
ROCHA, F. Meme da internet. Pinterest, [s.d.]. Disponivel em: https://br.pinterest.com/pin/13510867626382355/. Acesso em: 13 out. 2025.

Conceito-base: Platdio; episteme; redes socidais.
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Slide 22 - Entdo ficamos assim...

Orientagodes: a secdo Entdo ficamos assim... visa retomar os principais contetdos trabalhados em sala, para retirar davidas
remanescentes e frisar os pontos mais importantes.

Tempo previsto: 2 minutos.

Gestdo de sala de aula: garanta que os estudantes conseguiram tirar todas as davidas que tiveram e que apreenderam os
principais conceitos da aula.

Conducédo da dindmica: apresente os topicos de revisdo, perguntando se os estudantes tém ddvida e sanando-as conforme
necessario.

Expectativas de respostas: espera-se que os estudantes ougcam e participem da revisdo feita pelo professor, identificando
possiveis davidas e lacunas no aprendizado e buscando sand-las nesse momento final.

Referéncias bibliograficas:

CHAUI, M. Introdugcéio é histéria da filosofia. VVol. |. SGo Paulo: Companhia das Letras, 1994;
PLATAO. A Republica. Sdo Paulo: Lafonte, 2017.

Conceito-base: Platdo; cidade ideal; doxa,; episteme; rei-fildsofo.
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Trilha de exercicios

Para esta aulg, séo indicados os exercicios 5 a 6 e sGo do bloco de contelido Platéo e Aristoteles. Dentro desse
conjunto eles pretendem consolidar elementos da aprendizagem sobre a filosofia de Platéo no contexto da
orientacdo politica do governante e suas qualificagées para governar a cidade em fung¢éo da justica. Esses
exercicios podem ser feitos em casa, de forma autdnoma pelos estudantes, ou vocé pode selecionar alguns
para trabalhar em sala de aula.

Os exercicios selecionados para esse bloco de contelido foram selecionados entre itens do Exame Nacional
do Ensino Médio — ENEM.

INSTITUTO NACIONAL DE ESTUDOS E PESQUISAS EDUCACIONAIS ANISIO TEIXEIRA (INEP). Exame Nacional do Ensino
Médio (ENEM), 2020. Prova de Linguagens, Codigos e suas Tecnologias e Redacéo, Prova de Ciéncias Humanas
e suas Tecnologias, 1° dia, Caderno 1 — Azul — 29 aplicagdo, questdo 52. Disponivel em:
https://arquivos.gconcursos.com/prova/arquivo _prova/79768/inep-2021-enem-exame-nacional-do-ensino-
medio-primeiro-e-segundo-dia-ppl-edital-2020-prova.pdf. Acesso em: 13 out. 2025.

INSTITUTO NACIONAL DE ESTUDOS E PESQUISAS EDUCACIONAIS ANISIO TEIXEIRA (INEP). Exame Nacional do Ensino
Médio (ENEM), 2021. Prova de Linguagens, Cédigos e suas Tecnologias e Redacdo, Prova de Ciéncias Humanas e
suas Tecnologias, 1° dia, Caderno 1 — Azul — 29 aplicagdo, questdo 89. Disponivel em:
https://arquivos.gconcursos.com/prova/arquivo _prova/86199/inep-2022-enem-exame-nacional-do-ensino-
medio-ppl-reaplicacao-prova.pdf. Acesso em: 13 out. 2025.
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