Aprofundamento em Sociologia

Sintese: sociologia e as relagées de
poder na sociedade

Aula 13 [

3aSérie SRS

" = mEEmEEEE®



Mapa do
componente

Sociologia
funcionalista (ou
Funcionalismo)

ang
&

9

‘,Q‘oqnq . .
e Sociologia
compreensiva n
P &«\0 a
o
® ®
Q&Gnq .
o
e(odnq
Sociologia do poder, ”e___.
® da desigualdade e
da reproducdo
social
® ®
®

Sociologia
analitica do poder

Materialismo historico dialético

Teoria critica da
sociedade

&Gnq

. 0

Vocé esta aqui!
Praticando
sociologia:
analisando as
relacdes de poder
® na sociedade




Objetivos da aula

« Consolidar os conteddos desenvolvidos ao

longo do bimestre sobre as relagdes de
poder na perspectiva dos autores cldssicos
e contempordneos de sociologia;

 Aplicar as perspectivas de andlise sobre as
relagcdes de poder a andlise de situacdes e
resolucdo de questdes objetivas.

Habilidades

« EMI3CHSIO3: Elaborar hipbteses, selecionar evidéncias e

compor argumentos relativos a processos politicos,
econdmicos, socidis, ambientais, culturais e epistemoldgicos,
com base na sistematizagcdo de dados e informacgdes de
diversas naturezas (expressdes artisticas, textos filoséficos e
socioloégicos, documentos histéricos e geogrdaficos, grdficos,
mapas, tabelas, tradicées orais, entre outros).

Itinerdrios Formativos: Construir argumentos fundamentados
e coerentes, integrando conhecimentos cientificos, histéricos
e culturais, contemplando a valorizagdo da produgdo
cientifica de grupos marginalizados, para posicionar-se
criticamente sobre questdes sociais e propor solugdes para
problemas contemporéneos de maneira ética e embasada.

Conteudos

+ Sintese do pensamento socioldégico
contempordneo e as relacgdes de
poder;

* Resolugdo de questdes sobre relacdes
de poder na sociedade.

Recursos didaticos

« Computador com projetor.

Duragdo da aula
50 minutos.
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Figura: Emile Durkheim, Max Weber, Karl Marx, Theodor Adorno,

Pierre Bourdieu, Max Horkheimer e Michel Foucault. . »
Produzido pela SEDUC-SP com apoio da ferramenta CHATGPT. Secrelaria da . SAO PAULO

GOVERNO DO ESTADO

Educacéo



A sociologia do poder

Ao longo do bimestre, estudamos como diferentes autores
explicam as relacées de poder na sociedade — da coesdo
social ao conflito, da coercéo a influéncia simbdlica.

O conceito de poder foi abordado de maneiras distintas,
conforme o autor e o contexto histérico em que sua teoria foi
elaborada.

Cada perspectiva ajuda a compreender como o poder se
manifesta nas instituigdes, nos comportamentos e nas
praticas sociais.

Agora, vamos rever os principais conceitos desenvolvidos por
autores classicos e contempordneos e comparar suas
formas de pensar as relagdes de poder.

Secretaria da '- SAO PAULO

Educacéio GOVERNO DO ESTADO




el Concepcoes CLASSICAS de poder

O conceito

Disponivel em:
https://www.deviantart.com/m
armanillustrator/art/Caricatura
-de-mile-Durkheim-699739437.
Acesso em: 3 nov. 2025.

EMILE DURKHEIM

O poder estd ligado a for¢a da
sociedade sobre o individuo.

F uma forma de coergéo social
que garante a ordem e a
integracdo social.

Disponivel em:

https:/ /www.nybooks.com/articl
es/1988/02/18/the-kaiser-and-
the-kritik/. Acesso em: 3 nov.
2025.

MAX WEBER

O poder é a capacidade de impor
a propria vontade, mesmo contra
a resisténcia dos outros.

Estd ligado & autoridade legitima
baseada na aceitagdo social
(tradicional, carismatica ou
racional-legal).

Disponivel em:
https://informecriti
ca.blogspot.com/2
0161122. Acesso em:
3 nov. 2025.

KARL MARX

O poder é resultado das relagoes
econdmicas e de classe.

Estd nas mdos da classe
dominante, que o usa para
manter a exploracdo e controlar
os meios de producdo.

I
Secretaria da '. SAO PAULO
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sl Concepcbées CONTEMPORANEAS de poder

O concelto

Disponivel em:
https://canal.ceci
erj.edu.br/recurso
/70. Acesso em: 3
nov. 2025.

Disponivel em:
https://br.pinterest.c
om/pin/41981999649

4936550/. Acesso

em: 3 nov. 2025.

Disponivel em:
https://br.pinterest.com/pin/max-
horkheimers-and-theodor-w-adorno-
-4433299604143020/ - . Acesso
em: 3 nov. 2025.

MICHEL FOUCAULT PIERRE BOURDIEU ESCOLA DE FRANKFURT
O poder é relacional e O poder é simbdlico: se exerce O poder se manifesta na
disseminado em toda a por meio de valores, crengas e dominacgéo cultural e
sociedade. reconhecimento social. ideologica.
Ele n@o & possuido, mas exercido Atua de forma invisivel, levando  Por intermédio da induUstria
nas relagoes, produz saberes e as pessodas a aceitar cultural, o sistema mantém
modela comportamentos. desigualdades como naturais. as pessoas conformadas e

controladas.

A
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QUIZ

Agora é hora de aplicar o que aprendemos no bimestre!

Vocés serdo desafiados a analisar situacdes e responder a
questdes que abordam as relagdes de poder na sociedade,
com base na perspectiva dos autores estudados.

Esta atividade terd duas etapas:

- Parte 1. “Esquenta” — uma situacdo e uma questdo para
cada autor;

- Parte 2. “Pra valer” — uma situag¢do Unica para todos os
autores.

Participe, debata, pense com o grupo!

Secretaria da - - Sﬂo PAULO

Educacéo GOVERNO DO ESTADO




Colocando
em pratica

PARTE ]

“ESQUENTA"

1 SITUAGAO + 1 QUESTAO POR
AUTOR

TAL = 6 QUESTOES

Emile Durkheim, Max Weber, Karl Marx, Theodor Adorno, Pierre
Bourdieu, Max Horkheimer e Michel Foucault.
Produzido pela SEDUC-SP com apoio da ferramenta CHATGPT

Secretaria da -- SAO PAULO

Educacéio GOVERNO DO ESTADO
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1. EMILE DURKHEIM

Situacdo
Em uma escolq, os alunos precisam seguir horarios, usar

uniforme e respeitar as regras estabelecidas pela diregdo.
Quem desobedece é advertido.

Questdo

Segundo Durkheim, o poder exercido pela escola sobre os
alunos representa:

A) a liberdade individual acima das normas sociais.

B) a forga coletiva que mantém a ordem e a coesdo social.
C) a luta de classes entre professores e estudantes.

D) a manipulacdo simbdlica das consciéncias.

E) a descentralizagdo do poder em microespagos sociais.

Secretaria da - - Sﬁo PAULO
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2. MAX WEBER

Situacdo
Um policial ordena que um motorista pare o carro durante

uma blitz. O motorista obedece sem questionar,
reconhecendo a autoridade do policial.

Questdo

De acordo com Weber, o motorista obedece porque
reconhece:

A) o poder simbdlico da classe dominante.

B) a legitimidade da autoridade racional-legal.
C) o poder disciplinar do Estado.

D) a for¢ca das normas coletivas.

E) o poder cultural da midia.

Secretaria da - - Sﬂo PAULO
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3. KARL MARX

Situacdo
Em uma grande empresa, os trabalhadores produzem

muito, mas recebem apenas o minimo necessadrio para
viver, enquanto o dono acumula grandes lucros.

Questdo

Segundo Marx, essa situacéo expressa:

A) a harmonia natural entre as classes sociais.
B) o poder simbélico dos trabalhadores.

C) a dominagéo de uma classe sobre outra no sistema
capitalista.

D) o poder difuso presente em todas as relagdes sociais.
E) a legitimidade racional do poder.

Secretaria da - - Sﬂo PAULO

Educacéio GOVERNO DO ESTADO
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4. ESCOLA DE FRANKFURT

Situacdo
Muitos jovens passam horas nas redes sociais

consumindo contelidos e produtos semelhantes,
acreditando que estéo expressando liberdade de escolha.

Questdo

Segundo a Escola de Frankfurt, esse comportamento
revela:

A) a emancipagdo cultural das massas.

B) a autonomia critica diante da midia.

C) a dominagdo ideoldégica por meio da indUstria cultural.
D) a liberdade criativa individual.

E) o controle racional-legal do Estado.

Secretaria da - - Sﬁo PAULO
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5. PIERRE BOURDIEU

Situacdo

Em um concurso publico, exige-se diploma universitario.
Pessoas de classes mais altas tém mais chances, pois

tiveram acesso a escolas melhores.

Questdo

Segundo Bourdieu, essa exigéncia representa:
A) um exemplo de poder disciplinar.

B) uma forma justa de medir mérito individual.

C) a reproducéo das desigualdades por meio do poder

simbolico.

D) o dominio econdmico direto sobre os candidatos.

E) a resisténcia dos menos favorecidos.

Secretaria da
Educacéio

I
(1 SAO PAULO

GOVERNO DO ESTADO




Colocando 6. MICHEL FOUCAULT

em pratica

Situacdo

Em um hospital, cGmeras e registros constantes
controlam os profissionais e pacientes, garantindo
disciplina e eficiéncia.

Questdo

Segundo Foucault, essa forma de controle exemplifica:
A) o poder simbdlico do Estado.

B) a autoridade racional-legal tipica das burocracias.
C) o poder disciplinar que atua nos corpos e

AO=0y
008
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D) a dominagdo cultural da midia.
E) o controle econdmico da classe dominante.

N

Secretaria da - - Sﬂo PAULO
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PARTE

“ESQUENTA"
GABARITO COMENTAD
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Colocando
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PARTE1- GABARITO COMENTADO

Q.1-"“B": para Durkheim, o poder ndo vem do individuo, mas
da sociedade como um todo, que impde regras e normas para
manter a ordem e a coesdo social. As regras escolares
representam essa “forca moral” que garante a integracdo dos
individuos ao grupo.

Q.2 - “B": Weber entende o poder legitimo como dominacdo e
distingue trés tipos de autoridade: tradicional, carismatica e
racional-legal. O policial representa o tipo racional-legal,
baseado em regras formais e leis aceitas socialmente.

Q. 3 = “C": Marx define o poder como expressdo da luta de
classes. No capitalismo, a burguesia domina o proletariado,
apropriando-se do excedente do trabalho (mais-valia). Essa
relacdo mostra a dominagdo de uma classe sobre outra.

Secretaria da - - Sﬁo PAULO
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PARTE1- GABARITO COMENTADO

Q. 4 - “C": a Escola de Frankfurt critica a indUstria cultural, que
padroniza gostos e comportamentos, promovendo uma dominacdo
ideologica sob aparéncia de liberdade. As pessoas acreditam
escolher livremente, mas séo guiadas pela |I6gica do consumo e do
capital.

Q. 5 - “C": Bourdieu mostra que o poder ndo se manifesta apenas
pela forca, mas também de modo simbdlico, através da cultura, da
educacdo e do prestigio social. O sistema escolar reproduz as
desigualdades porque valoriza os capitais (cultural, social,
econdmico) de quem ja é privilegiado.

Q. 6 — “C":Foucault entende o poder como algo difuso, relacional e
produtivo, presente em todos os espacos. No hospital, as cGmeras e
registros exemplificam o poder disciplinar, que busca vigiar,
controlar e normalizar comportamentos — ndo apends reprimir, mas
produzir condutas.

Secretaria da - - Sﬁo PAULO
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PARTE 2

“PRA VALER"

1 UNICA SITUACAO + 1 QUESTAO POR
AUTOR

TOTAL = 6 QUESTOES

Secretaria da
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SITUACAO-PROBLEMA

“O Programa Escola+ do Governo da Republica Federativa de Jalest&o”

O Ministério da Educacdo de Jalestdo langou o programa Escola+, uma
politica publica nacional que cria um sistema de bonificacdo para
escolas pUblicas baseado no indice de Desempenho Educacional (IDE).

O IDE é calculado a partir das notas dos alunos em provas padronizadas
nacionais, taxa de aprovacdo e indicadores de “formacdo cidadd”
(como participac@o em grémios estudantis e projetos comunitdrios).

As escolas com melhores IDEs recebem mais verbas, bénus salariais
para os professores e sdo divulgadas como “modelos de exceléncia”.

Escolas com IDEs baixos por trés anos consecutivos podem ter suas
equipes gestoras substituidas e seus professores supervisionados por
uma equipe técnica do Ministério.

O discurso oficial defende que o programa “estimula a meritocracia” e
“garante transparéncia e qualidade na educacdo”.

o SAO PAULO

GOVERNO DO ESTADO

Secretaria da -
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1. EMILE DURKHEIM

Para Durkheim, o poder do Estado esta ligado a coeséo social
e a fun¢céo moral das instituigcdes. Com base nisso, o
“Programa Escola+" poderia ser interpretado como:

a) um exemplo de coercd@o simbdlica exercida pelas elites
sobre as escolas.

b) um mecanismo legitimo de regulacdo social que busca
reforcar valores comuns e a integracdo nacional.

c) uma forma de resisténcia coletiva das escolas d autoridade
do Estado.

d) uma demonstracdo da luta de classes no campo
educacional.

e) uma express@o dos micropoderes que circulam nas
instituicdes escolares.

o SAO PAULO

GOVERNO DO ESTADO

Secretaria da -
Educacéio
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2. MAX WEBER

Segundo Weber, o poder pode se legitimar de diferentes
formas. No caso do “Escola+”, o discurso de “meritocracia” e
“transparéncia” representa:

a) um exemplo de dominacdo tradicional, baseada em
costumes e crencgas antigas.

b) um tipo de dominag¢d&o carismatica, sustentada na figura
dos lideres escolares.

c) um tipo de dominacdo legal-racional, sustentada em regras
formais e na crenca na competéncia técnica do Estado.

d) um caso de poder coercitivo sem qualquer forma de
legitimidade.

e) um exemplo de poder simbdlico que atua
inconscientemente sobre os individuos.

o SAO PAULO

GOVERNO DO ESTADO

Secretaria da -
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el 3- KARLMARX

em pratica Para Marx, o poder esta vinculado as relacées de classee a
reproducdo das desigualdades. Assim, o “Programa Escola+"
poderia ser visto como:

a) uma politica publica que distribui o capital cultural de forma
igualitaria.

b) um mecanismo de valorizagdo dos professores como agentes
autonomos de transformacdo social.

c) uma estratégia de manuten¢do da ideologia dominante,
mascarando as desigualdades estruturais sob o discurso da
meritocracia.

AO=0y
008

Nestaaula d) um exemplo de racionalizacdo do Estado voltado &
o Emgrupo emancipacdo das classes trabalhadoras.
e) um processo heutro de avaliagdo técnica sem implicagdes
ideologicas.

o SAO PAULO

GOVERNO DO ESTADO
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4. ESCOLA DE FRANKFURT

Com base no pensamento critico da Escola de Frankfurt, o
discurso de “exceléncia” e “eficiéncia” do “Escola+" pode ser
interpretado como:

a) um avango democrdatico que fortalece a autonomia
pedagodgica.

b) um exemplo de racionalidade instrumental, que transforma
a educacdo em meio de controle e padronizacdo.

c) um fortalecimento da consciéncia critica dos professores e
alunos.

d) um processo de emancipacdo cultural e social.

e) uma forma de dominacdo tradicional, sustentada na
autoridade religiosa.

» SAO PAULO

GOVERNO DO ESTADO

Secretaria da -
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5. PIERRE BOURDIEU

Segundo Bourdieu, o poder simbdlico do Estado se manifesta
por meio da imposic¢éo de critérios legitimos de valor e
distin¢éo. O “Escola+" pode ser entendido como:

a) um instrumento de redistribuicdo igualitdria do capital
cultural.

b) um mecanismo de reproducdo simbdlica das
desigualdades, pois legitima como “melhores” os padrdes
escolares dominantes.

c) um processo neutro de reconhecimento das competéncias
educacionais.

d) uma ruptura com os habitus escolares tradicionais.
e) um exemplo de resisténcia simbdlica das classes populares.

Secretaria da - - Sﬁo PAULO

Educacéio GOVERNO DO ESTADO
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6. MICHEL FOUCAULT

Para Foucault, o poder é relacional e se exerce em praticas e
discursos que normalizam comportamentos. O “Escola+"
representa:

a) um exemplo de poder soberano, centrado na puni¢cdo direta
dos professores.

b) uma tecnologia disciplinar e de controle, que produz corpos
e condutas “eficientes” segundo normas de desempenho.

c) um exercicio de poder legitimo baseado na tradi¢cdo.

d) uma relacdo de poder que desaparece quando hé
consenso.

e) um poder produtivo apenas no nivel do Estado, sem
influéncia local.

Secretaria da - - Sﬂo PAULO

Educacéio GOVERNO DO ESTADO
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PARTE 2

“PRA VALER"

GABARITO COMENTADO

Secretaria da
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GOVERNO DO ESTADO




Sl PARTE 2 - GABARITO COMENTADO

em pratica

Q.1-“B": Durkheim veria o programa como uma tentativa do
Estado de manter a coesdo social por meio da educacdo
moral e disciplinar, reforcando normas e valores

compartilhados.

Q.2 - "“C": Weber associaria o programa a racionalizacdo e a
burocratizacdo do poder estatal, legitimado por regras e
critérios técnicos.

Q. 3 - “C":Marx veria o “Escola+"” como parte do aparelho
ideoldgico do Estado, reforcando a dominagdo da classe
dominante sob a aparéncia de justica e mérito.

T Secretaria da
Hijuiiere Educacéio

(1 SAO PAULO
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PARTE 2 - GABARITO COMENTADO

Q. 4 - “B": Para os frankfurtianos, o “Escola+” representaria a
penetracdo da I6égica técnica e produtivista na educagdo,
esvaziando seu potencial emancipador.

Q.5 - “B": Bourdieu veria o programa como reforco do poder
simbdlico do Estado, que impde uma visdo legitima de
“exceléncia” baseada nos valores da classe dominante.

Q. 6 — “B": Foucault interpretaria o programa como uma forma
de biopoder e poder disciplinar, que orienta condutas, vigia e
normaliza o comportamento de escolas e docentes.
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Entdo ficamos assim...

1 Revisamos as diferentes formas de entender o poder na
sociologia, da coesdo social @ dominag¢do simbdlica e
difusa.

2 Comparamos as perspectivas de autores cléssicos e
contempordneos sobre como o poder se manifesta na

sociedade.
, O gque Nos 3 Aplicamos os conceitos estudados na resolugéo de
sewnes  aprendemos questdes de vestibulares, refletindo sobre poder,
hoje? dominacdo e resisténcia.
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Orientagodes ao professor



Habilidades:

EMI3CHSI103: Elaborar hipbteses, selecionar evidéncias e compor
argumentos relativos a processos politicos, econdmicos, sociais,
ambientais, culturais e epistemolégicos, com base na sistematizacdo
¢ de dados e informacgdes de diversas naturezas (expressées artisticas,
textos filosoficos e socioldgicos, documentos historicos e geograficos,
graficos, mapas, tabelas, tradi¢cdes orais, entre outros).

Itinerdrios Formativos: Construir argumentos fundamentados e
coerentes, integrando conhecimentos cientificos, histéricos e culturais,
contemplando a valorizagéo da produgdo cientifica de grupos
marginalizados, para posicionar-se criticamente sobre questdes sociais
e propor solugcdes para problemas contempordneos de maneira ética e
embasada.
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Slides 6 a 8 — Construindo o conceito

g Tempo previsto: 10 minutos.
i)

RAR

.. Gestdo de salade aula: atividade expositiva-dialogada. Incentive a
Z participacdo dos estudantes ao longo da apresentacdo dos slides.

v/ Conducédo dadinGmica:inicie com a retomada sobre a importéncia do
conceito de poder na sociologia. Em seguida, apresente dois slides com as
concepcdes de poder nos autores cldssicos e contempordneos, destacando
como cada um compreende a relagdo entre poder, sociedade e individuo.
Utilize exemplos cotidianos e incentive os alunos a fazer relagdes entre as

2 diferentes abordagens.
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Slides 9 a 29 - Colocando em pratica

g Tempo previsto: 30 minutos
= Gestdo de salade aula: atividade pratica em formato de quiz interativo. Os estudantes podem

RAR

- Tesponder individualmente ou em grupos. Deve-se conduzir a dindmica estimulando o debate
#Z e a explicagdo conceitual das alternativas.

Conducdo da dindmica: a aula esta organizada em dois grandes blocos de questdes. No

v| primeiro bloco, séo apresentadas 6 situacdes e questdes objetivas adaptadas para cada
pensador, conforme sua perspectiva de poder. No segundo bloco, & apresentada uma Unica
situac@o-problema a partir da qual se desenvolverd 6 questdes, cada qual com a perspectiva
de andlise de cada pensador sobre a situagdo. Apds cada pergunta, solicite que os estudantes
escolham uma alternativa e registre as respostas no quadro/lousa. Para cada bloco de
questdes, hd um gabarito comentado, a partir do qual vocé poderd retomar conceitos, corrigir
-5 eventuais distor¢des e incentivar a aplicagdo critica do conhecimento.

l Expectativas de respostas: espera-se que os estudantes reconhegam os conceitos de poder
trabalhados por diferentes autores e saibam aplicar essas perspectivas a leitura de situacdes
sociais, identificando relagdes de dominacdo, normatizaco, violéncia simbdlicq, resisténcia,
etc. Também se espera que mobilizem o vocabuldrio conceitual aprendido e reconhecam a
diversidade de abordagens no interior da teoria sociologica.

Conceitos-base: a) poder; b) dominacao; c) resisténcia; d) normalizagdo; e) capital
simbdlico; f) industria cultural.
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Trilha de Exercicios

Para esta aulg, séo indicados os exercicios 13 e 14 do bloco de contelddo “Sociologia classica e relagoes
de poder”. Dentro desse conjunto, os exercicios propostos pretendem consolidar elementos da
aprendizagem sobre elementos centrais das ciéncias sociais contempordneas. Esses exercicios
podem ser feitos em casa, de forma autdnoma pelos estudantes, ou vocé pode selecionar alguns para

trabalhar em sala de aula.

Os itens s@o do vestibular ENEM (2018).
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