Aprofundamento em Sociologia

Relac6es de poder em Bourdieu:
aplicando a perspectiva bourdiana

Aula 10
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@ Objetivos da aula Conteldos

- Analisar situagées da vida cotidiana a * Reprodugdo social;
partir da abordagem bourdiana da « Poder simbdlico.
sociedade, identificando e
caracterizando as relagées de poder
gue permeiam processos sociais,
politicos, econdmicos e/ou culturais.

Recursos didaticos

Habilidades

+ Identificar, analisar e comparar diferentes fontes e
narrativas expressas em diversas linguagens, com vistas d
compreensdo de ideias filoséficas e de processos e
eventos histéricos, geogrdficos, politicos, econdmicos,
sociais, ambientais e culturais.

- Computador com projetor.

+ ltinerdrios Formativos: avaliar fontes confiGveis e variadas
para analisar processos histéricos, politicos, econdmicos,
sociais, ambientais e culturais, considerando diferentes
perspectivas, inclusive a feminina, assegurando a
diversidade epistemolégica no estudo de fendmenos
sociais e promovendo o combate & desinformagdo por
meio da verificagdo critica e da disseminagdo responsavel
do conhecimento.

Duracdo da aula
50 minutos.
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Pierre Bourdieu (1930-2002).

Disponivel em: https://revistacult.uol.com.br/home/uma-introducao-a-pierre-bourdieu/.
Acesso em: 10 out. 2025.



https://revistacult.uol.com.br/home/uma-introducao-a-pierre-bourdieu/

Ponto de
partida

{.:;):) PARA REFLETIR
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Por que aceitamos certas formas de autoridade, como a
de um professor, um médico ou um juiz, mesmo que eles
ndo usem forca fisica ou econdmica para se impor?

. Por que consideramos legitimas certas regras e normas

sociais — como leis, curriculos ou regulamentos — mesmo
quando elas parecem favorecer apenas alguns grupos?

. Por que achamos natural que concursos ou vestibulares

definam a diferenca entre quem “merece” ou ndo ocupar
determinados lugares sociais?

. Por que muitas vezes aceitamos desigualdades sociais

como se fossem algo justo ou natural?
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Os conceitos-chave de Pierre Bourdieu

 Sociedade: espaco de relacdes de poder formado por
diferentes campos sociais; onde os individuos disputam

posicoes usando diferentes tipos de capital.

- Campo: Campo: espacos sociais de disputas por poder e
legitimidade, com regras, |16gicas e dindmicas proprias. Ex.:
educacdo, economiaq, arte, ciéncia etc.

« Capital: recursos que os agentes possuem e mobilizam para
impor suas visées de mundo nos campos em que atuam. Ex.:
capital cultural, econémico, social, simbdlico etc.

« Habitus: orienta as agdes dos individuos com base em
disposi¢cdes adquiridas pela socializacdo — internalizacdo de
praticas, modos de pensar, perceber, sentir etc. pertinentes aos
varios campos sociais e aos capitais acumulados.
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Para Bourdieu (2007), a dominagéio é exercida de forma sutil,
invisivel e consentida:

Construindo O conceito de poder simbélico
O concelito

« ocorre a partir da construgdo de realidade, por meio de
palavras, categorias, classificacdes e rituais que ddo sentido
ao mundo e a vida social;

« impobe-se por uma forga que néo é fisica nem econémica,
mas que leva os individuos a aceitarem essa visdo de
mundo como natural, nica e inevitavel: o poder simbdlico.

a1 T : N
...] o poder simbélico &, com efeito, esse poder invisivel o qual
sO pode ser exercido com a cumplicidade daqueles que néo

querem saber que |he estdo sujeitos ou mesmo que o exercem.
[

(BOURDIEU, 2007. p. 7-8)
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Construindo CAMPO
O conceito Espaco social de disputas por poder e legitimidade

que possui regras, I6gicas e dinGmicas proprias.

|

Ex.: EDUCAGAO

Grupo dominante
(elite)

Capital

SIMBOLICO Agentes que
Recursos concentram mais
necessarios para capitais relevantes se
disputar o poder { sobrepéem aos
no campo. Os \ demais, exercendo a
agentes capacidade de criar e

mobilizam os
diferentes capitais
e quantidades de
que dispdem.

impor significados,
sistemas de
classificacdo, valores,
visdes de mundo etc. -
o poder simbdlico.

SOCIAL
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Construindo Os mecanismos do poder simbdlico
O conceito

a) A construgéo social da realidade:

Os grupos dominantes (aqueles com mais capital econdémico,
cultural, social etc.) impdem suas proprias visdes de mundo
como legitimas, criando sistemas de classifica¢éo, categorias
de pensamento e linguagem que dividem o mundo.

DOMINANTES CULTO REFINADO UTIL BELO MODERNO BOM
(mais capital)

X X X X X X X
DOMINADOS

INCULTO VULGAR INUTIL FEIO ATRASADO RUIM

(menos capital)
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SSUSLEICC Os mecanismos do poder simboélico
O concelito

b) O reconhecimento e a legitimacéio:

Para que o poder simbdlico funcione, os dominados devem
reconhecer a legitimidade da viséo imposta pelos
dominantes, que ocorre mediante uma coercdo que se faz
invisivel e sutil, transformando relagdes de poder em algo
natural e consentido: a violéncia simbédlica.

Ex.: estudante com origem cultural e forma de falar diferente

Como se impode Violéncia simbdlica Reconhecimento
A escola valoriza a Quem fala “errado” Os alunos internalizam
pronudncia da elite e é ridicularizado ou que seu modo de falar
desvaloriza variantes considerado menos & “inferior”, aceitando a
regionais ou populares. inteligente. hierarquia linguistica.
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Rkl Os mecanismos do poder simbélico
O conceito

c) A incorporacéo (habitus):

As estruturas sociais e as classificagdes dominantes sdo
incorporadas pelos individuos por meio do habitus, de modo que
a hierarquia social é internalizada como algo natural e
legitimada pelos dominados.

EX.: meritocracia na escola

Habitus Reproducéo hierarquica Resultado
Estudantes de classe A escola valoriza esses Alunos sem essa
média-alta tém conhecimentos como bagagem sentem-se
familiaridade com livros, “cultura geral” e classifica inferiores, internalizando
museus e viagens como “inteligente” quem seu “atraso” ou “fracasso”
internacionais. OS POSSUI. como defeito pessoal.
Y
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Construindo O conceito de poder simbolico
O concelito

PODER
SIMBOLICO
Capacidade de Impode-se pela
impor significados violéncia
e nhormas sociais simbélica, sem
como se fossem | | uso de coercdo
naturais, legitimos e S6 é efetivado Atua por meio de fisica ou
universais. quqndo instituigées que econdmica direta.
reconhecido e naturalizam
aceito como distingdes e
legitimo pelos hierarquias
dominados. sociais.
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PAUSE 6 i Segundo a teoria de Pierre Bourdieu, o

-------
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responda | poder simbdlico” & mais bem definido

CRC R R ]

i1 como d capacidade de:

impor a forga fisica para garantir
a obediéncia em uma sociedade.

controlar os meios de
comunicac¢do de massa para
manipular a opiniéo publica.

exercer dominacgéo por meio de
sistemas simbélicos, fazendo-a
parecer natural e legitima.

criar leis e normas juridicas que

| devem ser seguidas por todos os

cidaddos.
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PAUSE 6 i Segundo a teoria de Pierre Bourdieu, o
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responda | poder simbdlico” & mais bem definido
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1 como d capacidade de:

impor a forga fisica para garantir
a obediéncia em uma sociedade.

controlar os meios de
comunicac¢do de massa para
manipular a opiniéo publica.

exercer dominacgéo por meio de
sistemas simbodlicos, fazendo-a
parecer natural e legitima.

criar leis e normas juridicas que

| devem ser seguidas por todos os

cidaddos.
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Construindo O Estado segundo Bourdieu
O concelto

Bourdieu define o Estado como:

- o detentor do monopodlio da violéncia fisica e simbélica
legitima: o poder de impor categorias de pensamento,
classificacdes e normas legitimadas pela sociedade;

- uma instancia que centraliza diferentes formas de

{jol} capital e que se apresenta como guardid do “interesse
° 4 geral”, quando, na praticaq, legitima relagdes de
Existe alguma dominacéo;

relacdo entre o o ]
Estado e as classes - oresultado de lutas historicas entre diferentes grupos

dominantes? e classes sociais que disputam sua estrutura e seus
recursos, moldando as regras do jogo social.
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O conceito Classe dominante

Grupo social que
detém e mobiliza de
forma privilegiada
0s capitais nos
diferentes campos
sociais, impondo,
pelo poder
simbédlico, seus
gostos, valores e
visdes de mundo
como se fossem
Elites dos universais e
campos naturais.

Economia

Construindo

Campos

Sociedade —

Educacdo
panljod

----------------------------------
---------------------------------
---------------------------------
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Construindo

o conceito Estado e classes dominantes

1. OEstado como espaco de disputa

Segundo Bourdieu, o Estado ndo pertence automaticamente a
uma classe, mas € um campo de forgas, em que diferentes
grupos lutam para impor seus interesses.

Porém, agqueles que tém mais capital econémico, cultural,
social e simboélico tém maiores chances de influenciar suas
regras e decisoes.
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Construindo

o conceito Estado e classes dominantes

2. OEstado como instrumento de dominagéo simbdlica

A classe dominante utiliza o Estado para universalizar seus

interesses particulares, apresentando-os como se fossem do
“interesse geral”.

WL oesmacue

Por exemplo, leis, normas educacionais ou
politicas econdmicas carregam a viséo de
mundo da elite, mas aparecem como neutras.
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Construindo

o conceito Estado e classes dominantes

3. OEstado como agente de reproducéo social

Ao impor padrées legitimos (diplomas, lingua culta,
estatisticas, titulos, normas juridicas), o Estado contribui para
reproduzir a ordem social que favorece os dominantes.

Assim, garante que as posicdes de poder sejam transmitidas
de geracdo em geracdo sob a aparéncia de mérito ou justicq,
mantendo estratificagdes e desigualdades sociais.
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Construindo .
o conceito Estado e classes dominantes

Para Bourdieu, o Estado é o lugar onde se concentra o poder de
impor as regras legitimas da convivéncia social — e, por isso, é
o principal agente de reproducéo da ordem social.

O Estado funciona como arena de disputd, mas tende a ser
estruturado de forma que a classe dominante consiga impor
seus interesses e valores como universais, assegurando d
reproducdo de sua dominacdo tanto pela for¢ca material
quanto pela forca simbdlica.
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- Exerciciol

COlOCCiIﬂ.OlO .. No Brasil, para ocupar determinados cargos publicos, é exigido diploma
em pratica ::: universitario. Essa exigéncia é apresentada pelo Estado como um critério
-: neutro e justo, pois todos podem concorrer desde que tenham a
::::: formagdo necessdria. No entanto, sabemos que condigdes sociais
desiguais, como renda familiar, tipo de escola frequentada e redes de
apoio, impactam o acesso ao Ensino Superior. Segundo Pierre Bourdieu,
essa situacdo exemplifica:

................................. e mm e wmEEw

a) a garantia de igualdade plena de oportunidades pelo Estado.

b) o uso da for¢ca econémica para manutencéio da ordem social.

—

[ ¢) areproducéio das desigualdades sociais por meio de critérios
| apresentados como legitimos.

g—

d) a eliminagéio do privilégio das elites por meio da meritocracia.

—

g—

e) a autonomia total dos individuos diante das normas estatais.

T
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- Exerciciol

COlOCCiIﬂ.OlO .. No Brasil, para ocupar determinados cargos publicos, é exigido diploma
em pratica ::: universitario. Essa exigéncia é apresentada pelo Estado como um critério
-: neutro e justo, pois todos podem concorrer desde que tenham a
::::: formagdo necessdria. No entanto, sabemos que condigdes sociais
desiguais, como renda familiar, tipo de escola frequentada e redes de
apoio, impactam o acesso ao Ensino Superior. Segundo Pierre Bourdieu,
essa situacdo exemplifica:
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b) o uso da for¢ca econémica para manutencéio da ordem social.

—

" ¢) areprodugdo das desigualdades sociais por meio de critérios
 apresentados como legitimos.

g—

----------------------

—
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Entdo ficamos assim...

1 A violéncia simbélica é sutil e invisivel, fazendo com que os
proprios dominados aceitem como legitimas as normas,
gostos e valores dos grupos dominantes.

2 Areprodugdo social perpetua as desigualdades, pois as
instituicdes valorizam os capitais de quem ja estd em
posicdo privilegiada, como na escola e no mercado de

trabalho.
O que nos 3 Aslutas simbdlicas ocorrem nos campos sociais e
© Getty Images aprendemos expressam disputas pelo reconhecimento, pela imposi¢éo

de valores e pela definicdo do que é legitimo em cada

hoje? .
espaco social.
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Assista

Sobre a sociologia de Pierre Bourdieu,
recomendamos assistir a este documentario,
disponivel no YouTube: “Pierre Bourdieu — A Sociologia
é um esporte de combate (2001)*, dirigido por Pierre
Charles. Disponivel

em: https://www.youtube.com/watch?v=TIbAd2hw
ms. Acesso em: 03 set. 2025.

Jogue

Sobre o conceito ampliado de capital, sugerimos o
jogo Kapital! - Quem ganharad a luta de classes?,
elaborado pelos socidlogos Michel e Monique Pingon-
Charlot e publicado pela Boitempo Editorial.

Leia

Recomendamos a leitura de O livro da sociologia, de
Christopher Thorpe e varios autores (2016). Esse
material oferece uma abordagem didatica e criativa
sobre alguns conceitos de Pierre Bourdieu.

THORPE, C. et al. O livro da sociologia. SGo Paulo:
Globo Livros, 2016.
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Habilidades:

EMI3CHSIOI: Identificar, analisar e comparar diferentes fontes e
narrativas expressas em diversas linguagens, com vistas a
compreensdo de ideias filoséficas e de processos e eventos historicos,
geograficos, politicos, econdmicos, sociais, ambientais e culturais.

Itinerdrios Formativos: Avaliar fontes confidveis e variadas para analisar
processos histéricos, politicos, econémicos, sociais, ambientais e
culturais, considerando diferentes perspectivas, inclusive a femininag,
assegurando a diversidade epistemoldgica no estudo de fendmenos
sociais, promovendo o combate a desinformagd&o por meio da
verificacdo critica e da disseminacdo responsavel do conhecimento.
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Slides 7 a 12 — Construindo o conceito

Gestdo de sala de aula: atividade expositiva dialogada.

Tempo previsto: 15 minutos.
Condugdo da dinadmica: apresente o conceito de poder simbélico, com o uso dos textos e mapa mental.

Expectativas de respostas: espera-se que os estudantes compreendam que, para Bourdieu, o poder simbdlico &
a capacidade de impor significagées (visdes de mundo, classificagées, hierarquias) e fazé-las ser reconhecidas
como legitimas, mascarando as relagées de forca que est@o em sua base. Ele atua pela imposicdo de
instrumentos de conhecimento e construcéo da realidade (como a linguagem, a cultura, a educagdo), que séo
arbitrariamente definidos pelos grupos dominantes. Assim, o poder se mantém por meio de mecanismos
simbdlicos que tornam as desigualdades legitimas ou invisiveis. Os estudantes devem ser capazes de identificar
como a escolag, a linguagem, os gostos e os estilos de vida atuam na reprodugdo das hierarquias sociais, e como
esses elementos se tornam objeto de disputa nos campos sociais. Espera-se também que reconhecam a
possibilidade de resisténcia simbdlica, ainda que limitada pelas estruturas.

Conceito-base: poder simbdlico.
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Slides 15 a 20 — Construindo o conceito

Gestdo de sala de aula: atividade expositiva dialogada.

Tempo previsto: 15 minutos.

Condugdo da dinamica: apresente a definicdo de Estado em Bourdieu, e sua relagdo com o poder simbdlico e as
classes dominantes, com o uso dos textos e mapa mental.

Expectativas de respostas: Bourdieu analisou o Estado como a instituicdo que concentra e exerce um poder
simbdlico especifico: o poder de nomeair, classificar, legitimar e impor uma visdo de mundo reconhecida como
legitima pela sociedade. Esse poder ndo se baseia apenas na forga fisica ou na coergcdo, mas sobretudo na
capacidade de fazer com que certas normas, leis, valores e classificagdes sejam aceitos como naturais e
universais. Para ele, o Estado funciona como arena de disputa, mas tende a ser estruturado de forma que a
classe dominante consiga impor seus interesses e valores como universais, assegurando a reproducdo de sua
dominacdo tanto pela forca material quanto pela forca simbdlica.

Conceito-base: a) poder simbdlico; b) Estado.
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Slides 21 e 22 - Colocando em pratica

ﬁ ~ L] ~ ° . ~ . . . .
% Conducgdo da dinamica: leia a questdo e as alternativas com os estudantes e, em seguidag, solicite
| a resposta correta.

X Tempo previsto: 5 minutos.
I

Justificativas do gabarito: alternativa C (correta): o texto descreve a reprodugdo social

segundo Bourdieu. A exigéncia do diploma, embora parega justa e legitima, reforga as
desigualdades de classe, j& que o acesso do Ensino Superior € mais facil para os grupos
privilegiados. Alternativa A (incorreta): o texto motivador aponta que o uso do diploma superior
como critério, na pratica, ndo garante a igualdade, mas sim o contrdrio, pois as condi¢cdes sociais
desiguais afetam o acesso a universidade. Alternativa B (incorreta): o texto néo foca no uso direto
da forgca econdmica, mas em como o poder simbdlico do diploma é usado para manter a ordem
social. Alternativa D (incorreta): a teoria de Bourdieu critica a meritocracia por ocultar as
desigualdades, e ndo por elimind-las. O privilégio, na verdade, € mantido com a meritocracia.
Alternativa E (incorreta): a situag@o descrita mostra que os individuos ndo tém autonomia total,
pois suas chances de sucesso sdo limitadas pelas normas e por suas condi¢gdes sociais.
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