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Modelos de cidades sustentaveis;

Projetos urbanos bem-sucedidos na
América Latina e na Africa.

Objetivos

e Analisar como o planejamento
urbano integrado e o uso de
tecnologias podem promover o
desenvolvimento sustentavel nas
cidades;

e Discutir a importancia da
participacao cidada e parcerias
publico-privadas na criagao de
cidades mais inclusivas, eficientes e
sustentaveis.
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Como vocé
imagina que é viver
nesta cidade?
Quais os desafios
vocé acha que
existem neste
local?
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Cidade do México —
México.
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Foco no conteudo

O que é planejamento urbano?

o Conjunto de estratégias voltadas
para a organizacao e o
desenvolvimento das cidades.

o Busca garantir que os espacos
urbanos sejam estruturados de
maneira eficiente.

o Equilibrio: crescimento
populacional, mobilidade, habitacao,
infraestrutura e preservacao

ambiental.
Pararefletir ..

Qual o objetivo do planejamento urbano?
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Moradia

Distribuicao de areas
residenciais, criacao
de habitacao popular e
combate ao déficit
habitacional.

Foco no conteudo

Elementos do planejamento urbano

Transporte

Expansao de
transporte publico,
ciclovias, calcadas
acessiveis e
planejamento viario
para evitar

congestionamentos.

Infraestrutura

Abastecimento de
agua, saneamento
basico, energia
elétrica, coleta de lixo
e drenagem urbana

para evitar enchentes.

Meio ambiente

Preservacao de
areas verdes,
controle da poluicao
e adaptacao as
mudancas
climaticas.

Imagens: © Getty Images
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Foc no conteudo
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Por que planejar as cidades?

e Aurbanizacao tem crescido de forma
acelerada em todo o mundo.

o Esse crescimento traz desafios
significativos para a infraestrutura
das cidades, exigindo planejamento
para garantir qualidade de vida e
sustentabilidade.
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Planejamento urbano

Qual o principal objetivo do planejamento urbano?

Melhorar a qualidade de vida da
populacao e tornar as cidades
mais sustentaveis e inclusivas.

Aumentar o numero de edificios
nas cidades.

Diminuir o crescimento Focar apenas a expansao da
populacional nas areas urbanas. infraestrutura urbana.
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Planejamento urbano

Qual o principal objetivo do planejamento urbano?

Melhorar a qualidade de vida da
populacao e tornar as cidades
mais sustentaveis e inclusivas.

Aumentar o numero de edificios
nas cidades.

Diminuir o crescimento Focar apenas a expansao da
populacional nas areas urbanas. infraestrutura urbana.
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Foco no conteuldo

O planejamento urbano eficiente pode transformar a vida nas cidades,

garantindo:
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Melhor distribuicao
de moradias

Incentivo a
habitacao popular.

Transporte publico
acessivel e eficiente

Menos poluicio e
congestionamentos.

Preservacao
ambiental e espacos
verdes

Melhor qualidade do
ar e lazer para a
populacao.

Acesso a
infraestrutura e
servicos

Agua potavel,
saneamento e
energia para todos.

Imagens: © Getty Images
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Foco no conteuldo

Modelos de cidades sustentaveis

As cidades enfrentam desafios
como crescimento populacional
acelerado, poluicao e escassez
de recursos.

O planejamento urbano

sustentavel busca solucdes que
minimizem impactos ambientais
e melhorem a qualidade de vida.

Algumas estratégias incluem:

Construcao de moradias sustentaveis e energias
renovaveis.

Incentivo ao transporte publico e meios nao
motorizados (bicicletas, caminhadas).

Melhoria no uso da agua, com reaproveitamento e
captacao da chuva.

Ampliacao de areas verdes para reduzir a poluicao
e melhorar o clima urbano.

Fonte: COMISSAO MUNDIAL SOBRE MEIO AMBIENTE E DESENVOLVIMENTO, 1991.
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Foco no conteudo

Curitiba: pioneira no
planejamento sustentavel

E mundialmente conhecida por seu
modelo de transporte publico e areas
verdes. O planejamento urbano da
cidade integra:

e €espacos publicos;
o transporte coletivo;
e gestao de residuos.

Promovendo a sustentabilidade
urbana.

Vista aérea da estufa no Jardim Botanico de Curitiba — Parana.

© Getty Images
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Foco no conteudo

Cidade do Cabo: estratégias de adaptacao
climatica

Implementou estratégias para a adaptacao as mudancas
climaticas, como o uso eficiente da agua e o planejamento de
espacos verdes urbanos, e promoveu a participacao cidada na
gestao urbana.

Cidade do Cabo — Africa do Sul.
© Getty Images
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O papel das tecnologias no
planejamento urbano

o O avanco tecnologico tem
transformado a gestao urbana,
tornando as cidades mais eficientes e
inteligentes.

o Tecnologias como loT (Internet das
Coisas) e Big Data auxiliam na
otimizagcao do trafego, na melhoria da
qualidade do ar e na gestao eficiente
da coleta de residuos solidos.

o Essas inovacdes fazem parte do
conceito de Cidades Inteligentes
(Smart Cities), que integra tecnologia
e sustentabilidade.

© Getty Images
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Sua cidade sustentavel

\E TODO MUNDO ESCREVE Atividade 1 ! Veja no livro!

@ 15 minutos

2 — Protétipo

Vocé e sua equipe irao p|anejar uma cidade o Registre de forma escrita ou desenhe um

do futuro, aplicando conceitos de

planejamento urbano, sustentabilidade e

inovacgao tecnolodgica.

1 — Sprint de ideias

o Reflita sobre os principais desafios
encontrados na cidade onde moram
(infraestrutura, mobilidade, meio

ambiente, habitacao etc.). Escolham trés
desafios e pense em solucdes inovadoras

para resolvé-los.

esboco da cidade, destacando as
solucoes propostas. Utilize rotulos, setas
e legendas para explicar cada inovagao.

3 — Apresentacao e registro

o Cada grupo tera um minuto para
apresentar sua cidade ao restante da
turma. Apos a apresentacio, conversem:
Qual foi o maior desafio evidenciado na
cidade onde moram? Como o
planejamento urbano pode melhorar a
vida das pessoas?
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Na pratica NS TODO MUNDO ESCREVE Atividade 1 ! Veja no livro!

Correcao MRz

Expectativas de repostas: apesar de pessoais, exemplos como esses sao esperados.

Exemplos de desafios identificados: transito intenso e falta de transporte publico eficiente;
crescimento desordenado e favelizacao; poucas areas verdes e poluicao do ar.

Exemplo de solugbes propostas: criagao de transporte publico gratuito para reduzir o
transito; construcao de moradias populares sustentaveis para diminuir a desigualdade
habitacional; aumento de parques urbanos e telhados verdes para melhorar o clima da
cidade.

Exemplo de resposta de discussao: “O maior desafio que enfrentamos foi resolver o
problema do transito. Nossa solugao foi criar mais ciclovias e incentivar o uso de
transporte coletivo gratuito. O planejamento urbano melhora a vida das pessoas porque
organiza os espacos da cidade para que todos tenham acesso a moradia, ao transporte e
ao lazer de forma justa e sustentavel".
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Foco no conteuldo

© Getty Images

A importancia da participacao
da sociedade

o O planejamento urbano eficiente
depende da participacao ativa da
populacao e de parcerias entre o
setor publico e privado.

e A participacao ocorre por meio de
conselhos municipais, audiéncias
publicas e mobilizacoes sociais
que buscam melhorias no espaco
urbano.

o Exemplos concretos dessa atuacao
incluem movimentos para a criacao
de ciclovias, revitalizacao de pracas e
ampliacdo de areas verdes.
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Foco no conteudo

O Plano Diretore o
ordenamento urbano

e Lei municipal que estabelece as
diretrizes para o crescimento
ordenado da cidade.

o Define como os espacos urbanos
podem ser utilizados, garantindo
equilibrio entre desenvolvimento
econdmico, infraestrutura e
preservacao ambiental.

e Instrumento essencial para evitar
problemas como crescimento
desordenado, falta de mobilidade
urbana e degradacao ambiental.

e Inclui estratégias para mitigar

impactos das mudancgas climaticas.
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Vista aérea do parque Taquaral em Campinas — Sao Paulo, Brasil.

© Getty Images
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Foco no conteudo

© Getty Images

Mudancas climaticas e o
planejamento urbano

Mudancas climaticas

J

Eventos, como ondas de calor, chuvas intensas e aumento
do nivel do mar, que exigem estratégias de mitigagao
e adaptacao dentro do planejamento urbano.

\

J

Redugéo da emisséo
de gases de efeito estufa,
incentivo ao transporte
sustentavel e ampliagéo
de areas verdes,

Implementagado de sistemas
de drenagem urbana,
fortalecimento
de infraestruturas resilientes
e planejamento de areas
seguras para habitacao.

Produzido pela SEDUC-SP.
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Foco no conteudo

Desafios do planejamento urbano no Brasil

O Brasil enfrenta desafios
estruturais na organizacao de
suas cidades. Apesar de
exemplos positivos, como
Curitiba, muitas areas urbanas
sofrem com problemas como:

Falta de infraestrutura e saneamento basico.

Mobilidade urbana deficiente, com congestionamentos
e transporte publico precario.
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Encerramento

Cidade sustentavel.
© Getty Images

COM SUAS PALAVRAS

Cidade do futuro

O que voceé espera de uma cidade sustentavel?

Como vocé contribui para tornar sua cidade mais
sustentavel?
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Aprofundando

(FAG 2019) A partir do texto, pode-se afirmar que a organizacgao
fisico-territorial das cidades:

@ EE

desempenha papel ativo na producao de condicbes de acesso a
bens e servicos urbanos.

desempenha papel ativo na producao de condicOes de acesso a
bens e servigos urbanos apenas em bairros de renda alta.

desempenha papel passivo na producao de condicOes de
acesso a bens e servigos urbanos.

desempenha papel passivo na producao de condigdes desiguais
de acesso a bens e servigos urbanos em bairros de renda baixa.

nao desempenha papel na producao de condigcdes de acesso a
bens e servigcos urbanos.

“A urbanizagéo vertiginosa,
coincidindo com o fim de um periodo
de acelerada expansdo da economia
brasileira, introduziu no territorio das
cidades um novo e dramatico
significado: mais do que evocar
progresso ou desenvolvimento, elas
passam a retratar — e reproduzir —
de forma paradigmatica as injusticas
e desigualdades da sociedade (...)

O quadro de contraposi¢do entre
uma minoria qualificada e uma
maioria com condigbes urbanisticas
precarias € muito mais do que a
expressao da desigualdade de
renda e das desigualdades sociais:
ela € agente de reproducdo dessas
desigualdades”.

(ESTATUTO DA CIDADE. Guia para
implementagao pelos municipios e cidadaos.
Brasilia: Camara dos
Deputados/SEDU/CEF/Instituto Polis, 2001,
p.25)
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Aprofundando

(FAG 2019) A partir do texto, pode-se afirmar que a organizacgao

fisico-territorial das cidades:

OJOJOJOLO

desempenha papel ativo na producao de condi¢oes de

acesso a bens e servigos urbanos.

desempenha papel ativo na producao de condicoes de
acesso a bens e servicos urbanos apenas em bairros de
CHLERE R

desempenha papel passivo na producao de condicoes de
acesso a bens e servicos urbanos.

desempenha papel passivo na producao de condicoes
desiguais de acesso a bens e servigos urbanos em bairros
de renda baixa.

nao desempenha papel na producao de condicoes de

acesso a bens e servicos urbanos.

“A urbanizagéo vertiginosa,
coincidindo com o fim de um periodo
de acelerada expansdo da economia
brasileira, introduziu no territorio das
cidades um novo e dramatico
significado: mais do que evocar
progresso ou desenvolvimento, elas
passam a retratar — e reproduzir —
de forma paradigmatica as injusticas
e desigualdades da

sociedade {(...)

O quadro de contraposicao entre
uma minoria qualificada e uma
maioria com condigbes urbanisticas
precarias € muito mais do que a
expressao da desigualdade de
renda e das desigualdades sociais:
ela é agente de reprodugéao dessas
desigualdades”.

(ESTATUTO DA CIDADE. Guia para
implementagao pelos municipios e cidadaos.
Brasilia: Camara dos

Deputados/SEDU/CEF/Instituto Polis, 2001,
p.25)
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Slide 2

Habilidade: (EFO8GE16A) Identificar, comparar e analisar as principais problematicas

sociais, econdmicas, demograficas, culturais, ambientais, politicas entre outras e relacionar

com o processo de urbanizacao das cidades latino-americanas. (EFO8GE16B) Discutir as
particularidades da distribuicao, estrutura e dinamica da populagao e relacionar com as
condicOes de vida qualidade de vida e trabalho nas cidades latino-americanas, em especial
no Brasil. (SAO PAULO, 2019)
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Slide 3

Dinamica de conducao: relacione a discussao com temas do planejamento urbano,
destacando a importancia da mobilidade sustentavel, do transporte publico e da qualidade
de vida nas cidades. Incentive os estudantes a comparar com a realidade da cidade onde
vivem.

Expectativas de respostas:

o “Acidade parece movimentada e cheia de carros, deve ter muito transito.”

e “Pode ser um lugar moderno, mas também deve ser barulhento e poluido."

o “O transito intenso pode causar congestionamentos diarios.”

o “Apoluicdo do ar deve ser um problema por causa da grande quantidade de carros.”
o “Alinfraestrutura parece bem desenvolvida, com vias largas e organizadas.”

o “Rotatodrias podem ajudar a melhorar o fluxo de veiculos e evitar semaforos.”
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Slide 4

Dinamica de conduc¢ao: apos explicar as principais caracteristicas do planejamento
urbano, pergunte para os estudantes qual o objetivo dele. Abra uma discussao breve com a
turma.

Expectativas de respostas: espera-se que os estudantes respondam que o objetivo &
melhorar a qualidade de vida da populacao e tornar as cidades mais sustentaveis e
inclusivas.
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Slides 14 e 15

Dinamica de conducao: esta atividade pratica utiliza conceitos de planejamento urbano
para engajar os estudantes na reflexdo sobre os desafios e solugcdes para as cidades.
Baseia-se na metodologia agil Design Sprint, estimulando trabalho em equipe, pensamento
critico e criatividade. Explique brevemente o que os estudantes irao fazer: criar um esbogo
da cidade do futuro, pensando em solugdes para os desafios urbanos evidenciados no
municipio onde moram. Contextualize com exemplos rapidos de problemas urbanos reais
(transito, falta de areas verdes, ocupacgdes irregulares).

¢ Sprint de ideias (5 minutos)
o Divida a turma em grupos de quatro a cinco estudantes.

o Peca para cada grupo discutir e escolher trés desafios urbanos para resolver (mobilidade,
habitacdo e sustentabilidade, por exemplo).

o Oriente-os a pensar em solugdes criativas, como transporte sustentavel, espacos
publicos inteligentes, habitagcao acessivel etc.
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Slides 14 e 15

Dinamica de conducao:
¢ Protadtipo rapido (5 minutos)
o Cada grupo desenha um esboco da cidade, destacando as solugodes.

o Eles devem usar legendas e setas para explicar as ideias.

e Incentive criatividade: podem criar bairros ecoldgicos, ciclovias suspensas, tecnologias de
reaproveitamento de agua etc.

¢ Apresentacao e registro (3 minutos)

o Cada grupo tem um minuto para apresentar sua cidade ao restante da turma.
Depois, eles irao conversar sobre:

o Qual foi o maior desafio evidenciado na cidade onde moram?

o Como o planejamento urbano pode melhorar a vida das pessoas?
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Slides 14 e 15

Expectativas de respostas: apesar de pessoais, exemplos como esses sao esperados.

« Exemplos de desafios identificados: transito intenso e falta de transporte publico eficiente;
crescimento desordenado e favelizagao; poucas areas verdes e polui¢ao do ar.

« Exemplo de solugdes propostas: criagcao de transporte publico gratuito para reduzir o
transito; construcao de moradias populares sustentaveis para diminuir a desigualdade
habitacional; aumento de parques urbanos e telhados verdes para melhorar o clima da
cidade.

« Exemplo de resposta de discussao: “O maior desafio que enfrentamos foi resolver o
problema do transito. Nossa solucgao foi criar mais ciclovias e incentivar o uso de
transporte coletivo gratuito. O planejamento urbano melhora a vida das pessoas porque
organiza os espacos da cidade para que todos tenham acesso a moradia, ao transporte e
ao lazer de forma justa e sustentavel”.
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Slide 20

Dinamica de conduc¢ao: as perguntas finais tém o objetivo de estimular a reflexdo dos
alunos sobre a sustentabilidade urbana e seu papel na construgao de cidades mais
equilibradas. Sugere-se conduzir essa atividade em formato de roda de conversa ou utilizar
a técnica “Tempestade de |deias” (brainstorming) para registrar diferentes percepcdes.
Retome os principais pontos abordados, como planejamento urbano, infraestrutura,
mobilidade e sustentabilidade. Peca para os estudantes que pensem individualmente sobre
as perguntas antes de compartilharem suas respostas. Cada estudante compartilha uma
resposta para a turma.

Expectativas de respostas: transporte publico eficiente e menos carros nas ruas.
Separando o lixo e reciclando materiais.
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Slides 25 e 26

Dinamica de conducao: a atividade da secao Aprofundando pode ser feita de diversas
maneiras: individual; em duplas; leitura e resposta coletivas; dividindo a sala em grupos de
discussao até chegarem a uma resposta correta; por meio de votagao (alunos levantam a
mao ou votam na resposta que acham correta); ou ainda outros meios que melhor se
adequarem a realidade e aprendizagem do estudante.

Expectativas de respostas: alternativa correta — A. O texto enfatiza que a organizacido das
cidades, especialmente em um contexto de urbanizacao rapida e desigualdade econémica,
nao é neutra. Pelo contrario, ela retrata — e reproduz — “de forma paradigmatica as injusticas
e desigualdades da sociedade”. Isso significa que a forma como as cidades sio
organizadas (a distribuicao de moradias, infraestrutura, servicos, etc.) influencia diretamente
as condicOes de vida das pessoas e contribui para a manutencao das desigualdades.
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