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Projeto de
sustentabilidade na escola
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e Diagnostico ambiental da escola. e Identificar desafios ambientais na
: escola e propor solugcoes
sustentaveis.
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Discuta com seus colegas e professor
sobre a seguinte questao:

e Se vocé pudesse mudar uma coisa
na escola hoje para torna-la mais
sustentavel, o que seria? E por qué?

Imagem de cartaz sobre sustentabilidade.
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Foco no conteudo aa VIREM E CONVERSEM

Sustentabilidade na escola @ _2minutos
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A sustentabilidade € o uso consciente de recursos naturais, em que devemos pensar nao so
nas nossas necessidades atuais, mas também nas geracgdes futuras.

Pararefletir ..

Por que falar de sustentabilidade na escola?

A escola € um local de aprendizagem e formacao cidada, e um ambiente em que a
sustentabilidade deve ser praticada todos os dias.

Para tornar sua resposta mais ativa, vamos realizar um diagnostico ambiental do ambiente
escolar. Mas o que € um diagnostico ambiental?




Foco no conteido

O que é diagnostico ambiental?

;
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E um levantamento detalhado das condicdes ambientais de um determinado lugar. A partir
dele, analisamos e mapeamos o que funciona; o que precisa ser melhorado; os desafios e
impactos do uso de recursos naturais. E uma etapa fundamental no planejamento de acées,
tornando possivel propor mudancas a partir da realidade conhecida.

Mas, o que observar no ambiente escolar?

Para fazer um bom diagndéstico, € preciso prestar atencao a alguns aspectos do dia a dia da
escola, como:

o O consumo de energia elétrica; e Uso de materiais descartaveis;
e O consumo de agua; e Transportes utilizados.
o Coleta e separacao de residuos;




I g UMPASSODE CADA VEZ @ 2 minutos
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0 9 Atividade

Pause e responda

Qual das agdes a seguir pode ser considerada uma pratica
sustentavel dentro da escola?

Nao separar os residuos. Jogar lixo organico junto com

os reciclaveis.

Usar copos reutilizaveis. Deixar a torneira aberta apés o
uso.
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0 9 Atividade

Pause e responda

Qual das agdes a seguir pode ser considerada uma pratica
sustentavel dentro da escola?

Jogar lixo organico junto com

Nao separar os residuos. -
os reciclaveis.

Usar copos reutilizaveis. Deixar a torneira aberta apé6s o

UsSo.




Na pratica N& T TopomuNpoescreve JM  Atividade 1 | Veja o livro!

@ 30 minutos ]
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Maos a obral

Em grupos, observem os diferentes espacos da escola e identifiguem situacoes de boa
pratica, desperdicio ou descarte incorreto, fazendo o registro em uma folha.

Em seguida, discutam entre os membros do grupo sobre diferentes propostas, organizando
essas informacgdes no quadro-sintese a seguir, que sera utilizado na préxima etapa do
projeto.

Destaque *

Esta fase é de extrema importéncia, pois a mudanca s6
inicia quando temos consciéncia da nossa realidade!




Na pratica Atividade 1 ! Veja no livro!

Exemplo de construcdo do quadro sintese:

<@> DE OLHO NO MODELO
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. : : Materiais .
Categoria Agua Energia descartaveis Residuos Transporte

Desperdicio de agua
nos bebedouros.

Uso excessivo

Problemas e Descarga do - de materiais - -
banheiro masculino descartaveis.
vazando.
Descarte correto Muitos
Luzes acesas
Boas . e separado dos estudantes
” apenas onde & - , . . .
praticas . residuos e lixo utilizam bicicleta
necessario o o
organico. para ir a escola.
Reutilizar
Sugestao de Conserto das torneiras materiais em
melhoria e descarga outras

atividades.




Encerrando (=)
: COM SUAS PALAVRAS

@ 2 minutos

e Por que é importante realizar um diagnodstico
ambiental antes de implementar projetos ou
atividades em uma determinada area, considerando
os impactos ecoldgicos, sociais e econdémicos
envolvidos?
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Aprofundando O

(INSTITUTO CONSULPLAN 2025) Conforme os principios de boas condutas responsaveis, a
Organizacao das Nacodes Unidas (ONU) traz a questao da sustentabilidade. Ao pensar na
sustentabilidade de eventos, NAO se trata de uma pratica essencial para minimizar os
impactos ambientais e sociais:
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Incentivar o uso de transporte publico ou compartilhado para a locomog¢ao dos
participantes.

Utilizar materiais reciclados ou biodegradaveis na confeccao de convites, decoracao e
brindes.

Disponibilizar pontos de coleta seletiva para residuos reciclaveis e organicos no local do
evento.

Priorizar fornecedores locais, reduzindo a emissao de gases poluentes no transporte de
materiais e servicos.

Fornecer agua potavel em garrafas plasticas descartaveis para todos os participantes,
sem opcoes de reutilizacao.

@ EE




Aprofundando Correcao

(INSTITUTO CONSULPLAN 2025) Conforme os principios de boas condutas responsaveis, a
Organizacao das Nacgoes Unidas (ONU) traz a questao da sustentabilidade. Ao pensar na
sustentabilidade de eventos, NAO se trata de uma pratica essencial para minimizar os
impactos ambientais e sociais:
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Incentivar o uso de transporte publico ou compartilhado para a locomocao dos
participantes.

Utilizar materiais reciclados ou biodegradaveis na confecgcao de convites,
decoracao e brindes.

Disponibilizar pontos de coleta seletiva para residuos reciclaveis e organicos no
local do evento.

Priorizar fornecedores locais, reduzindo a emissao de gases poluentes no
transporte de materiais e servigos.

Fornecer agua potavel em garrafas plasticas descartaveis para todos os
participantes, sem opc¢oes de reutilizacao.
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Habilidade: (EM13CHS103) Elaborar hipbteses, selecionar evidéncias e compor
argumentos, relativos a processos politicos, econémicos, sociais, ambientais, culturais e
epistemoldgicos, com base em sistematizagao de dados e informacgdes de diversas
naturezas (expressoes artisticas, textos filoséficos e socioldgicos, documentos historicos e
geograficos, graficos, mapas, tabelas, tradigdes orais, entre outros). (SAO PAULO, 2020)
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Tempo: 5 minutos.
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Dinamica de conducao: na secao Para comecar a atividade visa identificar se os
estudantes conseguem definir o que é sustentabilidade e incentivar o pensamento
preparando-os para o desenvolvimento dos planos de acao que virao na sequéncia.

Expectativas de respostas:

Respostas pessoais. Espera-se que os estudantes consigam citar melhorias que visem a
sustentabilidade, como o uso de canecas proprias em vez de copos descartaveis, lixeiras
para reciclaveis, manutencao de torneiras que estejam vazando etc.




Slides 6e7

Tempo: 2 minutos.
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Dinamica de conducao: a atividade da secao Pause e responda € importante para
verificar se os estudantes compreenderam sobre o0 que sao praticas sustentaveis no
ambiente escolar.




Slides 8 a9
E Tempo: 30 minutos.

H Dinamica de conducao: Divida a turma em grupos, em seguida solicite que eles
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identifiguem situacdes de boas praticas e descarte inadequado realizados pelos estudantes.
Em seguida, discutam entre os membros do grupo sobre diferentes propostas, organizando
essas informacdes no quadro-sintese a seguir, que sera utilizado na proxima etapa do
projeto.




Tempo: 2 minutos.
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Dinamica de conducao: a secao Encerrando fecha o conteudo previsto. Aproveite o
momento para que os estudantes possam refletir sobre o assunto e tirar possiveis duvidas
que nao tenham ficado esclarecidas.

Expectativas de respostas:

Resposta pessoal. Espera-se que os estudantes abordem que realizar o diagndstico
ambiental de um lugar € essencial para conhecer a realidade e s6 assim, entao, propor
mudancas e melhorias ambientais.




Slides13 e 14

Tempo: 2 minutos.
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Dinamica de conduc¢ao: a atividade da secdo Aprofundando tem o objetivo de aprofundar
o tema da aula a partir de atividades de vestibular. A ideia € que o estudante possa realizar
essa atividade de forma individual, analisando a formacao do conhecimento.

Expectativas de respostas:
Gabarito: E.

Resolucao:

O uso de materiais plasticos descartaveis sem a possibilidade de reutilizacao promove uma
maior geracao de lixo plastico.




Secretaria da
Educacéo

SAO PAULO

GOVERNO DO ESTADO
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