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Transicao demografica.

Continentes africano e americano.

Objetivos

e Analisar o processo de transicao
demografica na Africa e na América.

e Identificar os fatores que
influenciam a transicdo demografica
em cada continente.

e Discutir os desafios enfrentados por
paises africanos e americanos no
contexto da transicdo demografica.
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Para comecar

Em qual lugar?

Observe a imagem ao lado que representa
Addis Ababa e responda:

e Vocé sabe em qual continente se
localiza a cidade apresentada na
imagem?

e Quais problemas imagina existir nela?
o Como vocé imagina que seria viver ali?
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VIREM E CONVERSEM
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Estimativa da % de populacao por

Populacao africana continente — 2025

A Africa é o segundo continente
mais populoso do mundo,
ficando atras apenas da Asia.
Para o ano de 2025, espera-se
gue sua populacéo alcance
aproximadamente 1,5 bilh&o de
pessoas, 0 que representa cerca
de 18,4% da populacao mundial,

_ T m Asia
estimada em quase 8,2 bilhGes. .
Fonte: UN, 2024. O Afrlca
o0 m América
Pararefletir .
Europa
Qual é a estimativa da m Oceania

porcentagem de populacao do

continente onde vocé vive? Fonte: UN, 2019,

Produzido pela SEDUC-SP.
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Foco no conteudo

Distribuicao da populacao africana
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A distribuicao populacional no continente africano
reflete a interacao entre fatores naturais,
historicos e econdmicos. As condicdes
ambientais, como clima, disponibilidade de agua
e fertilidade do solo, desempenham um papel
fundamental na ocupacao humana. Além disso,
areas urbanas e capitais, frequentemente
localizadas em zonas costeiras, também
concentram grandes populacdes devido ao
desenvolvimento econdmico e a infraestrutura.

— Regifes com baixa densidade populacional:
desertos do Saara, Kalahari e Namibia.

— Regifes com alta densidade populacional: Vale

do rio Nilo, areas litoraneas e vale do rio Niger.
Fonte: VISENTINI; PEREIRA, 2010.
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Foco no conteudo

Casal em vila de Nairébi — Quénia.

© Getty Images
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Caracteristicas demograficas —
Africa

A populacéo da Africa é marcada por
altas taxas de natalidade e mortalidade
infantil, além de um crescimento
vegetativo significativo. Em 2021, a
expectativa de vida no continente era
de 62 anos, a mais baixa do mundo,
comparada a 72,1 anos na América
Latina e 80,1 anos na Europa. No
entanto, entre 2000 e 2019, a
expectativa de vida na Africa aumentou
dez anos, de 47,1 para 56,1 anos,
superando o crescimento global médio
de cinco anos, gracas a melhoria nos
servicos de saude.

oo

Fonte: UN, 2024.
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Foco no conteudo

Discrepancias entre paises

As piramides etarias a seguir ajudam a
compreender as diferencas demograficas dentro
do continente africano.

A Argélia tem uma populacéo jovem, com 65%
em idade ativa e 30% abaixo de 15 anos, mas
evidencia um processo de envelhecimento. Em
contraste, na Nigéria, 40% da populacéo tem
menos de 15 anos e 50% esta em idade ativa,
reforcando o perfil de uma populacéao

predominantemente jovem.
Fonte: UN, 2024.

Fontes: POPULATIONPYRAMID.NET, [s.d.]Ja; POPULATIONPYRAMID.NET, [s.d.]b.
Produzido pela SEDUC-SP.
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Foco no conteuldo

Tendéncias demograficas
africanas
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A Africa Subsaariana tem a maior taxa
de fecundidade global, com média de
4,1 filhos por mulher. Paises como
Niger (6,8), Somalia (6), Congo, Mali e
Chade (acima de 5) lideram esses
indices. Projecdes da ONU indicam
gue a populacéo africana dobrara ate
2050, representando um quarto da
populacdo mundial, e poderéa alcancar
4,5 bilhées em 2100, equivalente a

40% do total global. O crescimento populacional do continente supera o de
Fonte: UN. 2024. regides como o Sul da Asia e a Ameérica Latina. O
Mercado de rua em Lagos, Nigéria. ritmo de crescimento urbano também tem se
------------------------------------------------------------- destacado, e projecdes recentes indicam que a
© Getty Images = 2 2 f 2
populacéo urbana devera triplicar nos proximos

cinquenta anos.
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América - Densidade demografica
Foco no conteudo

Distribuicao da populacao da
América e -

As maiores densidades demograficas
na América estao do lado leste do
continente, onde o relevo de planaltos
baixos favoreceu a ocupacéao humana.
Ja as menores densidades estao nos
extremos norte e sul, devido ao clima
frio, e nas porcoes central e oeste, por
fatores como a Floresta Amazonica, or £QUADOR
areas aridas e semiaridas, climas
secos nha Ameérica do Norte e relevo
montanhoso no oeste do continente.

Mapa de densidade demografica da América. glzlsi/i?:g demogréfica
............................................................. I Mais de 500 \
Fonte: IBGE, 2018. De 101 a 500 o % .
Produzido pela SEDUC-SP. | |De11a100
| |Até10 s
D Menos que 1 0 820km
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Foco no conteuldo

Caracteristicas populacionais da America

Na segunda metade do seculo XIX, os
Estados Unidos tiveram crescimento
economico, melhoria das condicdes de vida e
reducéo da mortalidade, impulsionando o
aumento da populacao, somado a
imigracdo. No século XX, a urbanizacéo, os
custos elevados para criar filhos, a maior
participacao feminina no mercado de
trabalho e planejamento familiar reduziram
as taxas de natalidade. Desde 1950, a
gueda na natalidade, aliada ao controle da
imigracao, diminuiu o crescimento
populacional.

Contexto da América Latina

Na América Latina, o cenario foi oposto: as
melhorias medico-sanitarias, como
vacinacao, saneamento basico e
atendimento médico, reduziram a
mortalidade e aumentaram as taxas de
natalidade, levando a uma explosao
demografica no mesmo periodo.
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Ameérica — Piramides etarias

Nos paises em desenvolvimento da América, as
taxas de natalidade sao mais altas e a expectativa
de vida, mais baixa em comparacao com 0s
paises mais desenvolvidos. Na América Latina,
predominam criangas e jovens, enquanto na
Ameérica Anglo-Saxonica ha maior participacao de
adultos e idosos.

As piramides etarias revelam essas diferencas:
nos paises latino-americanos, como a Guatemala,
a base larga reflete altas taxas de natalidade e
uma populacao jovem, enquanto o topo estreito,
Indica baixa expectativa de vida. Em
contrapartida, a piramide do Canada mostra uma
baixa taxa de natalidade e uma alta expectativa
de vida, caminhando para o envelhecimento
populacional.

Fontes: POPULATIONPYRAMID.NET, [s.d.]a; POPULATIONPYRAMID.NET, [s.d.]b.

Produzido pela SEDUC-SP.
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América; estrutura etaria

Nos paises em desenvolvimento da América, qual caracteristica é
predominante em relacao a estrutura etaria?

Baixa taxa de natalidade e Elevada expectativa de vida e
predominancia de idosos. predominancia de adultos.

Altas taxas de natalidade e
predominancia de criancas e
jovens.

Alta taxa de natalidade e
predominancia de idosos.
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América; estrutura etaria

Nos paises em desenvolvimento da América, qual caracteristica é
predominante em relacao a estrutura etaria?

Baixa taxa de natalidade e Elevada expectativa de vida e
predominancia de idosos. predominancia de adultos.

Altas taxas de natalidade e
predominancia de criancas e
jovens.

Alta taxa de natalidade e
predominancia de idosos.
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Na pratica Atividade 1 & Veja no livro!

Atividade 1

2025_1AF V1

o 10 minutos

Observe as piramides etarias a seguir e fagca um
comparativo entre os continentes retratados a
respeito de:

o ataxa de natalidade;

e a expectativa de vida,

e ao envelhecimento populacional,
e aos problemas enfrentados.

TODO MUNDO ESCREVE E




Na pratica

Piramide etaria

Grupos de idade Ameérica 2024
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Fontes: POPULATIONPYRAMID.NET,
[s.d.]a; POPULATIONPYRAMID.NET, [s.d.]b.
Produzido pela SEDUC-SP.
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Correcao

A piramide africana é expansiva (triangulo), e a das Américas tende a estacionaria ou
regressiva (formato de barriga). O continente africano apresenta taxas de natalidade e
mortalidade significativamente mais altas do que as do continente americano. Enquanto
alguns paises africanos ainda enfrentam desafios relacionados a alta mortalidade infantil e ao
rapido crescimento populacional, a América, sobretudo a América do Norte, registra taxas de
natalidade e mortalidade consideradas mais baixas, com crescimento populacional
estabilizado ou reduzido. Essas diferencas refletem as desigualdades econémicas, sociais e
culturais entre os dois continentes. Alguns paises americanos estao passando pelo
envelhecimento populacional de forma acelerada, o que acarretara problemas de escassez
de mé&o de obra e pagamento de aposentadorias. Ja 0s paises africanos necessitarao de
maiores investimentos em educacao e saude. O continente africano enfrenta desafios de
crescimento populacional acelerado, enquanto a América lida com envelhecimento e custos
sociais.
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Foco no conteuldo

Fatores favoraveis ao crescimento
populacional — Africa

A Africa é um continente de vasta extens&o
territorial e rico em recursos naturais, com
grande potencial para sustentar seu
crescimento populacional e impulsionar o
desenvolvimento econémico. Suas
caracteristicas geograficas e recursos
estratégicos colocam o continente como uma
regiao crucial para o futuro da economia
global. Segundo a ONU, o continente abriga
30% das reservas minerais do planeta, 12%
das reservas de petroleo e 8% das reservas
de gas natural, e cerca de 60% das terras
agricultaveis estéo localizadas na Africa.

Fonte: UN, 2018.

Colheita de cha na Tanzania.

© Getty Images
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Foco no conteudo

© Getty Images
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Desafios na Africa

O principal desafio do crescimento
populacional é proporcionar educacao e
empregos para a populacédo. O
desenvolvimento desigual nas nacbes
continua. Em alguns lugares, os
iInvestimentos na educacao, na saude e
na economia tém se concentrado em
alguns centros urbanos. E por isso que ha
um fluxo migratorio das areas rurais para
as cidades, criando grandes favelas, que
estao se tornando uma caracteristica
permanente dessas cidades.
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Foco no conteudo

Desafios na Ameérica

As tendéncias demograficas nas
Americas estdo mudando e devem
Intensificar os desafios do crescimento
econdmico nos proximos anos. Com o
envelhecimento da populacao e a forca
de trabalho crescendo mais
lentamente, a regido enfrenta o fim do
dividendo demografico. Isso significa
gue a parcela da populacao em idade
ativa, responsavel por gerar renda,
atingiu seu apice e deixara de
aumentar, reduzindo o potencial de
dinamismo econdmico.

’
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Encerramento

Republica do Congo — Africa.
© Getty Images

Demografia e desafios

e Quais fatores poderiam acelerar a transicao
demografica na Africa?

o Como os paises americanos podem lidar com os
desafios do envelhecimento populacional?

(=)

COM SUAS PALAVRAS :
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Aprofundando

(ESPCEX 2013 — Adaptada) A falta de investimentos nos paises da Africa Subsaariana tem
acarretado grande atraso no processo de transicdo demografica desses paises. Esse atraso é
caracterizado pela(s):

reducao rapida e constante das taxas de natalidade, desde a década de 1970, provocada pelo acelerado
processo de urbanizacgao.

baixa expectativa de vida explicada pelas elevadas taxas de natalidade e fecundidade.

elevadas taxas de fecundidade e mortalidade infantil relacionadas com questfes culturais e religiosas
dessa regiao.

permanéncia de um elevado crescimento vegetativo decorrente das altas taxas de mortalidade e das
baixas taxas de natalidade.

elevadas taxas de crescimento populacional, decorrentes de altas taxas de natalidade, resultantes, entre
outros fatores, da grande desigualdade social de muitos paises da regiao e da caréncia de servigos
publicos de qualidade como educacéo e saude, entre outros.
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Aprofundando

(ESPCEX 2013 — Adaptada) A falta de investimentos nos paises da Africa Subsaariana tem
acarretado grande atraso no processo de transicdo demografica desses paises. Esse atraso e
caracterizado pela(s):

reducado rapida e constante das taxas de natalidade, desde a década de 1970, provocada pelo
acelerado processo de urbanizacéo.

baixa expectativa de vida explicada pelas elevadas taxas de natalidade e fecundidade.

elevadas taxas de fecundidade e mortalidade infantil relacionadas com questdes culturais e
religiosas dessa regiao.

permanéncia de um elevado crescimento vegetativo decorrente das altas taxas de mortalidade e
das baixas taxas de natalidade.

elevadas taxas de crescimento populacional, decorrentes de altas taxas de natalidade,
resultantes, entre outros fatores, da grande desigualdade social de muitos paises daregiao e da
caréncia de servicos publicos de qualidade como educacéao e saude, entre outros.
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Aprofundando

Correcao
Alternativa E.

A transicdo demogréfica na regido da Africa subsaariana tem sido dificultada pela grande
desigualdade social presente em muitos paises da regiao, com a caréncia de oferta de
servicos publicos de qualidade, como educacéo e saude, incluindo educacéao sexual,
resultando, assim, em altas taxas de crescimento populacional.
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Slide 2

Habilidades:

o (EFO8GEZ25*) Descrever e distinguir os conceitos da demografia e analisar a aproximacao
com a Geografia das PopulacOes na analise dos processos populacionais.

(EFO8GE19) Interpretar e elaborar cartogramas, mapas esquematicos (croquis) e
anamorfoses geograficas com informacdes geograficas acerca da Ameérica e da Africa.

(SAO PAULO, 2019)
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Slide 3

Dinamica de conducéo: o objetivo desta atividade € desconstruir estereotipos sobre o
continente africano, mostrando que héa cidades modernas, dindmicas e desenvolvidas na Africa,
desafiando a visdo de que o continente € predominantemente rural e subdesenvolvido. Utilize a
iImagem como ponto de partida para provocar reflexdes criticas nos estudantes, promovendo a
desconstrucdo de ideias preconcebidas.

Expectativas de respostas:

Vocé sabe em qual continente se localiza a cidade apresentada no video?
"No continente africano."

Quais problemas imagina existir nela?

Talvez problemas de transito, poluicao ou desigualdade social como em outras grandes cidades
do mundo. Talvez falte acesso a servicos basicos, como saneamento, moradia, saude e
educacao, em algumas areas.

Como vocé imagina que seria viver ali?

Resposta pessoal, mas os estudantes podem achar que seja semelhante a viver em uma
grande cidade brasileira, com muitas opc¢oes de trabalho e lazer, mas também alguns desafios,
como poluicéo, transito e desigualdade socioeconémica.
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Slide 4

Dinamica de conduc&o: apos comentar com a turma que a Africa é o segundo continente
mais populoso do mundo, leia a pergunta do box, “Para refletir’, que tem o objetivo de
realizar a interpretacédo do grafico. Pergunte para a turma qual € o continente onde moram,
e interprete o grafico juntamente com a turma.

Expectativas de respostas: espera-se que 0s alunos cheguem a resposta de estimativa
de 13% na América. Caso os alunos cheguem a outra resposta, procure retomar 0s
conceitos ja estudados.
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Slide 14

Dinamica de conducéo: depois de discutir as piramides etarias com os estudantes, proponha
gue realizem a atividade de comparar as piramides etarias dos dois continentes estudados na
aula. Oriente os estudantes a dividirem a piramide em jovens (0-19 anos), adultos (20-59 anos)
e idosos (acima de 60 anos). Auxilie-os a comparar as taxas de natalidade (base) e expectativa
de vida (topo) dos dois continentes, destacando que a Africa tem maior taxa de natalidade e
menor expectativa de vida do que a América, o que acarreta diferentes problemas nos
continentes: o envelhecimento populacional americano e o maior investimento em educacao na
Africa.

Expectativa de resposta: a piramide africana é expansiva (triangulo), e a das Americas tende
a estacionaria ou regressiva (formato de barriga). O continente africano apresenta taxas de
natalidade e mortalidade significativamente mais altas do que as do continente americano.
Enquanto alguns paises africanos ainda enfrentam desafios relacionados a alta mortalidade
infantil e ao rapido crescimento populacional, a América, sobretudo a América do Norte,
registra taxas de natalidade e mortalidade consideradas mais baixas, com crescimento
populacional estabilizado ou reduzido. Essas diferencas refletem as desigualdades
econdmicas, sociais e culturais entre os dois continentes. Alguns paises americanos estao
passando pelo envelhecimento populacional de forma acelerada, o que acarretara problemas
de escassez de méao de obra e pagamento de aposentadorias. Ja os paises africanos
necessitardo de maiores investimentos em educacao e saude. O continente africano enfrenta
desafios de crescimento populacional acelerado, enquanto a America lida com envelhecimento
e custos sociais.
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Slide 20

Dinamica de conducéo: as questbes de encerramento tém como objetivo estimular os
estudantes a refletirem sobre as dinamicas demograficas discutidas na aula e a aplicar o
conhecimento adquirido para analisar cenarios reais. Utilize exemplos concretos mencionados
na aula, como piramides etarias ou politicas publicas, para guiar as discussoes.

Expectativas de respostas:
e Quais fatores poderiam acelerar a transicdo demogréfica na Africa?

Investimento em educacao, especialmente para mulheres, o que pode reduzir as taxas de
natalidade e ampliacdo do acesso a servicos de saude, incluindo planejamento familiar e
campanhas de vacinacao. Esses fatores séo responsaveis pela queda na taxa de natalidade
em diversos locais do mundo.

e Como os paises americanos podem lidar com os desafios do envelhecimento populacional?

O envelhecimento populacional implica um maior nUmero de idosos no pais, logo ha a
necessidade de implementacao de politicas que incentivem a natalidade, como auxilio
financeiro para familias e creches acessiveis. Além de uma reforma nos sistemas de
previdéncia social para garantir a sustentabilidade financeira.
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Slide 27

Dinamica de conducéao: realize a questdo com a turma, destacando as principais
caracteristicas da transicao demografica: baixas taxas de natalidade, aumento na
expectativa de vida e baixo crescimento populacional. Leia o trecho com a turma e comente
que se a Africa Subsaariana desafia essa tendéncia é porque ela apresenta caracteristicas
contrarias.

Expectativas de respostas: espera-se que 0s estudantes tenham compreendido o
conceito de transicdo demografica e suas caracteristicas. Caso contrario, retome
brevemente o contetdo da aula passada.

Alternativa E.

A transicdo demogréfica na regido da Africa subsaariana tem sido dificultada pela grande
desigualdade social presente em muitos paises da regido, com a caréncia de oferta de
servi¢os publicos de qualidade, como educacao e saude, incluindo educacao sexual,
resultando, assim, em altas taxas de crescimento populacional.
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